Ainekava

Valikaine: Draamadpetus

V klass

Tundide arv iihes oppetsiiklis 11 tundi (1 tund niddalas)
Hindamine: arvestuslik

Draamadpetuse eesmirk on anda oOpilastele voimalus eneseviljenduseks ning toetada neid
mitmekiilgseteks isiksusteks kujunemisel. Opitakse tundma oma keha ja vaimu ning vdimalusi
nende arendamiseks. Fookus on riitmitunnetuse arendamisel, lavalisel liikkumisel ja suulisel
eneseviljendusel. Draamadpetuse tundides kasutatakse laste aktiviseerimiseks erinevaid
meetodeid. PGhirdhk on fantaasiaiilesannetel. Palju kasutatakse litkumist ja méngu, mille kaudu
on lapsel voimalus ennast avastada. Erinevate iilesannete tditmisel omandatakse uusi oskusi ja
vajalikke teadmisi. Eesmérgiks on suunata noor Opilane eneseanaliiiisile ja kujundada
vadrtushinnanguid, samuti anda vdimalus loominguliseks tegevuseks ja enesevéljenduseks.
Valikaine pShirdhk on asetatud oOpilaste aktiviseerimisele, loovuse ja fantaasia arendamisele.
Kesksel kohal on eneseviljendusoskuse arendamine. Enamikes tegevustes kasutatakse koos

tegutsemist ja rithmatdid.

Draamadpetusega taotletakse, et 6pilane:

e arendab sotsiaalseid oskusi ja koostoovoimet;

e avastab iseennast 14bi litkumise ja méngu;

e arendab emotsionaalseid ja intellektuaalseid voimeid,

® Opib motestama oma igapdevast kditumist;

® Opib lahendama probleeme;

® Opib tundma oma keha ja vaimu ning voimalusi nende arendamiseks;

e saab vOimaluse teha nditeméngu (mille kaudu lapsed opivad tundma ennast, maailma ja

teatritegemise algtddesid);
e Opib end avalikkuse ees viljendama, iile saama lavakrambist;

® Opib endas peituvaid vdimeid paremini tundma;



e clavdab ldbi draamadpetuse algatusvoimet ja katsetamisjulgust;
® Opib flitisiliselt 10dvestuma;

e areneb esteetiliste vadrtuste tunnetamine, vaatlusvdime, viljendusoskus, loovus,

analiilisioskus, fantaasia, kujutlusvoime.
Oppesisu

o Ruumitunnetus: isiklik ruum, suhtlemisruum, lavaruum. Lavaruumis liitkumine, lavaruumis
rddkimine.

e Liikumine: vaba litkumine ruumis, suunatud liikumine. Erinevad liikumisviisid. Aeglane-
kiire- védga kiire, tempo-riitmi vaheldumine. Grupiliikumine etteméératud iilesandega;
,»dirigendi” juhendamisel; litkumine paaris juhtrollide vahetumisega. Seisaku voi muu
fikseeritud asendi tileminek liikumiseks; vastupidi. Erinevate liikkumisviiside tileminekud.

Lddvestusharjutused.

e Kontakt: pilkkontakt, kaudne kontakt, verbaalne kontakt, kehaline kontakt.

Peegeldusharjutus. Etiitidid

e Kone: igapdevakone, lavaline kone. Diktsioon, diktsiooniharjutused. Kdneharjutused.

Dialoog. Viikesed kuuldeméngud.

e Zest: isiklik Zest, lavaline (dramaatiline) Zest. Zest ja kone. Repliigile sobiva Zesti

leidmine. Etiitidid Zesti rakendamiseks.

e Temperament: neli pohitiiiipi, iseloomulik hoiak, litkkumine, kdnezest. Temperamendi-
etlitidid grupis, paaris. Etiitidid vastandtemperamentidele. Tuntud loo méngimine selgelt

véljendunud temperamenditiitipide kasutamisega.
® Teooria: draamakunsti, etendusega seotud moisted.

e T60 lithindidendiga: ndidendi valik, siindmuste timberjutustamine. Rollide valik, rollis
tegutsemise harjutamine. Etteiitleja roll. Keskendumisharjutused. Iseseisev t66 rolliga.
Harjutamine repliikide, tegevuste, stseenide kaupa. Uleminekud. Lavakujunduse, helitausta,

kostiiimide kavandamine. Tehtu analiiis.
Opitulemused

Draamadpetuse tunnid ldbinud dpilane:



e on enesekindlam ja julgem suhtleja;

e oskab analiilisida erinevaid olukordi ning enda kéitumist;

e oskab rakendada oma loovust;

® saab esinemiskogemusi, oskab kasutada lavaruumi;

® on kaasalddjana saanud kogemuse lithindidendi valmimise protsessis;

e omab kogemusi kaaslastega suhtlemisel ja oskab teistega koos todtada; omab

grupitunnetust;

e oskab védrtustada teiste kunstilist eneseviljendust;

e csitab peast luuletuse voi rolliteksti, jalgides esituse ladusust, selgust ja tekstitdpsust.
Draamadpetuse ldbinud opilane:

e on avatud, rodmus, julge;

e tahab tegutseda ja oskab oma kaaslastega koost6dd teha;

e oskab rakendada oma fantaasiat;

e oskab vilja moelda viiksemaid teemakohaseid situatsioone (etiitidid);
e ridgib kolava ja selge hidlega.

Loiming

Draamadpetus on tihedas koostdos jargmiste Oppeainetega:

e cesti keel ja kirjandus- emakeele vdirtustamine: emakeele rikkus, ilmekus ja ilu; oskus

emakeeles oma mdtteid ja tundeid valjendada; sdnade véirtuse ja jou kogemus;

® kehaline kasvatus — riitm, koordinatsioon ja kehalise aktiivsuse kujundamine;

e kunstidpetus - emotsioonide viljendamine 1dbi joonistamise, lava dekoreerimine;
e t600petus, kisitoo — rekvisiitide, dekoratsioonide, kostiiiimide valmistamine;

e inimesedpetus — erinevate rollide votmine, olukordade 1&biméng, probleemdpe.
Libivate teemade kisitlemine draamadpetuses

e Elukestev Ope ja karjééri planeerimine



e cdasioppimisvoimaluste tutvustamine;

e oma ideede ja emotsioonide loominguline viljendamine ja vairtustamine.
e Keskkond ja jatkusuutlik areng

¢ loodussééstliku tarbimise propageerimine loovtédde korraldamisel;
¢ niiiidisaja teaduse ja tehnoloogia kasutamine dppeprotsessis;

e loovtoode kasitlemisel majandusliku ja keskkonnahoiu poole arvestamine.
e Kultuuriline identiteet

e crinevate kultuuride kunsti vairtustamine, suhtuda lugupidavalt teiste loomingusse.
e Teabekeskkond

e avalikus ruumis tegutsemise reeglite tundmine ja tauniva suhtumise kujundamine
nende rikkumise korral,
e meedia rolli moistmine iihiskonnas;

¢ vajaliku info leidmine ja kriitiline analiiiis.
e Tervis ja ohutus

e Opitakse jdlgima ohutusndudeid ja teadvustama dnnetuse voimalikkust.
e Viirtused ja kdlblused

e Oppetegevuste kaudu kriitilise mdtlemise ja argumenteerimisoskuse arendamine,
isiklike vadrtushoiakute kujundamine ja maailmapildi kujundamine; iiksteise

toetamine ja julgustamine.



