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ALUS: Vabariigi Valitsuse 16. detsembri 2010. a
madrus nr 182 ,,Pohikooli lihtsustatud riiklik dppekava’

b

VASTSELIINA GUMNAASIUMI

POHIKOOLI LIHTSUSTATUD OPE

POHIKOOLI RIIKLIKU OPPEKAVA KOHALDAMINE

Lihtsustatud Sppe korraldamisel ldhtutakse ,,POhikooli- ja giimnaasiumiseaduse” § 15
16ike 2 alusel kehtestatud pdhikooli riiklikus Oppekavas sétestatud pdhihariduse
alusvaartustest, oppe- ja kasvatuse eesmarkidest, Oppimiskésitusest,
hindamispdhimaotetest, nduetest Opikeskkonnale ning dpilaste ja vanemate teavitamise ja
ndustamise korraldusest, vottes arvesse kdesolevas miiruses esile toodud erisusi ning

Opilaste arenguvajaduste rohuasetusi.

1. OPPE- JA KASVATUSEESMARGID

1.1. Vastseliina Giimnaasiumi pdhikooli lihtsustatud dppe pohiiilesanne on suunata kerge
intellektipuudega Opilase arengut ja aidata kujuneda isiksusel, kes tuleb eluga toime
voimalikult iseseisvalt, teeb vdimetekohast t66d, méératleb end oma rahva litkkmena ja
riigi kodanikuna.
1.2. Vastseliina Giimnaasiumi pdhikooli lihtsustatud Oppele kohaldatakse pohikooli
ritklikus Oppekavas sitestatud Oppe- ja kasvatuseesmirke ning pddevusi, arvestades
jérgmisi rohuasetusi:
1) Opilane peab lugu iseendast, kodust ja perekonnast, suudab majandada ennast ja
oma perekonda;
2) Opilane armastab kodumaad;
3) Opilane teadvustab ennast ja kaasinimesi ning nende erinevusi, oma ja teiste
rahvaste kultuurilisi erinevusi;
4) Opilane tunneb ja jérgib vdimetekohaselt digusnorme ja demokraatia pShimdtteid;

5) Opilane hoidub eectiliselt valedest ahvatlustest ja ettepanekutest;



6) Opilane tunneb terveid eluviise ning piitiab neid jargida;

7) Opilane teab loodushoiu peamisi seisukohti ja piiiiab tegutseda keskkonda sédstes;

8) Opilane eesmargistab, kavandab ja hindab oma igapéevast tegevust;

9) Opilane oskab tuttavates situatsioonides valida, ndu kiisida, otsustada ja vastutust
kanda;

10) opilane on valmis koostdoks;

11) opilane osaleb voimetele vastavas tdiendusoppes;

12) opilane mdistab lihtsat teavet, oskab teavet hankida (sh Internetist);

13) Opilane valdab jargmisi elementaaroskusi: vaatlemine, kuulamine ja kdne

moistmine, kdnelemine; lugemine, kirjutamine, arvutamine;

14) opilane mdistab t66 vajalikkust, valdab baasoskusi, suudab to6aja jooksul alluda

toodistsipliinile, on valmis endale otsima sobivat t66d;

15) opilane omab kujutlust maailmast kui tervikust.

2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED

Vastseliina Glimnaasiumi pdhikooli lihtsustatud dppes ldhtutakse jargmistest pohimdtetest:
2.1. Vastseliina Gilimnaasiumi pdhikooli lihtsustatud Oppes ldhtutakse pohimottest, et
igaiihel peab olema vdimalus saada haridust vastavalt oma vdimetele. Oppekorralduses ja
oppesisu valikul arvestatakse Opilaste voimeid ja teisi individuaalseid isedrasusi.

2.2. Vastseliina Giimnaasiumi pohikooli lihtsustatud Oppes peetakse oluliseks samu
humanistlikke seisukohti, mida piistitab pohikooli riiklik Oppekava. Tahelepanu
pooratakse sallivusele erinevuste suhtes, kaaslaste erivajaduste mdistmisele; oma
voimaluste ja piirangute teadvustamisele.

2.3. Taotletakse iga Opilase arengu toetamist: lapse arengupuuete iiletamiseks voi
vahendamiseks rakendatakse temale sobilikke eripedagoogilisi meetodeid. Selle aluseks
on iga lapse arengutaseme ja -vdimaluste hindamine. Vajaduse korral koostatakse
opilasele individuaalne Oppekava, milles esitatakse védhendatud voi ka kdorgendatud
nduded Opitulemustele. Sellisel juhul kohaldatakse eeldatavate dpitulemustena dpilasele
koostatud individuaalses dppekavas sétestatud dpitulemusi.

2.4. Vastseliina Glimnaasiumi pohikooli lihtsustatud Oppe sisu on valdavalt suunatud

praktiliste oskuste ja teadmiste omandamisele.



Lihtsustatud oppe viljundiks on praktilist t66d véértustav ja kutsedppeks valmis olev
thiskonna liige. Taotletakse Opetamist, kasvatamist ja arengu toetamist valdavalt
praktilise Oppeviisi (harjutamise) kaudu. Reegleid ja teooriaid kisitletakse minimaalselt,
nende iilesandeks on iildistada ja teadvustada praktiliselt omandatut. Praktilised oskused
konkretiseeritakse Opitulemustes. Praktiliste oskuste omandamisel toetutakse emakeeles
(suhtlemine, teabe hankimine), matemaatikas jt ainetes omandatud teadmistele ja
oskustele. Seosed eri ainevaldkondade vahel kujunevad iildoppe voi selle elementide
rakendamise, dpetust labivate teemade, dppetilesannete, -meetodite ja -viiside abil.

2.5. Vastseliina Glimnaasiumi pdhikooli lihtsustatud dppes suunatakse dpilast omandama
sotsiaalseid kogemusi: tditma iilesandeid koostdos, eeskuju jérgi, ndidise pdohjal ning
sonalise selgituse alusel. Opilaste aktiviseerimine eeldab nende psiiiihilisele arengule
vastavate tegevuste valikut, jOukohast Opitegevust, konkreetset ja arusaadavat
eesmairgiseadet, Opilaste tegevuse pidevat stimuleerimist ja edusammudele hinnangu
andmist. Oluline on Opetaja ja Opilaste emotsionaalne kontakt iihistegevuses, Oppe
joukohasus, heatahtlik ja toetav miljoo. Opioskuste kujunemist soodustavad dpetaja ja
lastevanemate sagedased kontaktid (iihised ndudmised, samalaadne abi).

2.6. Kooli dppekava rakendamisel ja arendamisel arvestatakse konkreetse kooli ja klassi
Opilastega. Téhtis on koostdd logopeed/eripedagoogiga, ainedpetajatega, psithholoogiga,

lapsevanematega, vajaduse korral spetsialistidega véljastpoolt kooli ja dpilastega.



OPPE JA KASVATUSE ROHUASETUSED NING
TAOTLETAVAD PADEVUSED

3.1. Oppe ja kasvatuse rohuasetused 1.—2. klassis

3.1.1. Opilaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, mdtlemine on kaemuslik-praktiline,
areneb kaemuslik-kujundilise motlemise suunas, tegevusega kaasnev kone on vihene.
Oppetoos on eelistatud iilddpetuslik todviis voi iild- ja ainedpetuse kombineeritud variant.
Soovitatav on dppimine praktilise tegevuse ja didaktilise mingu kaudu. Oppematerjal
esitatakse Opilastele joukohases mahus, Opilaste tegevust verbaliseerib valdavalt
pedagoog.

3.1.2. Opetuse pdhitaotluseks on dpilase rolli mdistmine ja vastavate alusoskuste
omandamine koostegevuse ja matkimise tasandil: kuulamine, vaatlemine, matkimine,
tegutsemine ndidise jargi, vordlemine, rithmitamine, adekvaatne reageerimine
korraldustele, osalemine dialoogis, produktiivse tegevuse tulemusele orienteerumine,
tegevusse liilitumine ning ihelt tegevuselt teisele limberliilitumine, oma vilimuse ja
oppevahendite korrashoid, omandatud praktilise tegevuse (toimingute) struktuuri
ettekujutamine.  Opilased omandavad elementaarse lugemis-,  Kirjutamis- ja
arvutamisoskuse.

3.1.3. RGhuasetus on oma mina teadvustamisel (MINA ise) ning MINA — MEIE suhetel:
kontakt ja koostegevus tdiskasvanuga (pedagoogiga), koostegevus klassikaaslastega,
osalemine Opitud slizeeméngudes ja dramatiseeringutes.

3.1.4. Opilaste koolivalmidus ja vdimed on erinevad. Seetdttu varieeritakse vastavalt
Opilaste individuaalsetele iseédrasustele Oppeiilesandeid, materjali keerukust, abi osakaalu
ja oskuse omandamiseks kuluvat aega.

3.1.5. Viartuskasvatuses kasutatakse iilesandeid, kus on vaja hinnata kditumisakte
pohimdttel OIGE — VALE, motiivi TAHAN k&rval dpitakse lihtuma ka motiivist ON
VAJA.

3.1.6. Opetaja olulisim iilesanne on toetada dpilase eneseusku ja kiitumist dpilase rollis.

3.2. Taotletavad iildpadevused 1.-2. klassis

2. klassi 10puks Opilane:

1) tunneb end oma pere liikkmena, oma klassi ja kooli dpilasena;



2) eristab oma-voorast-iihist;

3) hoiab korras oma koolitarbed ja vdlimuse, hoiab puhtust;

4) mirkab ilu;

5) kuulab ja vastab kiisimustele;

6) kontakteerub lihistegevuses teiste inimestega, palub abi ja osutab ise abi kaaslastele;

7) osaleb klassi iihistegevuses (sh dpitud siizeeméngudes);

8) kditub tuttavas situatsioonis viisakalt;

9) hindab kaitumisakte 6ige/vale-, meeldib / ei meeldi- tasandil;

10) oskab looduses kéituda dpitu ulatuses ning hinnata oma ja teiste kditumist looduses
oige/valepdhimottel;

11)  tdidab iilesanded koostegevuses, eeskuju, ndidise ja omandatud oskuste piirides
suulise korralduse jargi;

12) selgitab moisteid ddpdev ja aastaajad;

13) leiab paberilehelt ja raamatu lehekiiljelt vajaliku teabe (suunamisel);

14)  vaatleb esemeid ja mérkab nende erinevusi;

15) eristab objekte ja nende kujutisi kuju, suuruse ja varvuse jargi; tajub ruumisuhteid
esemete ja kujutiste ning nende osade vahel;

16) vordleb ja riihmitab esemeid ja kujutisi erinevate tajutavate tunnuste alusel;

17)  viib kokku eseme voi kujutluse ja keelelise viljendi, tunneb tuttavaid esemeid

kirjelduse jargi;

18) viljendab ennast 3—4-sonaliste lihtlausetega;

19) kujutab ette ja modelleerib lithitekstis kirjeldatud situatsiooni;

20) loeb joukohast opitud teksti lithikeste sonade ja/voi kdnetaktide kaupa;

21) arvutab 20 piires.

3.3. Oppe- ja kasvatuse rohuasetused 3.-5. klassis

3.3.1. Opilaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on milu, hakkab kujunema sisekdne, areneb
elementaarne verbaalne motlemine. Sisekone kujunemine vdimaldab arendada
Opitegevuse  kavandamist-reguleerimist:  orienteerumine {ilesandes, planeerimine,
algoritmide valik ja kasutamine, enesekontroll. Opioskuste seisukohalt on oluline

Oppetilesannete teadvustamine, st oma tegevuse refleksioon.



3.3.2. Pohitaotluseks on kujundada dpilase roll ja dpioskused, hddlestada Opilast suhtuma
Oppimisse positiivselt.

3.3.3. Oppekava kui terviku kujundamise aluseks on suhted MINA-MEIE-KODUKOHT
(paikkond).

3.3.4. Lugemine, kirjutamine, arvutamine, orienteerumine tekstis ja tekstiloome, vaatlus-
ning vordlusoskus jne omandatakse tasemel, mis vdimaldab neid hiljem kasutada
ainealaste teadmiste ning todoskuste omandamiseks.

3.3.5. Viirtuskasvatuses on esikohal kditumisaktide teadvustamine ja nende hindamine
moraalinormidele vastavuse aspektist. Eesmérk on viisakas ja reeglitekohane kiitumine
tuttavates situatsioonides.

3.3.6. Oluline on kujundada ja toetada Opilase rolli ning valmistada Opilasi ette uute

Oppeainete (sh t060petuse) dppimiseks alates 6. klassist.

3.4. Taotletavad iildpidevused 3.-5. klassis

5. klassi 10puks Opilane:

1) osaleb joukohaselt {ihistegevuses, abistab kaaslasi;

2) alustab ja jatkab dialoogi;

3) kaitub koolis ja avalikes kohtades viisakalt, tunneb ja jargib lintsamaid kombeid;

4)  arvestab teadaolevaid motiive ja tingimusi kéitumisaktide hindamisel, véljendab

kaitumisaktis ilmnenud iseloomuomadusi;

5) kirjeldab oma kéitumist konfliktsituatsioonis;

6) hoidub kaaslast kahjustavast kditumisest;

7) viljendab ennast arusaadavalt (sh liihitekstide abil);

8) mdistab omandisuhteid OMA — VOORAS — UHINE-tasandil ja kiitub vastavalt;

9) eristab fantaasiat ja reaalsust;

10) hoiab puhtust ja korda kodus ning koolis, hoidub loodust kahjustavast kditumisest;

11) tiidab iilesandeid eeskuju, nédidise ja Opitud oskuse piirides verbaalse korralduse
(sh kirjaliku instruktsiooni) jérgi;

12)  opib tiksi, klassis ning kodus, osaleb iihisto0s;

13)  kasutab tuttavaid abivahendeid Opitilesannete tditmisel (sh lihtsaid skeeme ja
stimboleid);

14) kirjeldab oma tegevust nii tegevuse ajal kui ka tagantjarele;

15) kasutab dpitud enesekontrollivétteid;



16) moistab ruumi ja aja suhteid, véljendab neid kones;
17)  vaatleb sihipédraselt, vordleb ning rithmitab objekte ja nédhtusi, kui rithmitusalus on
antud;

18) eristab tuttavates situatsioonides ja oma tegevuses pOhjust, tagajarge ja eesméarki;

19) loeb joukohast oppeteksti ladusalt, tdlgendab Opitud teksti oma sonadega, kujutab
kirjeldatud objekte ja situatsioone ette;

20) vormistab oma Opiiilesanded nduetekohaselt.

3.5. Oppe ja kasvatuse réhuasetused 6.—7. klassis

3.5.1. Laste juhtivaks tunnetusprotsessiks on endiselt mdlu. Verbaalse motlemise areng
voimaldab mdista lihtsamaid teooriaid, siistematiseerida praktilisi ja vaimseid kujutlusi.
3.5.2. Pdohitaotlus on elementaarse teoreetilise motteviisi ja todharjumuste kujundamine,
rollisuhtlemise teadvustamine.

3.5.3. Oppekavaterviku kujundamise aluseks on MINA-MEIE-KODUKOHT-suhted
EESTIGA.

3.5.4. Opilased omandavad ladusa lugemisoskuse ning koostavad kirjalikke liihitekste,
mida  kasutatakse =~ omandatud teadmiste ja  oskuste  kinnistamiseks  ning
slistematiseerimiseks ja Opetaja suunamisel uute teadmiste omandamiseks. Oluliselt
touseb t00O0petuse osakaal, mis soodustab oma tegevuse struktuuri teadvustamist,
praktiliste baasoskuste omandamist ja kestva t66 harjumuste kujunemist.

3.5.5. Viartuskasvatuses on olulisel kohal suhtlusprobleemide lahendamine ning viisakas
ja reeglitekohane kditumine erinevates situatsioonides.

3.5.6. Opetaja olulisim iilesanne on dpilase rolli toetamine lastel ning uute praktilise ja
vaimse t60 oskuste kujundamine. Tdhelepanu vajab teemade ja toOvotete integreerimine

eri Oppeainetes.

3.6. Taotletavad iildpadevused 6.—7. klassis

7. klassi 10puks Opilane:

1) lahendab konflikte rahumeelselt;
2) selgitab rahulikult oma seisukohta kaaslastele;

3) tdidab thistegevuses erinevaid iilesandeid, kditub vastavalt rollile;



4)  kéitub viisakalt, tunneb kombeid,

5) tegutseb vastavalt pdevakavale;

6) tunneb tervisliku eluviisi pohitddesid ja jargib neid;

7) hindab objektiivselt kaaslaste kditumist, saab aru iseloomude ja vGimete erinevustest;

8) kirjeldab oma kéitumist, hindab seda ja vajaduse korral korrigeerib;

9) mdistab t60 vajalikkust;

10) kasutab opioskusi ja tuttavaid abivahendeid;

11) oskab mérgata oma Opiraskusi, kiisib raskuste puhul abi ja kasutab seda;

12) tdidab oOpitud erialal to6iilesandeid, kasutab juhendaja abi;

13) valdab omandatud G&pitoimingute struktuuri: formuleerib iilesande, kavandab
tegevuse, tiidab iilesande, kontrollib ja hindab tulemust;

14) teeb vaatluse pdhjal jareldusi;

15) kirjeldab oma praktilist ja vaimset tegevust;

16) loeb ladusalt, hangib informatsiooni oma teadmistele vastavast tekstist;

17) loeb lihtsat plaani, kaarti, tabelit;

18) teab inimtegevuse moju loodusele, hoidub loodust kahjustamast;

19) valdab emakeele praktilist grammatikat, st moistab ja kasutab siintaktilisi

konstruktsioone nende tdhendust arvestades.

3.7. Oppe ja kasvatuse rohuasetused 8.-9. klassis

3.7.1. Juhtivaks tunnetusprotsessiks on méilu, kuid verbaalse motlemise osakaal tduseb.
Uute teadmiste omandamisel suureneb funktsionaalse lugemise osatdhtsus, Opilased
omandavad oskuse teha mérkmeid ja neid kasutada, téita iilesandeid suuliste ja kirjalike
juhendite jérgi.

3.7.2. Opetuse pdhitaotlus on dpilase sotsialiseerumine iihiskonnas: valmisolek eluks
perekonnas, osalemiseks to6turul, jdoukohaseks kutse- ja tdiendusdppeks.

3.7.3. Oppekava kui terviku kujundamise aluseks on MINA-MEIE-EESTI-suhted
MAAILMAGA.

3.7.4. Viirtuskasvatuses on esikohal demokraatia pdhimotteid (tolerantsust) toetava
kodaniku kasvatamine, kes oskab ja tahab kéituda sotsiaalsetele normidele vastavalt,

ptitiab lahendada konfliktsituatsioone kokkulepete teel.
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3.7.5. Opetaja iilesanne on toetada Opilaste sotsialiseerumist ja toimetulekuoskuste
kujunemist (kodus, tooturul, ilihiskonnas), soodustada teabe iseseisva hankimise ja

kasutamise oskuse kujunemist, mdjutada vaartushinnanguid.

3.8. Taotletavad iildpidevused 8.-9. klassis

PoShikooli 16puks Opilane:

1) suhtleb vastavalt olukorrale, arvestab partneriga;

2) esitab oma soove, selgitab oma seisukohti, osaleb arutelus ja arvestab teistega;

3) jargib tihiselu reegleid kodus, koolis ja viljaspool kooli;

4) lahendab lihtsamad eriolukorrad, astub vastu ebasoovitavatele ahvatlustele ning
eetiliselt voi oiguslikult valedele ettepanekutele;

5) tunnetab end oma rahvuse liikmena ja Eesti kodanikuna;

6) hindab digesti oma vdimeid ning kujutab ette oma toimetulekut elus (sh to6turul);

7) teab nimetada oma peamisi Oigusi ja kohustusi, oskab seista oma Oiguste ecest,
lahendab konflikte seadusi ning moraalinorme arvestades;

8) arvestab rithma huvisid ja isiklikku huvi, peab kinni kokkulepetest (sh perekonnas),
tunneb vastutust oma tegude eest;

9) loeb, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks toimetulekuks vajalikul tasemel;

10) eristab vahendeid tarbekeemias ja fiilisikas;

11) kasutab joukohaseid teabevahendeid, teeb miarkmeid (konspekteerib), koostab
tarbekirja;

12) tdidab korrektselt joukohaseid tilesandeid individuaalselt ja rithmas;

13) teab kutsedppe ja tdiendusoppe voimalusi;

14) moistab igapdevaelus ilmnevaid inimese ja keskkonna seoseid;

15) moistab iilesannete oOige tdlgendamise ning enesekontrolli téhtsust, kasutab
omandatud t66votteid;

16) véaartustab praktilist t66d ja on omandanud valmisoleku kutsedppeks.
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4. OPPEKORRALDUS

4.1 Lihtsustatud 6ppe korraldamine koolis

4.1.1. Arvestades Opilase individuaalseid omadusi, oskusi ning lihtsustatud Oppekava
madramise aega, koostatakse lihtsustatud oppekava alusel dppivale Opilasele individuaalne
oppekava, milles esitatakse vihendatud voi ka kdrgendatud nduded Spitulemustele.

4.1.2. Lihtsustatud oppel olevale dpilasele, kes Opib tavaklassis, kehtestatakse erisused
tunnijaotusplaanis individuaalse dppekavaga.

4.1.3. Voorkeelena Opitakse Vastseliina Glimnaasiumis A-vodrkeelena inglise keelt.

4.1.4. Opilase ja lapsevanema soovil ning vastavavalt dpilase vdimetele on vdimalik
lihtsustatud dppes dppida B vodrkeelena vene keelt.

4.1.5. Kehalise kasvatuse tunnid korraldatakse alates4. klassist poistele ja tiidrukutele eraldi.

4.1.6. Oppe ja kasvatuse ajakasutus, (sh projekt-, dues- ja muuseumidppeks ning
ekskursioonideks ja dppekaikudeks vajalik aeg) méaratakse kooli dppekavas, arvestades
,Pohikooli- ja glimnaasiumiseaduses” sitestatud ndudeid Oppeaasta pikkusele, Opilase
suurima niddalakoormuse piiranguid.

4.1.7. Viikeklassis voib kooli dppekavas vorreldes midrusega muuta tunnijaotusplaani,
ndha ette vidhendatud vOi asendatud Opitulemused vorreldes méédruses sdtestatud
taotletavate Opitulemustega ja vdhendatud Oppekoormuse, kuid mitte alla 20 dppetunni
Oppenédalas.

4.1.8. Vastavalt piirkonna ja kooli vdimalustele ning Opilaste soovidele voib valida
to00petuse ainekavas markimata Oppesuuna (nditeks klaas, keraamika, vitspunutiste
tegemine jms). Valikute tegemise ning vastavate ainekavade koostamise aluseks on kooli
oppekava too0petuse ainekavad. Todopetuse ainekava voib sisaldada toopraktikat, mille
sisu esitatakse kooli dppekavas.

4.1.9. Labivad teemad méiératakse kooli Oppekavas, kohandades voi muutes vajaduse

korral pdhikooli riikliku dppekava ldbivaid teemasid.
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4.2. Hindamine

4.2.1.Vastseliina Gilimnaasiumi pdhikooli lihtsustatud Oppes kohaldatakse hindamisel
pohikooli riiklikus dppekavas ja kooli hindamiskorralduses hindamise kohta sétestatut.

4.2.2. Opilase ainealaseid teadmisi ja oskusi vorreldakse opilase dppe aluseks olevas
ainekavas toodud oodatavate Opitulemustega ja tema Oppele piistitatud eesmérkidega.

Ainealaseid teadmisi ja oskusi v3ib hinnata nii 6ppe kdigus kui ka dppeteema 1dppedes.

4.3. Pohikooli Iopetamine

4.3.1 Lihtsustatud oppes viljastatakse dppendukogu otsuse alusel pdhikooli 16putunnistus
Opilasele, kelle viimased aastahinded koikides Gppeainetes on viahemalt ,,rahuldavad” ning
kes on sooritanud eesti keele ja matemaatika koolieksami ning kooli poolt kohustuslike
Oppeainete hulgast valitud dppeaine koolieksami. Kooli valitud eksami dppeaine ja vormi
maédrab kooli direktor ning teeb selle pohikooli 1opetajale ja tema seaduslikule esindajale
teatavaks hiljemalt jooksva dppeaasta 1. veebruariks.
4.3.2 Opilane, kelle dppekeel ei ole eesti keel vdi kes asus eesti dppekeelega koolis voi
klassis dppima viimase kuue Oppeaasta jooksul, voib eesti keele eksami asemel sooritada
eesti keele kui teise keele koolieksami.
433 Oppendukogu otsusel vdib Opilase vdi tema seadusliku esindaja kirjalikku
taasesitamist vOimaldavas vormis esitatud taotluse pohjal anda pohikooli I6putunnistuse
ka lihtsustatud Sppes dppivale dpilasele, kellel on:

1) ,,ndrk™ voi ,,puudulik” 16pueksamihinne vdi Oppeaine viimane aastahinne iihes

Oppeaines;

2) ,.nork” voi ,,puudulik” I6pueksamihinne vdi dppeaine viimane aastahinne kahes

dppeaines.
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OPPETEGEVUSED JA OPITULEMUSED OPPEAINETI

EESTI KEEL

Opetuse eesmirgid

Eesti keele dpetuse peamine iilesanne on toetada Opilaste kdne arengut, rGhutades eriti kdnest

arusaamise kujundamist. Eesti keele dpetamisega taotletakse, et dpilane

oskab kuulata ja konele adekvaatselt reageerida

osaleb dialoogis ja viljendab oma motteid kuulajale arusaadavalt

loeb joukohast teksti, mdistab selle sisu ja motet

kirjutab arusaadavalt, teeb mérkmeid, mdistab ja koostab tarbekirja

on omandanud elementaarse iilevaate eesti keele siisteemist, tunneb pShitermineid
valdab praktiliselt eesti keele lauseehitust, igapdevast sdnavara ja sonade muutevorme,
saab aru soOnade ja lausete otsesest tdhendusest ning oma kogemuste piires ka
pragmaatilisest tdhendusest

kasutab eesti keelt Opitegevuses ja igapédevases elus

kavandab oma tegevust kdne abil, kommenteerib ning hindab seda, reguleerib oma ja
teiste tegevust vastavalt iildistele kditumisnormidele

tolgendab igapéevast lihtsat verbaalset teavet

tunneb ilukirjanduslike tekstide litke, omab elementaarset iilevaadet
rahvuskirjandusest ja oskab nimetada monda kirjanikku; tunneb ja jilgib oma voimete

kohaselt tildinimlikke kolbelisi arusaamu, valdab vastavat tavasOnavara

Eesti keele oppe rohuasetused 1.-2. klassis

Eesti keele ope 1.—2. klassis koosneb aabitsaeelsest, aabitsa- ja aabitsajargsest

perioodist.

Oppimise eelduseks on lapse suutlikkus tunnetada ennast dpilasena ning mdista ja

sooritada Opiiilesandeid.
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Lihtsustatud dppekava vajava lapse tunnetustegevus toetub 1.—2. klassis valdavalt
praktilisele tegevusele ja ldhilimbruse tajumisele, mis on osaliselt vorreldav eakohaselt
arenenud lapse tegevusega neljandal-viiendal eluaastal. Tunnetuslik aktiivsus on
madalam, kujutluste ja keeleiiksuste vaheline seos ebatdpne voi osaliselt puudu.
Tegevusega kaasnev privaatkone on kasin voi ei ilmne tildse.

Kooliikka joudes kasutab laps oma kones baassonavara (tajutud/mérgatud esemete ja
tegevuste sOnastamine) ja piiratud hulgal vabade laienditeta lihtlaused. Konest
arusaamine sOltub situatsiooni mdistmisest. BaassOnavaraga vorreldes konkreetsema
voi lildisema tdhendusega sdnu ning nende grammatilisi seoseid lauses laps valdavalt
ei moista. Lihtsustatud dppekava vajav 1.-2. klassi laps suudab t6omaélus hoida kolme-
vOi neljasonalist lausungit.

Kone alaarengust ja tegevusele kaasneva kone puudulikkusest tuleneb vajadus
reguleerida laste Gppetegevust koostdos ja eeskuju jargi ning kommenteerida lapse
tegevust.

1-2. klassi oOpilastele on iseloomulikud impulsiivsed, darmuslikud, negatiivsed,
harvem positiivsed emotsioonid ja ebastabiilsed tunded. Viiksemal osal lastest ilmneb
emotsioonide inertsus. Esialgu ei kontrolli dpilased oma emotsioone, mis viljendavad
reaktsiooni keskkonnale ning oma primitiivsetele tarvetele. Ka enesehinnang on
otseses seoses Opetaja, vanemate ja kaaslaste suhtumisega.

Tundevalla kujunemine ennetab kognitiivset arengut. IImnevad soovid rahuliku ja
sobraliku keskkonna ning positiivse suhtumise (sh fiiiisilise kontakti) jarele.

Opilaste passiivsus, kognitiivsete protsesside, kdne ning tundevalla arenematus tingib
vajaduse mdjutada Opiiilesannetega eelkdige esimese ajuploki (ajutiivi, koorealused
moodustised) ning parema poolkera koore aktiivsust ja talitluslikku arengut. Eelistatud
on praktiline v3i materialiseeritud tegevus ning tajuprotsesside suunamine; protsess ja
tulemus seostatakse kdnega.

Opitakse kdnet kuulama, tajutavaid objekte ja nihtusi jilgima, vaatlema ja vordlema
ning erisuguste tunnuste alusel riihmitama; moistma ja tditma suulisi korraldusi;
osalema dialoogis. Oskustest on peamised tuumlausete (baaslausete) ja laiendatud
lihtlausete moistmine, koostamine ja kasutamine, lugemine ja Kirjutamine.

Peamised Oppeviisid on praktiline harjutamine ja didaktiline méing. Kujundatakse
oskused tegutseda koos Opetajaga, matkides, eeskuju jdrgi ning orienteeruda oma

kehas ja ldhimas aegruumis. Omandatud toiminguid ajendatakse ja kinnistatakse
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verbaalsete repliikidega. Tegevuse verbaalne kommenteerimine, kokkuvotete
tegemine ning liihitekstide interpreteerimine on valdavalt dpetaja padevuses.

e Opilasi #rgitatakse Opetaja iitlust kordama (kooris ja/vdi individuaalselt) ning
Idpetama. Vaimsete {ilesannete tditmisel toetutakse nditvahenditele, Opitavad
toimingud materialiseeritakse, kasutatakse lihtsaid skeeme, stimboleid, graafilisi
orientiire.

e Motivatsiooni kujundamiseks antakse Opilastele nii Opitegevuses osalemise kui ka
tulemuste puhul vdimalikult sageli konkreetseid positiivseid hinnanguid. Positiivsele
hinnangule voiks kaasneda konkreetne soovitus midagi paremini teha. Korraldused
antakse osatoimingute kaupa, arvestatakse Opilaste kdnemdistmise taset. Opilaste
ajutegevuse aktiveerimiseks kasutatakse vdimalikult sageli sensomotoorseid
iilesandeid. Oppeiilesannete esitamisel rohutatakse selle eesmirki (... kirjutada tuleb

oigesti, valida dige tdht).

Taotletavad opitulemused 1.—2. klassis

1. Klassi l1opuks opilane

emdistab, koostab (tegevuse, pildi ja/vdi skeemi alusel) ning kasutab
kontekstist/situatsioonist l1dhtuvalt sensomotoorsele kogemusele toetuvat lihtlauset (3—
4 sona)

e médrab sOnade jarjekorra 3—4-soOnalises lauses

e viljendab oma motet vihemalt tuumlausega

e kasutab elementaarseid viisakusvéljendeid

e vastab dialoogi repliigile

e alustab dialoogi oma tarvete rahuldamiseks
hadlib kuni 5-hailikulisi sdnu, koostab analiiiisitud sonade (noop)skeeme, méérab
héélikujérje sdnas

e méidrab Opetaja vordleva hidldamise abil hddlikute pikkuse 1-2-silbilistes sdnades ja
kasutab sonu analiiiisides sobivaid stimboleid (noope)

e laob analiilisitud sonu tihtedega, teeb analiilisitud sonade drakirja

e tunneb suuri ja vdikseid triikitdhti

e kirjutab viikseid kirjatdhti
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loeb veerides 1-3-silbilisi sonu, tuumlauseid ja vihe laiendatud lihtlauseid, saab aru

loetu tdhendusest (oma kogemuste piires)

2. Klassi 16puks opilane

moistab, koostab (4-5 sona) ja kasutab sensomotoorsetele kogemustele toetuvat
laiendatud lihtlauset

kdneleb Opetaja suunamisel oma tegevusest (3—4 lausega)

korduvates situatsioonides kasutab viisakusvéljendeid

alustab ja jatkab dialoogi oma kogemusele vastavas situatsioonis

iseloomustab Opetaja suunamisel objekti 2—3 tajutava tunnuse alusel

loeb dpitud teksti lithikeste sonade ja/voi konetaktide kaupa

leiab Opitud tekstist kiisimuste-korralduste abil sdnu ja lauseid, jirjestab sisu jargi
pildiseeria, vastab kiisimustele lause ja/vdi 16igu sisu kohta valiklugemise abil

taastab lihiteksti abivahendeid kasutades (pildid, pildiseeriad, kiisimused,
sonaliinkadega laused)

madrab hadlikujirje sonas

miérab hédlikuriihma tabeli alusel

muudab ja médrab abivahendi abil 1-2-silbilistes sonades lihthddliku pikkust

kirjutab analiiiisitud 1-2-silbilise sona héélikkoostist moonutamata

teeb lugema Opitud lause drakirja lithikeste sonade ja konetaktide kaupa

Eesti keele oppe rohuasetused 3.-5. klassis

Emakeeledpetuse peamine eesmérk on soodustada olulisi arengulisi muutusi dpilaste
tunnetuslikus-konelises tegevuses.

Opilase ajutegevus on tiiustunud. Kasvab analiiiitilist taju ja kdnetegevust korraldava
vasaku poolkera osakaal, mis vdimaldab esemete, tegevuste ja siindmuste seni
hidgusaid madlukujutlusi suurema hulga tunnuste abil tdpsemaks muuta. Lisaks
kaemuslik-praktilisele motlemisele suunatakse last jarjest enam kasutama kujundilist
motlemist.

Opilase analiiiitilis-siinteetilise taju ja sellest kujunevate kujutluste areng eeldab

Opetaja suunamisel toimuvat esemete tunnuste/omaduste, osade ning funktsioonide
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mérkamist ja teadvustamist. Nendele toetudes saab arendada esemete, tegevuste,
stindmuste jm rithmitamis-ning tildistamisoskust.

Konkreetsed ja iildistatud kujutlused ning nendevahelised assotsiatiivsed seosed on
baas, millele toetudes kujunevad ja arenevad keeleiiksuste tdhendused (sona ja selle
vormid, sOnaiihendid, laused/lausungid, hargnenud {itlus, sidus tekst), laienevad
voimalused nimetatud iiksusi valida ja kombineerida.

Kasvab oluliselt kone moju kéitumisele ja tunnetustegevusele (sh tegevuse
reguleerimisele). Kone abil ammutatakse varemomandatud teadmisi malust
sihipdraselt; luuakse rohkem uusi motestatud seoseid (sdnaiihendite, tekstisidusate
lausete mdistmine ja kasutamine); hangitakse uut teavet; suunatakse tunnetusprotsesse
(tajumise suunamine, materjali seostamine mailus, motlemisoperatsioonide
sooritamine); kommenteeritakse, kavandatakse ja kontrollitakse oma tegevust.

Opilane dpib oma tegevuse protsessi kommenteerima. Esialgu toimub see viliskdnes
(endale suunatud privaatkone), seejirel sosinkdnes, mis hiljem léheb iile sisekdneks.
Sisekones 1oimuvad keeletiksuste tdhendused kujutlustega, kuid 3.—5. klassi opilased
rakendavad sisekonet esialgu hargnenult ning piiratult, mis aeglustab Opitegevuse
tempot.

Tunnetuslik-koneline  tegevus, mis toimub Jpilase ldhimas arengutsoonis
(potentsiaalses arenguvallas), valmistab Opilasi ette 6.—7. klassis Oppimiseks
(loodusopetus, ajalugu, inimesedpetus jm) ning elementaarsete keeleteadmiste
omandamiseks.

Lugemistehnika ja digekirjaoskuse arenemine on omavahel tihedalt seotud. Mdlema
oskuse jaoks on oluline automatiseerida esmalt hailikanaliiiisi (hédlikute olemasolu,
hédlikute jarg; kirjutamisel hédédlimine, lugemisel veerimine) ja seejdrel ka
foneemanaliiiisi (hddlikuriihmade &dratundmine, hailikupikkuse kui kdnetakti viltele
osutaja dratundmine lugemisel ja mddramine kirjutamisel vordleva hadldamise alusel).
Automatiseerumata osaoskuste sooritamiseks on vaja materialiseeritud abivahendeid
(graafilised orientiirid, virvid, analiiiisietappide tulemuste visualiseerimine).
Opetamisel on tihelepanu keskmes hidlimise ja vordleva hddldamise oskuste
arendamine. Eesmérgiks on, et Opilased suudaksid nimetatud operatsioone sisekonele
toetudes sooritada, tempot kirjutamisega kohandada ja lugemisoskuse arenguks tdsta.

Nimetatud operatsioonide sooritamise kiiruse tahtlik reguleerimine on otseselt seotud
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lugemistehnika ja Oigekirja omandamisega. Hédlimist ning vdrdlevat héadldamist
kasutatakse tihtlasi enesekontrollioskuse omandamiseks.

Lugemisoskuse kujunemine soltub veel olulisel mééral Opilase jaoks tuttavate
stintaktiliste konstruktsioonide esinemise sagedusest tekstis ning dpilase keeletliksuste
tdhenduse valdamise tasemest.

Lugemistehnika arendamise eesmérgiks on jouda sisult ja keeleliselt kohandatud
tekstide ladusa lugemiseni vdi vahemalt selle piirini. Opetaja suunab &pilasi tekste
analiiiisima sisu ja motte mdistmise seaduspérasusi arvestades.

Teksti esmasele lugemisele ja pedagoogi suunavatele kommentaaridele jargneb
sindmuse puhul stseenide jérjestuse, kirjelduse puhul tunnuste ja omaduste
valdkondade teadvustamine. Korduval 16ikude kaupa lugemisel suunatakse Opilasi
moistma lausete tdhendust ja lausetevahelisi seoseid, tuletama tekstis puuduvat teavet,
markama moistmiseks olulisi keeleliksusi (sonu, sonaiihendeid, osalauseid),
kirjeldama tekkivaid kujutlusi.

Tekstis orienteerumist arendavad valiklugemise tilesanded (esmalt 16ikude ja seejirel
kogu teksti ulatuses). Valiklugemise iilesanded on suunatud lithikese sisukokkuvdtte
ning ilukirjandusliku teksti puhul ka varjatud teabe sdnastamisele. Opilaste viljendust
tdiendatakse ja konkretiseeritakse.

Tekstis esinevat otsekonet analiilisitakse Opetaja suunamisel. Dialoogi analiiiisides
saavad Opilased saadud teadmisi ka ise suhtlemise reguleerimiseks rakendada.
Harjutatakse viljendite valikut sdltuvalt suhtlemissituatsioonist, kaitumisaktide
hindamist, konfliktide reguleerimist soodustavate iitluste kasutamist.

Alustatakse teksti kohta kiisimuste moodustamise ja kaaslastele esitamise dpetamist.
Jutustamises eristatakse kahte valdkonda — tekstildhedane jutustamine (vahendatud
tekstiloome) ja jutustamine oma kogemusest.

Tekstildhedase tiimberjutustuse kui vahendatud tekstiloome Oppimine soltub
jargmistest asjaoludest: médlu muutumisest juhtivaks tunnetusprotsessiks; teksti sisu ja
motte moistmise tasemest; keeleliksuste valdamisest; keeruliste grammatiliste
struktuuride lihtsamateks ja tekstisidusateks muutmise oskusest; teabeiiksuste
variatiivse sOnastamise oskusest.

Tekstildhedasel jutustamisel tuleb hoiduda teksti fragmentaarsest sonastamisest voi
mehaanilisest pdhe Oppimisest. Oluliseks tuleb pidada teabe jdrjestamist, sonavara

variatiivset valimist, lausungite seostamist ja nende parandamist jareltoona. Teksti
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mitmekordsel taastamisel tuleb muuta abivahendeid ja varieerida sonastust. Sobivateks
abivahenditeks on skeemid koos tugisdnadega (sh ka kiisisdnad).

Praktilise grammatika Oppimise peamised eesmirgid on tuumlause mallide hulga
laiendamine; muutevormide kasutamine eri lausemallides ja mitmes tdhenduses;
tuumlausete iihendamine ja sisestamine, et moista ja moodustada koondlauseid,
laiendatud lihtlauseid ning lihtsamate seostega kaheosalisi liitlauseid.

Lausemallide baasiks on kujutlused tegevussituatsioonidest (skemaatilised
kujutluspildid) ja nende kombinatsioonid. Oluline on teadvustada situatsioonide
komponente: subjekt(id), objekt(id), vahendid, tunnused (sh tegevus voi seisund), aeg,
ruum jne. Joutakse tajutavate siindmuste/néhtuste pohjuse ning eesmirgi moistmise ja
sonastamiseni. Oluline on pdhjuse ja eesmargi eristamine ning nende ettekujutamine
ajas ja ruumis.

Keeleliksuste tdhenduse selgitamine, tdpsustamine ja tdiendamine toetub
rihmitamisoskusele ja teadmistele riithma kuuluvatest objektidest, stindmustest,
nihtustest, tunnustest.

Lausetdhenduse mdistmine toetub pohisdna ja laiendite seostele, mille
teadvustamiseks harjutatakse siintaksikiisimuste esitamist. SOnade ja sOnaiihendite
tahendust seletatakse ja tdpsustatakse kontekstis.

Liitsdonade ja tuletiste tdhenduse mdistmiseks on oluline wuute allriihmade
moodustamiseks vajalike spetsiifiliste tunnuste teadvustamine (loom — rohusdédja,
inimene — tddline — kaevur).

Vordluste ja metafoorsete véljendite tdhenduse seletamine eeldab iihistele tunnustele
osutamist (tuli / pdike kiipsetab, seisab postina / liikumatult).

Peamiseks tooviisiks on praktiline harjutamine. Keeleiiksuste analiilis sisaldab
enamasti semantilisi lilesandeid. Keeleterminite kasutamine jddb valdavalt Opetaja
padevusse. Uute opioskuste omandamine algab materialiseeritult.

Téhelepanu pooratakse lihtsate kirjalike tookorralduste mdistmisele. Kirjalikult
esitatud tookorralduse tditmist saab nouda juhul, kui t66vote on koostegevuses ja/voi
matkimise teel omandatud.

Raskusastme varieerimiseks muudetakse materjali keerukust, pedagoogi osalemist ehk

Opilase iseseisvuse astet ja/voi abivahendeid.
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Taotletavad opitulemused 3.-5. klassis

3. Klassi 16puks opilane

mdistab ja koostab kuni 5-sonalist lihtlauset

kasutab laiendatud lihtlauses nimi-, omadus- ja tegusdnade Opitud vorme

koostab dpitud sdnavormidega mitmeid sdnaiithendeid

osaleb iihistegevuse ajal dialoogis (kiisimus-vastus, teade-kiisimus)

vordleb ja kirjeldab kahte tuttavat objekti tajutavate tunnuste alusel

muudab ja mddrab graafilistele orientiiridele toetudes veaohtlike héélikute pikkust
iiksikhailikutest koosnevates sonades

kirjutab parast analiiiisi digesti 2—3-silbilisi liksikhéélikutest koosnevaid sdnu

kirjutab &drakirjas 1-2-silbilisi sonu (originaalteksti tdiendavalt vaatamata)

kontrollib drakirja digsust

loeb dpitud teksti valdavalt sdnade kaupa

leiab Opitud tekstist kiisimuste-korralduste jargi sonu, lauseid ja 1dike, vastab
kiisimustele (sh annab hinnangu tegevusaktile)

annab abivahendeid kasutades ja koosto0s Opetajaga tekstildhedaselt edasi opitud pala

sisu

4. klassi 1opuks opilane

moistab ja koostab kuni 6-sdnalist lihtlauset

laiendab lihtlauset skeemide ja siintaksikiisimuste abil

kasutab laiendatud lihtlauset ja sihitisosalauset

osaleb tihistegevuse ajal liksteise tegevust reguleerivas dialoogis

vordleb ja kirjeldab esemeid riihmas (kuni 3 objekti); kirjeldab tihistegevust
analiiiisib ja moodustab kddndevorme skeemide abil

rakendab abiga sonaiihendis ja lauses kddndevorme (Spitud funktsioonides)
kirjutab Gigesti liksikhéélikutest koosnevaid kuni 4-silbilisi sonu

sooritab drakirja sdnahaaval

kasutab suunamisel digekirja kontrollimise votteid
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e loeb Opitud teksti sdnade ja siintagmade kaupa, arvestab kirjavahemirke

e loeb Oppimata teksti vihemalt sGnahaaval

e leiab kiisimuste-korralduste jargi tekstist sonu, lauseid ja 16ike (sh peamdttele osutavaid
lauseid)

e tuletab tekstis sOnastamata teabe oma kogemustele/teadmistele toetudes ja Opetaja
juhendamisel

e vastab kiisimustele teksti kohta (pohjuslikud seosed, hinnangud tegevustele, tegudele)

e annab {ihisvestlustes hinnanguid tegevusaktidele

e annab abivahenditele toetudes tekstildhedaselt ja valikuliselt edasi teksti voi 1digu sisu

5. Kklassi lopuks opilane

e moistab ja kasutab kuni 6-sonalist lihtlauset

e moistab dpitud koond- ja liitlausete liike tekstis ja tekstiviliselt; oskab neid suunatult
moodustada

e rakendab lauses sonade muutevorme (dpitud funktsioonides)

e kasutab eri tiilipi dialoogirepliike koostegevuses, teeb kokkuvdtteid iihistegevusest

e sooritab tuttavaid opitoiminguid suuliste ja kirjalike hargnenud korralduste alusel, sh
osaleb tegevuse planeerimisel, valib ja kasutab abivahendeid

e kirjutab digesti lihthadlikutest koosnevaid sonu

e kirjutab héélikuiihenditega sonu pérast analiiiisi digesti

e sooritab drakirja peamiselt sonapaaride kaupa

o kasutab kirjutamisel enesekontrollivotteid

e kasutab sonavormide analiilisimisel ja moodustamisel algoritmi

o tdidab valiklugemise iilesandeid, lugedes Opitud teksti ladusalt hddlega voi endamisi
vaikselt

e leiab tekstist kiisimuste-korralduste jérgi sonu, lauseid ja 16ike, osaleb 16igu ja teksti
peamotte sOnastamisel

e annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegevusakti(de)le ning pohjendab seda

e annab tekstildhedaselt edasi tekstildikude sisu, pealkirjastab 10ike ja osaleb sdnastuse

tdpsustamisel
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Eesti keele oppe rohuasetused 6.—7. klassis

e 6.—7. klassis on keskne eesmédrk soodustada juhtiva ajupoolkera (valdavalt vasaku)
analiiiitilise tegevuse (sh konepiirkondade) arengut.

e Kujundilises tunnetustegevuses kasvab mairgatavalt verbaalse teabe osakaal, mis
voimaldab tekstidest hangitud teabe pdohjal luua uusi kujutlusi, moista pohjus-tagajérg-
seoseid.

e Opilaste verbaalsed mehhanismid ei ole veel iseseisvaks Opitegevuseks piisavad.
Varasemaga vorreldes rohkem kasutatakse hargnenud korraldusi ning variatiivseid
skemaatilisi vahendeid, suunatakse Opilasi abivahendeid ja t6ovotteid valima,
toovotete eesmirke ja tddsamme sdnastama.

e Uue oskuse omandamisel noutakse Opilastelt toimingu kaasnevat kommenteerimist ja
enesekontrolli sooritamiseks harjutamise kdigus protsessile jargnevat kirjeldamist.

e Oluliseks peetakse oskust esitada koostegevuses kaaslastele soovitusi, leida ja
parandada eksimusi. Toovotete mehaanilist sooritamist aitab viltida sOnastuse
varieerimine ja hoidumine reeglitest praktilise tegevuse toeta.

e Sonavara mahu suurenemine, sonatdhenduste tdpsustumine, uute semantiliste seoste
loomine sdnade vahel tdstab keelekasutuse osakaalu tunnetustegevuses. Opetamisel
pooratakse 6.—7. klassis tdhelepanu omadussonadele: tdhenduse tdpsustamine,
rakendamine laiendina. Suunatakse enamlevinud sdonamoodustusmallide omandamist,
sonavormide rakendamist erinevates tdhendustes, sOnade mdistmist ja kasutamist
iilekantud tdhenduses.

e Opitakse leidma tekstist tundmatu tihendusega sdnu ja tuletama nende tdhendust
konteksti pdhjal, mirkama ja parandama semantilisi eksimusi sOnaiihendites ja
lausetes. Sonaiihendite moodustamisel on oluline seostada iihte sona voimalikult

paljude teistega.

e FEesmirk on harjutada uue teksti ladusat hadlega Ilugemist. Lugemiskiiruse
reguleerimisel ldhtutakse iga Opilase suulise kone tempost. Alustatakse lihtsate
tekstildikude vaikset iilesandega lugemise (s.0 teabe otsimine) Gppimist.

e Korduval hddlega lugemisel piilitakse jouda elementaarse ilmekuseni, mis suures osas

sOltub lapse oma kdne ilmekusest ja teksti eelneva analiiiisi tulemustest.
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6.—7. klassis on tekstikdsitluse eesméirkideks eri moistmisstrateegiate kasutamine ja
iimberjutustuse variantide harjutamine.

Opilaste iseseisvuse suurendamiseks esitatakse iilesanded lihtuvalt teksti mdistmise
strateegiast ja jutustamise liigist, arvestatakse lapse tekstianaliiiisi oskuse kujunemise
etappi. Harjutatakse iilesannete esitamist kaasdpilastele.

Tekstis kirjeldatud keeruliste ja/voi lastele vidhetuntud stsenaariumite korral
rakendatakse detailset analiiiisi. Teksti sisu kokkuvdtte ja allteksti sOnastamine vajab
veel Opetaja parafraseerimist, st kokkuvotlikku sdnastamist.

Tekstis orienteerumiseks lisandub valiklugemisele temaatilise lugemise dppimine, mis
on iihtlasi eeldus temaatiliseks ja tegelase nimel jutustamiseks.

Alustatakse kirjaliku imberjutustuse dpetamist, mis esialgu vajab detailset etappide
kaupa suunamist. Kirjutatud tekst loob jareltoovoimalused sisu ja sOnastuse
puudujiédkide leidmiseks ning parandamiseks.

Praktilises lausedpetuses tegeldakse lausete iihendamise, sisestamise ja laiendamisega.
Kaheosaliste liitlausete mdistmist ja moodustamist harjutatakse mallide kaupa,
lahtudes nende grammatilisest tdhendusest.

Konearenduse seisukohalt peetakse oluliseks, et Oppija oskaks muuta lause
kontekstisidusaks. Suunavate abivahenditena kasutatakse skeeme. Opilaste tihelepanu
pooratakse lauseid ja lauseosi siduvate sOnade tdhendusele ning sdnajérjele.
Harjutusmaterjali koostamisel Idimitakse keeledpetust teiste Oppeainetega, st
kasutatakse teistele ainetele tiiiipilisi lausekonstruktsioone ja aktiveeritakse vastavat
sOnavara.

Arakirjaoskusi rakendatakse kirjalike iilesannete tiitmisel kdikides Oppeainetes.
Arakirja harjutamise eesmirk on lausete vdi mitmest sdnast koosnevate lauseosade
kaupa kirjutamine. Jatkub digekirjaoskuste automatiseerimine, kasutatakse variatiivset
harjutusmaterjali. Opilasi suunatakse mirkama digekirja seisukohalt keerulisi
hédlikkoostisi sdnades enne kirjutamist, sooritama valikulist enesekontrolli, kasutama
metakeelelisi ~ operatsioone  ortograafiareeglite  rakendamiseks.  Harjutatakse
voorsonade hddldamist ja digekirja.

Suhtlemisoskuste kujundamisel toetutakse Kkirjaliku dialoogi repliikide suunatud
analiiiisile: mida ja milleks Geldakse, kuidas eesmirk realiseeritakse (strateegia),

kuidas repliiki hargnenult sdnastaks koneleja ja kuulaja. Téhelepanu poddratakse
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otseselt sOnastamata teabe tuletamisele. Kirjaliku dialoogi analiiiisimise oskustele

toetudes harjutatakse sobivate repliikide valimist olenevalt kirjeldatud situatsioonist.

Taotletavad opitulemused 6.—7. klassis

V1 Klassi 16puks opilane

Vi

moistab ja kasutab Opitud liht- ja koondlausemalle; mdistab kaheosaliste liitlausete
tadhendust, eristab osalausetega viljendatud suhteid ja seoseid

kiisib ja edastab teavet tuttavates situatsioonides, suunab enda ning teiste tegevust
kditumisnorme arvestavalt

jélgib kaaslaste vastuseid ning tdiendab neid

osaleb Opitegevuse planeerimisel, kasutab suunamisel enesekontrollivotteid, kiisib abi,
valib ja kasutab abivahendeid

kasutab sdnade Opitud muutevorme eri funktsioonides (tegusdona muutevorme dpetaja
abiga)

moodustab liitsdnu ja tuletisi Opitud mallide ulatuses, mdistab liitsonade ja tuletiste
tadhendust

kirjutab sdnu digesti, kasutab vajaduse korral individuaalseid abivahendeid, teeb
drakirja lauseosade voi lithikeste lausete kaupa ja kontrollib tulemust

analiiiisib sOnavormi koostist ja tdhendust

moodustab sdnavorme, esitab suunamisel siintaksi- ja morfoloogiakiisimusi

loeb dpitud teksti kone tempos ladusalt sisule vastava tooniga, tdiidab endamisi lugedes
sisulisi ja keelelisi iilesandeid

loeb joukohast tundmatut teksti peamiselt siintagmade kaupa

taastab tekstildikude sisu (valikjutustamine), valib ja kasutab jutustamiseks
abivahendeid

kirjeldab situatsioone ja objekte plaani alusel

annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegelas(t)e kditumisele
klassi 10puks opilane

mdistab ja kasutab pitud liht- ja koondlausemalle

mdistab ja kasutab suunatult eri suhteid viljendavaid kaheosalisi liitlauseid
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hangib teavet teistelt inimestelt; dpetaja suunamisel tekstist

mdistab seisukohtade voimalikku erinevust suhtlemisel, selgitab oma seisukohti
selgitab talle moistetavate siindmuste ajalisi ning pohjuslikke seoseid

tuletab sonu Opitud liidetega; moodustab liitsonu

kasutab sonade kdidnde- ja poordevorme, analiilisib sdnavormide koostist

tunneb ja rakendab tdhekasutusreegleid

kasutab dpitud ortograafiareegleid Opetaja suunamisel

loeb joukohast vodrast teksti kone tempos

loeb dpitud teksti ladusalt moningase ilmekusega

tdidab endamisi lugedes sisulisi ja keelelisi lilesandeid

rakendab Opetaja juhendamisel temaatilist lugemist

iseloomustab tekstis kirjeldatud tegelasi plaani jargi, rithmitab neid teadaoleva(te)
tunnus(t)e alusel

annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegelas(t)e kditumisele ja podhjendab seda viidetega
tekstile voi oma kogemusele

taastab analiitisitud teksti sisu vastavalt piistitatud tilesandele (valikuliselt,
temaatiliselt, kokkuvotlikult), vajaduse korral rakendab teksti analiitisimisel kasutatud
abivahendeid

koostab pérast iihist ettevalmistust kavale, tugisdnadele vdi sdnaiithenditele toetudes

lihikese kirjaliku imberjutustuse.

Eesti keele oppe rohuasetused 8.-9. klassis

8.-9. klassis on peamine eesméirk soodustada Opilastel oma tegevuse reguleerimise
kujunemist (peaaju frontaalsagarate funktsioonid), et omandatud oskusi ja
elementaarseid keeleteadmisi voimetele vastavalt ja voimalikult iseseisvalt rakendada.
Vajalik on aju konepiirkondade analiiiitilise tegevuse pidev stimuleerimine
variatiivsete lilesannetega.

Opilasi ergutatakse vdimalikult iseseisvalt oma tegevust planeerima, toimingute
ecesmirke teadvustama, toovotteid valima, tulemusi kontrollima ja hindama.
Tulemused sdltuvad eesti keele kui Oppeaine 10imimisest teiste ainetega

(keelematerjal, iihised nouded, osaliselt samalaadsed iilesanded).
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Ilukirjanduslike tekstide késitlemisel ja suhtlemisdpetuses on rohuasetus pragmaatilise
tdhenduse moistmisel, mis omakorda toetub keeleiliksuste semantilise tdhenduse
arengule. Tekste analiilisides arutletakse tegelaste kditumise iile: motiivid, kavatsused,
tegevusakte soodustavad voi takistavad tingimused, moraalsed valikud, tulemuse mdju
tegevusakti sooritajale ja teistele, tegelasrithmade iihised tunnused, tunded ja hoiakud.
Meedia pohjal arutletakse ilihiskonnas toimuvate protsesside iile, piilitakse eristada
fakte ja arvamusi.

Teabetekstide késitlemisel harjutatakse erilaadse teabe hankimist, markmete tegemist,
konspekteerimist, sonaraamatute kasutamist. Kujundatakse tarbekirjade moistmise,
koostamise ja blankettide nduetekohase tditmise oskust.

Tekstiga tutvumisel ja tekste analiilisides muutub valdavaks sihipdrane endamisi
lugemine: valiklugemine iilesandega (teabe otsimine), uue teabe iseseisev markamine,
valmistumine jutustamiseks Umberjutustuse liigist 1&htudes. Analiiiisi tulemusena
sOnastatakse teksti sisu lithikokkuvdte ja alltekst, mida vajaduse korral parafraseerib
pedagoog. Tekstianaliiisi eesmidrk on Oppida iseseisvalt kasutama teksti
maoistmisstrateegiaid. Oluliseks valdkonnaks on seejuures jatkuvalt kirjalik dialoog,
mille analiiiisile toetub argidialoogi elementaarne teadvustamine ja reguleerimine.
Harjutatakse timberjutustuse eri liikide koostamist, varieerides iildistamise ja
konkretiseerimise osakaalu. Suunatakse originaalteksti ja mirkmete kasutamist
vahendatud tekstiloome ajal.

LauseOpetuses on rohuasetus lausetidhenduse moistmisel ning muuteharjutustel.
Praktilises lausedpetuses toetutakse oskusele moodustada sdnavorme ja sonu, moista
nende tdhendust ning sdnade seost (tegusdna- ja nimisonafraase).

Sonavara laiendamisel ja sdonatdhenduse seletamisel suunatakse Opilaste tédhelepanu
objektide rithma tunnustele, funktsioonidele, omadustele, tunnuse tunnustele, objekti
osadele. Suunamist vajab sonavormide ja tuletiste eristamine, abstraktse tihendusega
sonade ning metafoorsete véljendite moistmine.

Eesmédrk on saavutada voimalikult o&ige kiri ja rakendada kirjutamist {iihe

operatsioonina teiste iilesannete tditmisel.
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Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

VIII Klassi 1opuks opilane

kasutab Opitud lausemalle suulises ja kirjalikus tekstis

markab ja hindab kaaslaste kditumise (sh sonakasutuse) sobivust

reageerib adekvaatselt kaaslaste erinevatele ja vastandlikele seisukohtadele

analiiiisib suunavate kiisimuste abil dialoogi

tuletab sdnu Opitud liidetega, mdistab ja kasutab tuletisi

tunneb dra ja moodustab poorde- ja kddndevorme

kasutab tuttavat teabekirjandust juhendamisel

loeb joukohast teksti teabe hankimiseks ladusalt ja endamisi

analiilisib joukohast teksti ja tdidab iilesandeid (Opitud mdistmisstrateegiate ulatuses)
esitab kiisimusi teksti kohta (mdistmisstrateegiatest lahtuvalt)

taastab Opitud teksti (suuliselt) erineval viisil (Opetaja suunamisel): tekstilihedaselt,
temaatiliselt, kokkuvdtlikult, tegelase seisukohalt; rakendab analiilisi kédigus kasutatud
abivahendeid

iseloomustab tegelast ja tegelasriihma plaani jargi

kirjeldab tegevusi ja siindmusi oma kogemuste ja eri Oppeainete materjalide pohjal
(abiga)

koostab pirast lihist arutelu tekstildhedase kirjaliku timberjutustuse

kasutab omandatud digekirjaoskusi iseseisvates kirjalikes toodes

margistab olulist teavet véljendavaid teabetiksusi tekstis (suunamisel), teeb markmeid
tekstide pohjal

koostab Opitud tarbekirja (nédidise jargi)

P6hikooli 1opetaja

tunneb lausete eri tiilipe, moistab Opitud lausemallide tahendust, kasutab neid teabe

hankimisel ja sGnastamisel

teab adekvaatse suhtlemise pohimdtteid tavasituatsioonis kditumiseks (perekonnas,

eakaaslastega, tookollektiivis, ametiasutuses jne)

moistab suhtluspartnerite seisukohtade voimalikku sarnasust, erinevust ja vastandlikkust

selgitab oma seisukohti, otsib lahendust erimeelsustele
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hindab oma ja teiste kéitumise otstarbekust ja moraalinduetele vastavust

tavasituatsioonides, kéitub vastavalt

loeb joukohast teksti endamisi sihipdraselt, hidlega, moistmiseks vajaliku selguse ja

intonatsiooniga

kasutab tekste ja teatmikke teabe hankimiseks

teeb mirkmeid ja konspekteerib elementaarselt

taastab tuttavat teksti erineval viisil (kokkuvotlikult, laiendatult, tekstilahedaselt)

kirjeldab tegevusi ja siindmusi teistele arusaadavalt

iseloomustab tegelasi ja tegelasrithmi; seletab ja hindab nende kéitumist

koostab dpitud tarbekirja litke

valdab elementaarseid teadmisi grammatikast: sonaliigid, kddnamine ja pdoramine, liht,
koond- ja liitlaused, sdnamoodustus

jargib kirjutamisel tdhekasutusreegleid ja peamisi ortograafiareegleid, leiab ja parandab

odigekirjavigu
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VOORKEEL

Vodrkeelena dpitakse inglise voi vene keelt.
Vodrkeelte dppe kirjeldus on iiles ehitatud, ldhtudes keeleoskustasemete kirjeldustest

Euroopa keeledppe raamdokumendis (edaspidi raamdokument).

Opetuse eesmirgid

Vodrkeele Opetusega taotletakse, et Opilane

opib kuulama ja moistma lihtsat igapdevast voorkeelset kdnet; osaleb vestluses
omandab vodrkeele hidlduse, intonatsiooni ja riitmi

omandab sdnavara, mis on vajalik elus toimetulekuks

realiseerib oma kdnesoovi eluliselt vajalikes situatsioonides

tolgendab igapédevast lihtsat verbaalset teavet (reklaam, kuulutused jne)

tdidab lihtsamaid tarbekirja blankette, individuaalset ankeeti

kasutab vajaduse korral sdnaraamatuid, vestlussonastikke

omandab elementaarsed keeleiiksused ja kasutab neid kones

Voorkeele oppe rohuasetused 5. klassis

Voorkeeleopetus 5. klassis on eelkdige propedeutilise suunitlusega: Opilasi
valmistatakse ette keeleoskuse omandamiseks. Oluline on, et Opilased saaksid
elementaarsed teadmised vOdrkeele eripérast, et nad hakkaksid tajuma vdorkeelele
omast kola, intonatsiooni.

Keeledpetuse eesmirk on Opetada kasutama keelt loomulikes suhtlusolukordades.
Seepidrast on Opetaja iilesandeks luua klassis vdimalikult loomulik keelekeskkond.
Sellele aitavad kaasa erinevad dppemeetodid, mille kdigus kujundatakse suhtlus- ja
kaitumisoskusi.

5. klassis on esmatdhtis kuulamisoskuse ja kuuldust arusaamise oskuse arendamine.
Opilasi dpetatakse aktiivselt kuulama, eristama iiksikuid sonu, viljendeid, lauseid, aga

ka hédletooni ja intonatsiooni. Kuulamisoskuse kujundamine on vahetult seotud
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matkimise ja jirele kordamisega ning artikulatsiooniaparaadi arendamisega. Oluline
on dpetada mirkama ka kdneleja miimikat ja Zeste, sest need toetavad kone mdistmist.
Opilane omandab oskuse reageerida initsiatiivsele repliigile (kiisimus, teade,
korraldus).

Keeledppes kasutatakse suulise eelnevuse printsiipi: keeleiiksused, mida laps hakkab
lugema ja kirjutama, omandatakse eelnevalt suulises kones. Kompleksselt arendatakse

koiki osaoskusi.

Taotletavad opitulemused voorkeeles 5. klassis

V Klassi 1opuks opilane

tunneb &dra Spitud sonad ja véljendid suulises kones ja kirjalikes liihikestes tekstides,
saab aru nende tdhendusest

vastab liihikestele vdga lihtsatele kiisimustele Opitu ulatuses; oskab esitada viga
lithikesi lihtsaid kiisimusi

tunneb tdhestikku, tunneb dra dpitud sona kirjapildi

oskab teha drakirja vodrkeelsetest tekstidest

oskab kirjutada oma isikuandmeid

suhtub positiivselt voorkeele dppimisse.

Taotletavad opitulemused 5. klassi 10puks osaoskuseti

Kuulamine Lugemine IRiisikimine Kirjutamine

[Voorkeel Al.l ALl ALl ALl

Voorkeele oppe rohuasetused 6.—7. klassis

Kujundatakse elementaarseks suhtlemiseks vajalik sonavara. Opitakse moodustama
ning kasutama grammatiliselt digeid lauseid Opitud sonavara ja keeleteadmiste piires.
Kujundatakse kdnelemissoovi ja suhtlemisjulgust, arendatakse dpitud sonade hééldus-

ja kirjapildi kokkusobitamist, kujundatakse lugemisoskust.
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e Konelemisoskuse arendamiseks Opetatakse Opilasi kasutama kompensatoorseid
strateegiaid (lilekiisimine, uuesti alustamine) ja mitteverbaalseid véljendusvahendeid
(zestid, miimika, imiteerimine).

e Jatkuvalt kasutatakse suulise eelnevuse printsiipi: see, mida laps hakkab lugema ja
kirjutama, omandatakse eelnevalt suulises kones. Kompleksselt arendatakse koiki

0sa0skusi.
Taotletavad opitulemused voorkeeles 6.—7. klassis

6. Kklassi lopuks 6pilane
o saab aru Opitud sonadest ja lithikestest lausetest
e  reageerib adekvaatselt lihtsatele kiisimustele ja korraldustele
e  moistab lihtsaid sagedamini esinevaid viljendeid ja sonu sisaldavaid tekste
. kasutab dpitud sonu ja véljendeid oma (kiisimuste esitamine, kiisimustele vastamine)

vajaduste véljendamiseks

suudab kirjutada lithikesi lauseid ja fraase enda ja oma ldhima timbruse kohta

7. Klassi lopuks opilane

e saab aru selgelt hddldatud fraasidest, lausetest ja tuttava situatsiooniga seotud
liihikestest dialoogidest

e saab aru lihtsatest kirjalikest tekstidest, mis on seotud igapdevaelu ja vajadustega

e oskab suuliselt lithidalt tutvustada ennast ja oma ldhitimbrust

e suudab alustada ja ldpetada liihivestlust dpitud teemade piires; osaleda liithidialoogis
Opitud sOnavara ja lausemallide piires

¢ kirjutab lihtsaid liihiteateid igapdevaeluga seotud tegevustes (nt postkaart, kutse)

o oskab niidise jargi lithikesi kirjeldavaid tekste koostada

Taotletavad opitulemused 7. klassi 1o0puks osaoskuseti ja voorkeeleti

Kuulamine Lugemine Réaikimine Kirjutamine
Inglise keel Al.2 Al.2 Al.2 Al.2
Muud
voorkeeled Al2 Al.2 Al.l Al.l
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Voorkeele oppe rohuasetused 8.-9. klassis

Kujundatakse ja kinnistatakse voorkeele alaseid (jatkuvalt integreeritult teiste Oppeainete ja
huvitegevusega) teadmisi ning oskusi, mis aitavad Opilastel toime tulla edaspidises iseseisvas
elus. Pohiiilesandeks jddb endiselt konekeele arendamine. Sellest tulenevalt kujundatakse
konest ja tekstist arusaamist, ergutatakse konelemissoovi eluliselt vajalikes situatsioonides,
Opetatakse orienteeruma igapdevases vOOrkeelses teabes, iseseisvalt sOnaraamatuid,
vestlussonastikke ja teabevahendeid kasutama, lihtsamaid tarbekirja vorme tditma. Jétkuvalt

kujundatakse keele koiki osaoskusi.
Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

8. Klassi l1opuks opilane

e saab Opitud temaatika piires aru lithidialoogidest ja tekstidest

e saab aru lithikestest lihtsatest tekstidest (nt postkaardid, teeviidad, teated, sonumid)
ja leiab neist vajaliku teabe

e saab aru lihtsatest kirjalikest todjuhistest

e osaleb lihtsates lithikestes igapdevaelulistes suhtlussituatsioonides

e saab aru olulisest teabest olmetekstides (meniiii, juhendid, lihtsamad kiisimustikud)

e kirjeldab suuliselt oma tegevusi igapdevaelulistes situatsioonides

P6hikooli 1opetaja
¢ on omandanud esmased teadmised Opitava keele maa(de) kultuurist
e saab aru lihtsatest dialoogidest, vdga liihikestest juttudest, teadetest ja sOnumitest
tuttavatel teemadel, mis on seotud igapdevaeluga
e loeb sageli kasutatava sOnavaraga liihikesi tekste ja faktilist infot sisaldavaid tekste
(nt kuulutused, isiklikud kirjad), leiab tekstis sisalduvat infot
e tutvustab suuliselt ennast, oma huvisid ja oma perelitkmeid, kirjeldab 1dhiiimbrust ja

tegevusi Opitud sOnavara ja lausemallide piires
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e kirjutab lithikesi ja lihtsaid tekste: erinevat tiilipi sonumeid, kirjeldusi, minevikus

toimunud tegevusi, kirjeldab oma tundeid ja arvamusi

Pohikooli 1opuks taotletavad opitulemused osaoskuseti ja keeleti

Kuulamine Lugemine IRiizikimine Kirjutamine
Inglise keel A2.1 A2.1 A2.2 A2.1
Muud voorkeeled |A2.1 A2.1 A2.1 A2.1
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MATEMAATIKA

Opetuse eesmirgid

Matemaatikadpetusega taotletakse, et Opilane

saab aru matemaatika vajalikkusest oma elus ja tegevuses

oskab suunamisel otsida matemaatikaalast teavet (sh Internetist)

omandab iseseisvaks to0ks ja koostooks vajalikud oskused ning hoiakud

Opib iimbritseva maailma esemeid ja ndhtusi struktureerima (jarjestama, vordlema,

rihmitama, loendama, modtma)

omandab naturaalarvude, harilike ja kiimnendmurdude praktilise tdhenduse

omandab kujutluse peamistest suurustest, suuruse modtmise lihikutest ja

nendevahelistest tdhtsamatest seostest

meetermoddustiku ja ajaithikute siisteemi tdhenduse ja oskuse neid praktiliselt

kasutada

lihtsamate mdotmiste sooritamise vilumuse, oskuse kasutada mdoteriistu (joonlaud,
kaal, kell)

oskuse sooritada koiki nelja aritmeetilist tehet opitud mitmekohaliste naturaal-

ja murdarvudega

oskuse lahendada liht- ja liittekstiilesandeid

kujutluse geomeetrilistest kujunditest ja kehadest, nende tunnustest ja omadustest

oskuse moodustada/joonestada geomeetrilisi kujundeid joonestusvahendite abil

Oppetoo rohuasetused 1.-2. klassis

Opetamise iilesandeks on aidata lastel omandada kujutlus matemaatikast kui
Oppeainest. Konkreetsete praktiliste toimingute kaudu selgitatakse, millega aine
tegeleb ning kuidas see on seotud Opilaste endi elu ning tegevusega.

Téapsustatakse Opilaste kogemuslikke kujutlusi esemete ja suuruste maailmast,

omandatakse kujutlused hulkadest, vormist, ruumist ja ajast, arvudest 20 piires, arvude
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liitehitusest ja esitamisest kiimnendsiisteemis. Opitakse opereerima hulkadega,
sooritama liitmis- ja lahutamistehteid suulise arvutamise votet kasutades.

Opitakse 4ra tundma ja nimetama lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid, omandatakse
esmased kujutlused modOtmisest ja  modtihikutest. Esmasel tutvumisel
tekstiilesannetega Opitakse rakendama liitmise ja lahutamise elementaaroskusi

lihtsamate eluliste probleemide lahendamiseks.

Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis

1. klassi lopuks opilane

vordleb ja jirjestab esemeid suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jérgi
orienteerub ruumis ja tasapinnal kiisimuse kus? ja korralduse pane ...! alusel
opereerib hulkadega (oskab hulki vorrelda, vordsustada ja iihendada ning eraldada
osahulka)

vastab kiisimusele mitu? (nii haaramise teel kui ka loendades)

nimetab, kirjutab ja vordleb arve 10 piires

teab arvude koostist 10 piires

liidab ja lahutab 10 piires

sooritab ja kommenteerib esemete hulga suurust muutvaid tegevusi ( +, -, =)
teab rahaiihikuid

moodustab erinevatest dpitud rahatdhtedest vajaliku rahasumma

teab geomeetriliste kujundite ring, kolmnurk, nelinurk nimetusi

nimetab nddalapdevade ja aastaaegade nimetusi diges jarjekorras

konstrueerib praktiliselt geomeetrilisi kujundeid; joonistab kdverjoont; sirgjoont
koostab matemaatilisi jutukesi ja lahendab neid Gpetaja abiga

eristab tekst- ja tulpiilesannet

2. klassi 16puks opilane

moodustab abivahendeid kasutades arve 1-20
vastandab hulgaelemente arvuga (20 piires)

miérab arvu koha naturaalarvude reas (20 piires)
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jérjestab arve 1-20

eristab kiimnelisi ja iihelisi kahekohalises arvus (20 piires)

loeb ja Kirjutab arve 1-20

loeb, Kirjutab ja lahendab liitmis- ja lahutamisvordusi 20 piires (jarku liletamata)
kasutab vajaduse korral liitmise vahetuvusseadust

lahendab kolme arvu liitmise voi lahutamise liitiilesandeid (20 piires)

seostab ajasuhteid eile, t@na, homme nadalapaevadega

eristab ajasuhteid iileeile ja tilehomme

tunneb kellade liike ja kellaosade nimetusi

miirab aega tdistundides

kasutab mdotmisel pikkusiihikut sentimeeter

moddab joonlaua abil 16igu pikkust sentimeetrites

vordleb ldikude pikkusi modtmise tulemuste jérgi

joonestab ettemérgitud punktide jérgi joonlaua abil kolmnurka ja nelinurka

tajub lihttekstiilesannete struktuuri, teab nende lahendamise {ildpdhimdtteid ning
vormistamisndudeid

kasutab Opitud rahaiihikuid ostu-miiiigi operatsioonide praktilisel sooritamisel (20
piires)

koostab ja lahendab iihetehtelisi tekstiilesandeid summa ja vahe leidmiseks 20 piires

(Opetaja abiga)

Oppetoo rohuasetused 3.-5. klassis

3.-5. klassis tutvustatakse Opilastele peamisi naturaalarvudega arvutamise votteid
1000 piires, luuakse kujutlused mdotiihikute siisteemist, geomeetriliste kujundite ja
kehade elementidest. Opetatakse omandatud teadmisi eluliste probleemide
lahendamiseks rakendama (sh dppekidikude ja duesdppe kaudu).

Sel etapil omandavad opilased kujutluse arvumaistest 1000 piires, Opitakse eristama
jarkarve ja jirguiihikuid, omandatakse arvude ehitust kiimnendsiisteemis ja

rakendatakse seda arvutamisel.
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Tutvutakse suulise ja Kirjaliku arvutamise algoritmidega. Tundmatu suuruse leidmisel
kasutatakse oma teadmisi tehtekomponentide vahelistest seostest. Antakse kujutlus
modtithikute siisteemist ja Opitakse tundma tehteid nimega arvudega. Praktiliselt
tutvustatakse harilike murdarvude olemust, nende skemaatilist mérkimist, lugemist ja
Kirjutamist.

Opitakse geomeetriliste kujundite elemente eristama, nimetama ja joonestama,
vajalikke mooteriistu ja joonestusvahendeid kasutama.

Kujundatakse arusaam, et elus ettetulevaid probleeme saab sdnastada tekstiilesandena.
Opitakse kasutama oma teadmisi tekstiilesande struktuurist. Opitakse esemeliselt ja
skemaatiliselt modelleerima lihtsamaid liht- ja liitsituatsioone (iihe- ja kahetehtelised
tekstiilesanded Opitavate seoste kohta), omandatakse kujutlus situatsiooni (iilesande)
analiiisimisest ja lahendusstrateegia viljatootamisest. Opitakse tekstiilesande

lahendamiseks vajalikke tegevusi planeerima, lahendust Kirjalikult vormistama.

Taotletavad opitulemused 3.-5. klassis

3. klassi 16puks opilane

jarjestab arve 1-100 kasvavas ja kahanevas jéarjekorras esimesest antud arvust teise
antud arvuni (nii suuliselt kui ka kirjalikult)

eristab tihelisi, kiimnelisi ja sajalist 100 piires

jaotab ja koostab arve kiimneliste ja iiheliste jargi 100 piires

vordleb arve 100 piires

kirjutab ja loeb vorratusi 100 piires

teab arvude ehitust kiimnendsiisteemis 100 piires

teab numbri asukoha tihtsust arvu mérkimisel 100 piires

eristab paaris- ja paarituid arve 100 piires

kontrollib liitmise ja lahutamise tulemust poordtehtega (100 piires)

liidab ja lahutab arve 20 piires iileminekuta ja {ihest kiimnest teise iileminekuga
(suulise arvutamise votet kasutades)

liidab ja lahutab arve 100 piires iileminekuta {ihest kiimnest teise (suulise arvutamise

votet kasutades)
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e teab modtihikuid meeter, kilogramm, liiter, minut, tund, kuu, aasta; rahaiihikuid ja
seoseid 1 00pdev =24 h; 1 aasta =12 kuud; 1 m = 100 cm

e eristab naturaalarve nimega arvudest

e madrab kellaaega tiis- ja pooletunnise tipsusega

e mdiirab aega kalendri jargi pdevades

e liidab ja lahutab iihenimelisi arve 100 piires

e modddab meetrites ja sentimeetrites (100 piires)

e joonestab sirgldigu etteantud moddu jargi

e joonestab ruudulisele paberile nelinurga etteantud mootude jargi

e cristab kahetehtelist tekstiilesannet iihetehtelisest (Opetaja abiga)

¢ analiiiisib ja lahendab iihe- ja kahetehtelisi tekstiilesandeid (Opetaja abiga)

e sooritab praktiliselt ostu-miitigi operatsioone (100 piires)

4. Klassi 16puks opilane

e csitab arvu kiimneliste ja {iheliste summana (100 piires)

e liidab ja lahutab 100 piires (suulise arvutamise votet kasutades)

e tidhtsustab jarkude kohakuti kirjutamist kirjalikul arvutamisel

e liidab ja lahutab 100 piires ilma jarguiihikut tiletamata (kirjaliku arvutamise votet
kasutades)

e moistab korrutamise ja jagamise olemust

e teab korrutamise ja jagamise tabelit

e korrutab ja jagab tiiskiimneid tihekohalise arvuga (ilma jirku iiletamata) 100 piires

e Kkasutab tehtekomponentide nimetusi

¢ leiab puuduva tehtekomponendi proovimise teel ja analoogia pohjal

e mairab tehete jarjekorra kahe- ja kolmetehtelistes avaldistes

e eristab osa tervikust

e leiab tegevuslikult osa tervikust (oskab markida kirjalikult)

e teab moGtiihikuid sentimeeter, millimeeter, tsentner ja seoseid 1 min = 60 sek; 1 cm =
10 mm; 1 ts =100 kg

o iitleb kellaaega veerandtunnise tépsusega (veerand, kolmveerand)

e cristab lihe- ja mitmenimelisi arve
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liidab ja lahutab 100 piires iihe- ja mitmenimelisi arve (suulise ja kirjaliku arvutamise
votet kasutades, Opetaja abiga), vajaduse korral teisendab tulemuse

eristab murd- ja kdverjoont

joonestab 13ike etteantud mdddu (3 cm, 5 cm 6 mm) jérgi

teab nurkade liike (tdiis-, niiri-, teravnurk)

joonestab joonlaua abil nurki (zdis-, terav-, niirinurk)

lahendab koost60s Opetajaga lihttekstiilesandeid arvu suurendamiseks voi
vihendamiseks mingi arv korda

kasutab ostu-miitigi iilesannetes sdltuvust maksumus = hind - hulk

loeb ja mdistab erinevalt esitatud andmete skeeme

koostab skeemi jargi iihe- ja kahetehtelisi tekstiilesandeid (koostoos dpetajaga)

lahendab kahetehtelisi tekstiilesandeid (koostods Opetajaga)

5. Klassi l1opuks opilane

jarjestab arve suuliselt ja kirjalikult 1000 piires, esitab neid {ihest antud arvust teise
antud arvuni

eristab jarguiihikuid, oskab méirata nende arvu

vordleb arve 1000 piires

liidab ja lahutab kirjalikult arve 1000 piires (nii iileminekuta kui ka tileminekuga)
jagab kirjalikult tihekohalise arvuga 100 piires nii iileminekuta kui ka iileminekuga
(jadgita ja jadgiga)

korrutab ja jagab suuliselt ja kirjalikult tihekohalise arvuga 1000 piires (ilma
iileminekuta)

kontrollib liitmist/lahutamist ja korrutamist/jagamist podrdtehetega 1000 piires

leiab puuduva tehtekomponendi 1000 piires (nelja aritmeetilise tehte ulatuses)

maédrab tehete jarjekorra kahe- ja kolmetehtelistes avaldistes

jagab jadgiga 1000 piires (kirjaliku arvutamise votet kasutades)

loeb ja kirjutab Rooma numbreid I-X

eristab murru lugejat ja nimetajat

mirgib skemaatiliselt lihtmurde, oskab neid lugeda ja kirjutada

leiab jagamistehte abil osa antud arvust 1000 piires
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e teab modtithikuid gramm, kilogramm, tonn, meeter, kilomeeter ja seoseid 1 a = 365
pdeva, 1 km= 1000 m, 1 kg=1000 g

o liidab ja lahutab kirjalikult nimega arve 1000 piires (vajaduse korral teisendab vastuse)

e teab ringjoont, ruutu ja ristkiilikut

e joonistab Sablooni abil ringjoont

e tajub tekstiilesannetes soltuvusi: hind = maksumus : hulk; hulk = maksumus : hind;

e lahendab lihtiilesandeid osa leidmiseks tervikust

e eristab seoseid korda/vorra, rohkem/vihem ning neile vastavaid aritmeetilisi tehteid

e lahendab niidise eeskujul kahetehtelisi tekstiilesandeid; vormistab iilesande kirjalikult

modelleerib praktilisi situatsioone, kasutades sdltuvusseoseid: hind = maksumus :

hulk; hulk = maksumus : hind.

Oppetoo rohuasetused 6.—7. klassis

e 6.—7. klassis kujundatakse iildise arvutamisoskuse eeldused, Opetatakse rakendama
omandatavaid teadmisi ja oskusi erinevates arvsituatsioonides (naturaal- ja
murdarvud; nimega ja nimeta arvud) ning mdistma seost arvutamise oskuse ja
eesmadrgi vahel.

e Taiendatakse kujutlusi arvudest 100 000 piires, Opitakse eristama jirke ja klasse.
Kirjalikul arvutamisel rakendatakse teadmisi arvude ehitusest kiimnendsiisteemis;
Opitakse sooritama liitmise ja lahutamise tehteid mitmekohaliste arvudega, korrutamist
ja jagamist iithekohalise arvuga.

e Kujundatakse arusaam, et nimega arvudega arvutamisel tuleb ldhtuda tehete
sooritamise iildistest seadusparasustest, kuid unustada ei tohi ka nimega arvu olemust.
Opitakse lahendama geomeetriaiilesandeid (liitma ja lahutama 1dikude pikkusi,
arvutama Kujundite iimbermodtu jne).

e Laiendatakse kujutlusi harilikest murdudest: harilike murdude liigid ja nendega
tehtavad arvutused. Avatakse kiimnendmurru mdiste, Opitakse leidma osa tervikust ja
tervikut tema osa jargi.

e Rohutatakse oma tegevuse iseseisva planeerimise téhtsust eluliste situatsioonide

(eelarve ja meniili koostamine, ostukorvi kalkuleerimine) analiiiisimisel ja lahenduse
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otsingul (kahe- ja kolmetehteliste tekstiilesannete lahendamine). Kujundatakse oskus
rakendada tekstiillesandest omandatud teadmisi analoogiliste seostega eluliste

probleemide modelleerimisel ja lahendamisel.

Taotletavad opitulemused 6.—7. klassis

6. klassi 16puks opilane

jarjestab naturaalarve 10 000 piires (suuliselt ja kirjalikult)

kirjutab ja loeb naturaalarve kasvavas ja kahanevas jarjekorras 10 000 piires

vordleb arve 10 000 piires, esitab vordlemise tulemuse mirkide <, >, = abil

esitab arvu jarguiihikute summana ning jarguiihikute summa jirgi (10 000 piires)

timardab arve kiimneliste ja sajalisteni 10 000 piires

liidab ja lahutab kirjalikult arve 10 000 piires (nii iileminekuta kui ka tileminekuga)

korrutab ja jagab kolmekohalist arvu iihekohalisega 10 000 piires (nii iileminekuta kui
ka iileminekuga)

suurendab ja vihendab arvu 10, 100, 1000 korda 10 000 piires

korrutab ja jagab kirjalikult neljakohalist arvu {ihekohalise arvuga 10 000 piires (nii
ileminekuta kui ka iileminekuga)

kontrollib nelja aritmeetilist tehet poordtehtega 10 000 piires

leiab puuduva tehtekomponendi, kasutades nelja aritmeetilist tehet 10 000 piires

madrab tehete jarjekorra avaldistes

kasutab lugemisel ja kirjutamisel Rooma numbreid I-XX

eristab, loeb ja kirjutab lihntmurdu, liigmurdu ning segaarvu

vordleb tihenimelisi murde

liidab ja lahutab ithenimelisi murde

leiab {ihte ja mitut osa arvust

eristab kiimnendmurdu naturaalarvust, loeb ja kirjutab kiimnendmurde, seostab
kiimnendmurde rahaga

liidab ja lahutab kiimnendmurde

arvutab vanust, slinniaastat, ajavahemikku, siindmuse toimumise aega
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teab mootithikuid detsimeeter; detsiliiter, milliliiter; sajand ja seoseid 1 dm =10 cm; 1
m =10 dm; 1saj=100a
e teisendab, liidab ja lahutab nimega arve kirjaliku arvutamise votet kasutades
e cristab kolmnurki nurkade jérgi
e liidab ja lahutab I6ikude pikkusi
e arvutab kolmnurga, ruudu ja ristkiiliku iimbermootu
e lahendab tekstiilesandeid tervikust {ihe ja mitme osa leidmiseks
e lahendab kolmetehtelisi iilesandeid lahendusplaanile toetudes (dpetaja abiga)

e lahendab probleemsituatsioone (dpetaja abiga)

7. klassi 16puks opilane
e jérjestab naturaalarve suuliselt ja kirjalikult 100 000 piires
e loeb ja kirjutab naturaalarve 100 000 piires
e nimetab arve kasvavas ja kahanevas jarjekorras (100 000 piires)
e kirjutab arve klasside ja jarkude tabelisse ja vastupidi (100 000 piires)
e vordleb arve 100 000 piires

madrab jarguiihikute arvu ning tiheliste, kiimneliste, sajaliste, tuhandeliste ja

kiimnetuhandeliste arvu antud arvus (100 000 piires)

timardab arve tuhandelisteni 100 000 piires

e kasutab Rooma numbreid I-XXX daatumite lugemisel ja kirjutamisel
o liidab ja lahutab kirjalikult 100 000 piires

e korrutab ja jagab kirjalikult kahekohalise arvuga (toetudes algoritmile) 100 000 piires
e leiab puuduva tehtekomponendi, kasutades nelja aritmeetilist tehet

e kontrollib nelja aritmeetilist tehet poordtehetega

e maddrab tehete jarjekorra mitmetehtelistes avaldistes

e teisendab liigmurru segaarvuks ja segaarvu liigmurruks

e taandab murde

e Kkorrutab ja jagab lihtmurdu tihekohalise arvuga

e leiab terviku tema osa jirgi

e liidab ja lahutab kiimnendmurde
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korrutab ja jagab kiimnendmurde 10, 100, 1000-ga, iihekohalise arvuga ja
taiskiimnetega

kasutab arvutamisel pikkus-, raskus-, mahu-, aja- ja rahatihikute seoseid ja suhteid

arvutab hulknurga imbermdddu mdotmisel saadud voi etteantud andmetega

leiab aritmeetilist keskmist

teab tekstiilesannete kirjaliku vormistamise ndudeid ja lahenduse otsimise votteid

lahendab liht- ja liitiilesandeid Opetaja osalise abiga

Oppet66 rohuasetused 8.-9. klassis

8.-9. klassis laiendatakse ja slivendatakse teadmisi ning oskusi arvude jirjestamisest,
riihmitamisest, vordlemisest 1 000 000 piires. Kinnistatakse moistete valimise ja
rakendamise oskusi ning monesammuliste tliiiptilesannete lahendamiseks vajalikke
tegevusi. Luuakse eeldused lihtsate matemaatiliste tekstide ja mudelite mdistmiseks,
omandatud oskuste teadlikuks kasutamiseks elukutse omandamisel. Siivendatult
kirjeldatakse ja selgitatakse matemaatilisi tegevusi igapdevaste eluliste probleemide
lahendamisel (palk, maksud, arved).

Tépsustatakse ja laiendatakse teadmisi geomeetriliste kujundite ja kehade tunnustest ja
omadustest. Antakse kujutlus pindala- ja ruumalaiihikutest, Opitakse sooritama
vastavaid arvutusi geomeetriaiilesannete lahendamisel.

Laiendatakse peamiste mdotiihikute kasutamise ja naaberiihikuteks teisendamise
oskusi. Lahendatakse tekstiilesandeid, sealhulgas rakenduslikke iilesandeid;
kujundatakse arusaam vajadusest kirjeldada elust tulenevaid probleeme matemaatilise
tekstina; Opetatakse lugema ja koguma lihtsaid andmestikke, arvutama aritmeetilist
keskmist; lugema ja koostama moningaid tulp- ja sektordiagramme.

Oluliseks peetakse koigi omandatud arvutusoskuste kasutamist igapdevaste eluliste
probleemide (laen, jdrelmaks, intress, alla- ja juurdehindlus) modelleerimisel ja
lahendamisel. Kujundatakse oskus kavandada oma tegevust lahendusstrateegia

otsingul ja arvutamise votete valimisel.
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Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

8. Kklassi l1opuks opilane

jérjestab naturaalarve 1 000 000 piires suuliselt ja kirjalikult

loeb, kirjutab, nimetab arve kasvavas ja kahanevas jéarjekorras 1 000 000 piires
vordleb arve 1 000 000 piires

timardab arve etteantud jarguni (1 000 000 piires)

teab Rooma numbreid I-XXXV

liidab, lahutab; korrutab, jagab iihe- ja kahekohalise arvuga 1 000 000 piires
liidab ja lahutab iihenimelisi murde ja segaarve

korrutab ja jagab murde naturaalarvuga

leiab tervikut osa jargi

liidab ja lahutab kiimnendmurde

korrutab ja jagab kiimnendmurde iihe- ja kahekohalise naturaalarvuga

leiab aritmeetilist keskmist

kasutab arvutamisel pikkus-, raskus-, mahu-, aja- ja rahaiihikute seoseid ja suhteid
sooritab tehteid nimega arvudega (ka kiimnendmurdudena viljendatult)

teab pindalaiihikuid ruutmillimeeter, ruutsentimeeter, ruutdetsimeeter, ruutmeeter,
ruutkilomeeter; aar, hektar

eristab keskkonnas geomeetrilisi kujundeid (ristkiilik, ruut) ja kehi (kuup, risttahukas,
silinder, piiramiid, kera)

arvutab valemi (S =a - a; S =a - b) abil pindala

joonestab stimmeetriatelje suhtes siimmeetrilisi ldike, kolmnurki ja nelinurki
arvestab tekstiilesannete kirjaliku vormistamise ndudeid ja teab lahenduse otsingu
votteid

lahendab ja koostab kuni kolmetehtelisi tekstiilesandeid skeemi jérgi.

P6hikooli 1opetaja

loeb ja kirjutab arve 1 000 000 piires
eristab jarguiihikuid
vordleb arve 1 000 000 piires

timardab arve etteantud jérguni (1 000 000 piires)
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liidab ja lahutab; korrutab ja jagab kahekohalise arvuga (1 000 000 piires)
kontrollib nelja aritmeetilise tehte digsust vastava pdordtehtega

leiab puuduva tehtekomponendi

madrab tehete jarjekorra nelja- ja viietehtelistes iilesannetes

kasutab kalkulaatorit

teab protsendi praktilist tdhendust

teisendab hariliku murru kiimnendmurruks ja vastupidi

korrutab ja jagab kiimnendmurdu kahekohalise arvuga

teab Opitud moodtiihikuid ja nendevahelisi seoseid

viljendab protsente kiimnendmurdudena ja vastupidi

leiab protsenti arvust ja arvu protsendi jargi

liidab, lahutab; korrutab ja jagab nimega arve kahekohalise arvuga (teisendamisega)
arvutab ruudu ja ristkiiliku imbermdddu ning pindala; arvutab kuubi ja risttahuka
ruumala kas mdotmisel saadud voi etteantud andmete jérgi

loeb ring-, tulp- ja joondiagramme

lahendab probleemsituatsioonide pohjal kuni kolmetehtelisi tekstiilesandeid.
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LOODUSOPETUS

Opetuse eesmirgid

Loodusopetuse dpetamisega taotletakse, et Opilane:

e tunneb dra kodukoha ja Eesti loodusobjekte

e oskab looduses kiituda, huvitub looduse tundmisest

e moistab inimtegevuse moju keskkonnale, vairtustab keskkonnasaastlikku eluviisi ning

saddstvat tarbimist; teab looduskaitse pohimadtteid

e teab ohutusreegleid ja kditub ennast ja teisi sdédstvalt vastavalt keskkonna tingimustele

e hangib loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste, plaane, kaarte, mudeleid ning viies

1abi vaatusi ja katseid: sOnastab saadud teavet, teeb markmeid ja edastab neid graafiliselt

suuliselt ja kirjalikult

Oppeto6 rohuasetused 1.-2. klassis

1.-2. klassis moodustab loodusdpetuse ainestiku last timbritsev keskkond. Tunnetuse
lahtepunktiks on Opilaste praktilised kogemused ja igapdevaelu nihtused.
Loodusdpetuse tundides Opitakse kuulama, jdlgima ja vaatlema loodusnéhtusi ja -
objekte, olulisel kohal on {ihisvaatlused. Matemaatikaalaste teadmiste (nt suurus-,
ruumi- jt moisted) abil Opetatakse loodusndhtusi ja -objekte vordlema, sobitama ja
riihmitama. Emakeelealastele teadmistele toetudes Opitakse loodusndhtusi ja -objekte
kirjeldama. Kujundatakse suuliselt esitatud korralduste moistmise ja tditmise oskus.
Loodusteaduste omandamist ja kinnistamist saadab kéeline tegevus loodus- voi
too0petuse tunnis: vaatlusaluse objekti voolimine, joonistamine (Sablooni jérgi),
virvimine, 10ikamine, rebimine ja kleepimine, seoseid ja suhteid kajastava pildiseeria
jarjestamine sisu jargi.

Téhelepanu pooratakse Opilaste tundeelu arendamisele ning védrtushinnangute ja —

hoiakute kujundamisele, liitkumisele ja kditumisele looduses, vdartustatakse terveid
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eluviise. Pannakse alus keskkonnataju kujunemisele, tunnetuslikule huvile ja austusele
looduse vastu.

Peamiseks dppeviisiks 1.-2. klassis on vaatlus ja praktiline tegevus loodusobjektidega,
looduslikele vahenditele ja piltidele toetuv vestlus. Palju kasutatakse didaktilist méngu
ja duesdpet. Oppetegevusega kujundatakse lisaks loodusloolistele teadmistele dpilaste
suhtlemis- ja kollektiivse t60 oskusi ning rahuldatakse laste lilkumisvajadust (eriti
vélitundides labiviidud méngud).

Vaimsete iilesannete tditmisel toetutakse (eelistatult) looduslikele voi nditlikele

vahenditele.

Taotletavad opitulemused 1.—2. klassis

1. Kklassi 1opuks opilane

lahendab opitud tilesandeid koostods Opetajaga (varvimis-, sobitus-, valikiilesandeid jt)
keskendab dpetaja (tdiskasvanu) suunamisel tdhelepanu vaatlusobjektile

orienteerub kodus, koolis ja kooliteel (tdiskasvanute abil)

eristab dpitud taimi, loomi, linde ja loodusnédhtusi, dpetaja kiisimustele toetudes
kirjeldab neid 2—4-sonalise lausega

nimetab dpitud kodu- ja metslinde, taimi, nende kuuluvusrithma (piltide rithmitamine)

nimetab aastaaegu, nende jdrjestust ja aastaaegadele iseloomulikke loodusnéhtusi

2. klassi 16puks opilane

tdidab tuttavaid verbaalselt esitatud iihe- ja kaheosalisi to6juhiseid valdavalt iseseisvalt
nimetab, riihmitab kodukoha elusa ja eluta looduse objekte ja toob esile nende
iseloomulikud tunnused (dpetaja abiga voi kiisisonade toel)

vordleb vaadeldavaid objekte 2—3 tajutava tunnuse pohjal (Opetaja suunamisel)

iseloomustab loodusvaatlustes ndhtut (tugisdnadele toetudes)
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o keskendab Opetaja (tdiskasvanu) suunamisel tdhelepanu vaatlusobjektile; teeb
lihtsamaid loodusvaatlusi (Opetaja suunamisel); iseloomustab loodusvaatlustes néahtut
(tabeli alusel, tugisdnadele toetudes)

e Kkirjeldab peamisi aasta jooksul toimuvaid riitmilisi muutusi elus ja eluta looduses

e Joetleb Opitud taimede nimetusi ja nende kuuluvusriihma (juurviljad, puuviljad,
koogiviljad, lilled, lehtpuud, okaspuud)

e loetleb Opitud loomade/lindude nimetusi ja tunneb kuuluvusriihma (metsloomad, (-
linnud), koduloomad, (-linnud), randlinnud), nimetab moningaid fakte nende elu kohta

e nimetab kodulimbruse veekogusid, pinnavorme, puid, taimi, loomi Opitu ulatuses

e kirjeldab 3-4 lausega aastaajale iseloomulikke tegevusi (pildile toetudes)

e jirjestab (abivahenditele toetudes) aastaacgadele vastavaid kuid ja seostab neid enda

vOi oma pereliikme olulise siindmusega/tegevusega

Oppetoo rohuasetused 3.-5. klassis

e 3.-5. klassis tuginetakse Oppetegevuses varem omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele. Varemopitule toetudes jétkatakse Opilaste loodusteadliku maailmapildi
kujundamist ja seostatakse saadud teadmisi teistes Oppeainetes omandatuga.

e Arendatakse ning siistematiseeritakse tajusid (eelkdige ndgemis- ja ruumitaju) ning
kujutlusi. Arendatakse esemete/objektide ning nende osade dratundmist, terviku
jaotamist osadeks, osade iihendamist oluliste (iseloomulike) ja mitteoluliste
(individuaalsete) tunnuste alusel.

e Vaadeldakse looduses toimuvaid ajalisi muutusi, erinevate loodusosade omavahelist
seotust, tutvutakse loodushoiu pohimotetega.

e Pooratakse tdhelepanu loodushoiule. Kujundatakse keskkonda sédéstvaid hoiakuid ja
vadrtushinnanguid.  Eesmérgiks on  arendada  Opilastes soovi  osaleda
keskkonnaprobleemide  ennetamisel ja lahendamisel. Koduiimbruse
keskkonnaprobleemide korval késitletakse 5. klassis ka Eesti keskkonnaprobleeme.

e Opitegevuses kasutatakse esemete ja loodusobjektide ning -nihtuste vaatlemist (sh
demonstratsioonkatsed), terviku ja selle osade eristamist, vordlemist, riihmitamist ja

kirjeldamist esitatud kava jargi (5-6 lauset).
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Oppeprotsessi mitmekesistatakse interaktiivsete dppematerjalidega ning kasutatakse
infotehnoloogilisi ja kommunikatiivseid voimalusi (looduslooline teabekirjandus,
DVD- ja videofilmid, televisiooni- ja raadiosaated).

3.—5. klassis Opitakse tundma kodukoha kultuuriloolist minevikku, omandatakse

elementaarne arusaamine Eesti Vabariigi riiklikust struktuurist.

Taotletavad opitulemused 3.-5. klassis

3. Klassi l16puks opilane

kirjeldab vaadeldavaid objekte 3-5 lausega

vordleb vaadeldavaid objekte vordlusplaani alusel (Opetaja suunamisel)

eristab ja nimetab tundmadpitud taimi, loomi, linde nii looduses kui ka pildil;
méiiratleb nende kuuluvusriihma

kirjeldab dpitud loomade ja lindude vélimust ja nende elutegevuse seost aastaajaga
(kuni 5-sonaliste lihtlausetega)

moistab termomeetri nditu

toob vilja opitud pohjuslikke seoseid looduses

loetleb kuude nimetusi ja teab nende jargnevust

nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid eluta looduses, taime- ja loomariigis;
ilmastikus

loetleb taimede kasvatamiseks vajalikke t61d koduaias

nimetab meie metsades kasvavaid leht- ja okaspuid ning nende moningaid

kasutusvoimalusi

4. Klassi 1opuks opilane

viib iseseisvalt 1dbi lihtsamaid loodusvaatlusi ja tdidab vastavat tabelit (juhendamisel)
vordleb loodusobjekte ja -ndhtusi vordlusplaani alusel

kirjeldab vordlemise pohjal lihtlausetega kuni kolme objekti

jalgib dpetaja suunamisel demonstratsioonkatsetes ja laboratoorsetes tdddes toimuvat
ja kirjeldab seda

rithmitab Opitud taimi ja loomi erinevate tunnuste alusel

teab looduse jagunemist elus ja eluta looduseks, nende omavahelist seost
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eristab kultuurtaimi ja toob niiteid

nimetab kodukohas enamlevinud kultuurtaimede nimetusi ja nende kasvamise
isedrasusi

loetleb taimede eluks vajalikke tingimusi

nimetab ja toob nditeid ohu, vee ja mulla peamistest omadustest

nimetab vee ja 0hu saastumise olulisi pohjusi ja saastumise viltimise/vihendamise
voimalusi

otsustab termomeetri nditude jargi, kas tegemist on vee/0hu soojenemise voi
jahtumisega

selgitab aastaaegadele iseloomulikke muutusi soojus- ja valgustingimustest ldhtuvalt

hindab Opetaja abiga kohaliku keskkonna seisundit

5. klassi 16puks opilane

nimetab kodukoha inimeste tegevusalasid, teenindusasutusi ja suuremaid ettevotteid
tunneb dra Eesti Vabariigi siimboolika

tunneb dra iseloomulike tunnuste jdrgi ja oskab nimetada kodukoha veekogusid,
pinnavorme, asulaid

orienteerub (liigub) kodukohas, juhatab vajaduse korral vodrale teed

leiab kaardilt Eesti ja nditab kodukoha asukohta Eesti kaardil

nimetab ja nditab kaardil pdhiilmakaari

tunneb &ra ja nimetab kodukoha metsa, sood, pdldu, veekogu, maavarasid

eristab kiila, alevit, linna, nimetab mond Eesti linna

Oppet66 rohuasetused 6.—7. klassis

6. klassi eesmirk on luua siisteemne kujutlus kodukoha (maakonna) geograafiast ja
loodusest. Peamised teemavaldkonnad on jérgmised: pinnavormid, veekogud, kliima
ja selle muutused, taimed, loomad, inimtegevuse seos loodusega.

Koikide teemade puhul pooratakse tdahelepanu objektide ja ndhtuste rithmitamisele

oluliste tunnuste alusel (nt madalsood ja rabad, nende olulised tunnused), allriihmade
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moodustamisele (loomad, kodu- ja metsloomad, vee- ja maismaaloomad, liha- ja
rohusddjad loomad).

7. klassis kasitletakse nimetatud teemasid Eesti ulatuses, pdoratakse tdhelepanu
erisustele soltuvalt piirkonnast ja elukeskkonnast.

Keemia ja flilisika elemente kisitletakse seoses loodusnédhtuste ja inimtegevusega
(muldade ja maavarade keemilised ja fliiisikalised omadused, ehitusmaterjalide
omadused, muldade vietamine jne).

Teadvustatakse pohjus-tagajarg-seoseid eluta looduse ja eluslooduse nédhtuste vahel (nt
taime-ja loomaliikide seos elukohaga — toitumine, eluase, asulate paiknemine jne).
Peamised toovormid on tund, Sppekdik ja vaatlus. Tundides sooritatakse lihtsaid
katseid, voimaluse korral kasutatakse oppefilme.

Iga teema puhul aktiveeritakse lapse teadmised, kogemused. Uus teema esitatakse 6.—
7. klassis peamiselt suuliste lithitekstide, vestluste ja vaatluste ning néitvahendite abil,
tekste kasutatakse teadmiste stivendamiseks/tdpsustamiseks. Teadmisi
slistematiseeritakse skeemide ja/vdi tabelite abil. Terminid esitatakse pérast
néhtuse/objekti oluliste tunnuste fikseerimist (nt Segamini kasvavad okas- ja lehtpuud

— 5.0 segamets).

Taotletavad opitulemused 6.—7. klassis

6. klassi 16puks opilane

mirkab oma timbruses toimuvaid muutusi ja kirjeldab neid

jalgib katseid ja sooritab neid dpetaja juhendamisel ise

loeb lihtsaid plaane ja kaarte; koostab plaane (abiga)

tunneb dra pinnavormide kujutised fiitsilisel kaardil, teab pinnavormide olulisi
tunnuseid; eristab joge, jarve, merd, saart, poolsaart

iseloomustab oma kodukoha looduskeskkonna objekte ja ndhtusi (vajaduse korral
abivahendeid kasutades)

eristab eluta ja elusa looduse objekte

tdidab ja kirjeldab abiga oppejooniseid ja skeeme, mis voimaldavad mdista dppeinfos
sisalduvaid seoseid (nt dppejoonis: vee ringkdik looduses)

teab pohi- ja vaheilmakaari; mairab kompassi abil pohiilmakaari (opetaja

juhendamisel)
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kirjeldab vett erinevas olekus ja toob vilja vee oleku muutumise tingimused ning
moistab vee téhtsust inimese elus

teab dohu tdhtsamaid omadusi; loeb, mérgib ja mdddab vee ning dhu temperatuuri

7. Klassi 1opuks opilane

kasutab dppetekste teabe kinnistamiseks, tapsustamiseks ja iilesannete tditmiseks
kasutab teabe leidmiseks Opetaja abiga Eesti eri kaarte (fiilisiline, administratiivne,
loomastik/taimestik, kliima jne)

nimetab Eesti taimi ja loomi, tunneb 4ra taimede osi ja loomade kehaehitust, toob
nditeid erinevates elupaikades elavatest taimedest ja loomadest

teab, millest sdltuvad Eesti ilmastikutingimused

pohjendab mulla ja selle kaitsmise vajadust

nimetab Eesti peamisi pdllumajandus- ja todstusharusid ning valmistatavat toodangut
kirjeldab keemiliste ainete moju taimedele ja loomadele (vdetamine, reostamine)

pohjendab loodusvarade sdéstliku kasutamise vajalikkust

Oppet66 rohuasetused 8.-9. klassis

8. klassis luuakse kujutlus Euroopa loodusest ja 9. klassis maailma loodusest vorreldes
Eestiga. Vastavalt silivendatakse teadmisi ka Eesti loodusest: kuuluvus
soojusvootmesse ja loodusvoondisse, sarnased ja erinevad pinnavormid, taime- ja
loomaliigid, inimrassid, kliima sarnasus ja erinevus maailmas. Oluline on
orienteerumine kaardil ja gloobuse kui Maa mudeli teadvustamine. Omandatakse
teadmised Eesti seostest Euroopa ja maailmaga (inimtegevus, transport, kaubavahetus)
ja globaalprobleemidest (loodushoid Eestis, Euroopas ja maailmas, riikide erinev
suhtumine).

Oppevormid on samalaadsed 6.—7. klassis kasutatavatega. Suureneb tekstide
kasutamise osatdhtsus teadmiste hankimisel. Omandatakse oskus otsida iseseisvalt
loodusloolist teavet Oppe- ja teabekirjandusest, Internetist. Kogu Oppetegevus on
suunatud tervikliku kujutluse loomisele maailma loodusest. Terviklik kujutlus sisaldab

tihtlasi teadmisi fiitisikast ja keemiast.
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Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

8. Kklassi l1opuks opilane

e |eiab loodusloolist teavet atlastest ja kaartidelt

e vordleb Eesti ja Euroopa loodust ja geograafiat

e nditab ja nimetab kaardil Euroopa riike (Opitu ulatuses)

e nimetab Euroopa loodusvoondeid ja toob niiteid enamlevinud taimede ja loomade
riihmade esindajatest Euroopa loodusvoondites

e nimetab Eesti ja Euroopa tdhtsamaid maavarasid ning metalle ja mittemetalle Opitu
ulatuses

e cristab tahkeid aineid vedelikest nende peamiste omaduste alusel: ruumala séilimine,
kuju/vorm

e toob nditeid keemiliste reaktsioonide kohta

e nimetab eriliigilisi valgusallikaid ja jarjestab need energiasddstu jargi

e moistab, milliseid ohtusid kétkeb kiire litkumine

e kirjeldab ja toob niiteid igapdevaelust kehade vastastikusest mojust ning joudude
rakendumisest (elastsus, hddrdejoud, tilesliikkejoud, raskusjoud)

e kirjeldab heli ja miira tunnuseid

e pdhjendab turvavoo kinnitamise vajadust.

P6hikooli 1opetaja

e leiab loodusloolist teavet ja mdistab seda Opitu ulatuses (teatmeteosed, atlased, kaardid
jm)

e nimetab ja nditab kaardil mandreid, maailmajagusid ja ookeane

e toob nditeid ilma muutumise pohjustest Eestis

e riihmitab loomi ja taimi erinevatel alustel, nimetab enamlevinud rithmi ning monda
nende esindajatest loodusvoondites

e toob nditeid erinevate organismide omavahelistest seostest looduses

e cristab fiilisikalisi ndhtusi keemilistest ndhtustest, mdistab nende ilmnemise tingimusi

ja/voi kasutamise voimalusi praktilises elus
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kirjeldab olmes kasutatavate lihtsa t60pOhimottega seadmete toimimist, kisitseb
ohutult olmes kasutatavaid modteriistu, teab ecesliidete kilo-, detsi-, senti- ja milli-
tdhendust ning teisendab pikkuse, pindala ja ruumala modtithikuid

kirjeldab elamu elektrikilbis paiknevaid seadmeid ja nende otstarvet, oskab votta
vooluarvesti nditu, jargib elektriseadmete kasutamise ohutusnéudeid

on teadlik kiirgusallikate ohtlikkusest, tunneb dra kiirguse ohu margi; teab, kuidas end
kaitsta kiirguse eest

kirjeldab Péikeseslisteemi (Pdike, planeedid: Maa tiilipi planeedid, hiidplaneedid,
nende orbiidi kuju, kaaslased, planeetide paiknemise jarjekord)

tunneb sédstliku eluviisi ja looduskaitse pdhimotteid, keskkonna- ja energiasdistu

vajalikkust.
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AJALUGU

Opetuse eesmirgid

Ajaloodpetuse kaudu toetatakse Opilase suutlikkust teha valikuid ja mdista oma vastutust

ithiskonna ees. Ajaloodpetusega taotletakse, et Opilane:

tajub aja kulgu ja oma elu lugu 14bi pdlvkondliku jarjepidevuse

teadvustab sotsiaalse ja looduskeskkonna muutumist ajas

teab oluliste ajalooliste stindmuste pohifakte (mis?, kus?, millal?)

moistab siindmustevahelisi ajalisi ning pohjus-tagajarg-seoseid

teab, et minevik on olnud muutuv ja viga mitmekesine

teab lugusid oma tuttavate tdiskasvanute elust

omab iildist ettekujutust Eesti ajaloost ja tinapdeva arengusuundadest

teab ja vadrtustab kombeid ja traditsioone oma kultuuris

aktsepteerib teisi rahvusi ja kultuure ning on avatud nende tundmadppimisele
leiab infot erinevatest teabeallikatest ja oskab hinnata erinevate teabeallikate
usaldusvaarsust

tajub ja tunneb iildinimlikke védértusi ja moraalinorme

tunneb ja jargib joukohaselt iildisi digusnorme ning demokraatia pdhimotteid

vadrtustab Eestimaad oma kodumaana ning Eesti Vabariigi kodanikuks olemist

Oppetoo rohuasetused 6.—7. klassis

Ajaloodpetuses ldhtutakse Opilasest kui ajaloos osalejast. Opilasel kujundatakse
arusaam, et ajalugu on ka tema enda lugu. Toetutakse lapse isiklikele kogemustele
ning eelnevatele teadmistele ja ettekujutustele, kesksel kohal on nende
aktualiseerimine ja siistematiseerimine. Otstarbekas on ,,oma ajaloo” (eluloo)
koostamine néiteks vanematelt ja vanavanematelt saadud teabe pdhjal.

Oppetegevuse kiigus omandatakse mitmesuguseid oskusi (kiisimuste esitamine, teabe
hankimine, enesevéljendamine), arendatakse koostodoskusi ja kujutlusvoimet. Uut
teemat kasitlema asudes selgitatakse vélja Opilase eelteadmised, et viltida voimalike

védrkujutluste kinnistumist ja uute kujunemist. Oppetdds tuleb vastata kdigile
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ajalooalastele kiisimustele ning vestluse kéigus jalgida aktiivselt dpilaste ettekujutuste
arengut.

e 6. Kklassis omandatakse teadmisi Opilaskeskse ldhitimbruse kohta. 7. Klassis
keskendutakse juba laiemalt Eesti ajaloo tundmadppimisele. Véga oluline on ajaloo
Opetamisel muuseumide, ajalooga seotud paikade ja madlestiste kiilastamine ning

minevikku kajastavate filmide vaatamine.

Taotletavad opitulemused 6.—7. klassis

6. klassi 16puks opilane
e tunneb huvi oma perekonnaga seotud minevikusiindmuste vastu
e teab, et kodukoht ja elutingimused on ajaloo kdigus muutunud
e tajub mineviku ja oleviku seoseid
e moistab ,,pdlvkonna” olemust

e moistab ajalist jargnevust ajateljel, omab ildist ettekujutust kodukoha ajaloo

perioodidest

7. klassi 16puks dopilane
e nimetab vanaaja olulisemaid kultuurisaavutusi
e selgitab Opitava ajalooperioodiga seostuvaid olulisemaid pShimdisteid
e nimetab tdhtsamat muinasajast ja selle perioodidest (kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg)
e selgitab iildisi fakte Eestist ja tema naabermaadest muinas- ning keskajal
e kirjeldab koige iildisemal kujul keskaja olemust

e nimetab keskaja tdhtsamaid leiutisi ja avastusi

Oppet66 rohuasetused 8.-9. klassis

e 8. ja 9. klassis keskendutakse Eesti ajaloo Oppimisele seoses Euroopa ja maailma
ajalooga. Euroopas ja maailmas toimunud siindmusi késitletakse eeskétt Eesti ajaloo
paremaks selgitamiseks ja ilmestamiseks. Ajaloodpetuse puhul seni olulisena
rOhutatud pohimotetele lisandub 8.-9. Klassis vajadus pddrata tdhelepanu otsestele ja

kaudsetele pohjuslikele seostele.
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e 8. klassi ajaloodpetuses ldhtutakse kontsentrilisuse pdhimottest. Taotluseks on tuua
selgelt esile seosed varemdpitu ja -kdnelduga, et voimaldada sel moel dratundmistunde
tekkimist. Voimaluse korral korraldatakse dppekdike muuseumidesse ja ajaloolistesse
paikadesse, ndidatakse filme, mis kajastavad minevikus toimunud stindmusi jne.
Rohutatakse, et Euroopas toimunud stindmused on tugevasti mojutanud Eestis
toimunud siindmusi (s6jad, revolutsioonid, tootmissuhete muutused jms). Ajateljele
kantakse Euroopas toimunud siindmused, mis on mdjutanud Eesti ajalugu.

e 8. klassis iildistatakse seni Eesti ja Euroopa ajaloo kohta Opitut, paigutades selle
maailma ajaloo konteksti. Ajateljele kantakse kogu maailmas toimunud siindmused,

mis on mdjutanud Eesti ajalugu.

Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

8. Klassi l1opuks opilane

e seclgitab iildisi fakte uusaja siindmustest ja inimeste elu-olust Eestis kuni Esimese
maailmasdja lopuni

e nimetab Euroopa ja maailma uusaja tihtsamaid siindmusi, mis on md&jutanud Eesti
ajalugu

e tunneb huvi Eesti mineviku vastu Euroopas

e teab, et Euroopas toimunud siindmused on oluliselt mojutanud Eesti ajalugu

e kirjeldab, kuidas majanduslikud ja tihiskondlikud muutused on mdjutanud inimeste
elukorraldust

e teab, et inimeste teadmised on arenenud suhtlemises teiste rahvastega

e mdistab sddade erisust seoses ajaperioodiga

e korvutab ajateljel moningaid olulisi Eestis ja Euroopas toimunud stindmusi

e tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid

Pohikooli 1opetaja
e tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu
e teab, et maailmas toimunud siindmused on otseselt voi kaudselt mdjutanud nii Eestis

kui ka mujal Euroopas toimunud stindmusi
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omab {ildist ettekujutust Eesti ajaloost ja sellega seoses iildjoontes kogu maailma
ajaloost

mdistab, et eri ajastute kultuuri-, teaduse- ja tehnikasaavutused on olnud edasiviivaks
jouks riikide (ka Eesti) arengus

teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide omavahelistes suhetes

kujutab ajateljele toetudes ette maailmas toimunud olulisemaid siindmusi

nimetab oma pdhidigusi ning kohustusi Eesti Vabariigi kodanikuna

kirjeldab Eesti riigi valitsemiskorda

védrtustab oma kodumaad ning Eesti Vabariigi kodanikuks olemist.
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INIMESEOPETUS

Opetuse eesmirgid

Inimesedpetusega taotletakse, et dpilane:

tunneb oma keha ning mdistab inimese kasvamise/arenemisega seotud muutusi ja
vastutust (nt seksuaalsuse olemus ja sellega seotud vastutus, toovoime jne)

hoolitseb iseenda ja kaaslaste tervise eest (isiklik ja pere hiigieen, tervislikud eluviisid,
esmaabi); véldib ennast ja teisi kahjustavat kditumist

mirkab ja mdistab kaaslaste ning iseenda emotsionaalseid seisundeid, kditumisviise;
oskab neid hinnata ja nendega toime tulla

hoiab puhtust ja korda; orienteerub ecluasemega seotud kiisimustes, omandab
teadmised ja oskused majandamiseks, koduse elu korraldamiseks

otsib erinevatest teabeallikatest vOoimetekohaseid jatkudppevoimalusi ja teeb enda
jaoks optimaalseid valikuid

tunneb huvi timbritseva tihiskonnaelu vastu

jargib olmesuhtlemiseks vajalikke sotsiaalseid ndudeid ja kditumisetiketti

tunneb olmesuhtlemiseks vajalikke kodanikudigusi ja —kohustusi

Oppetoo rohuasetused 1.—2. klassis

1-2. klassis on inimesedpetuse pohisisuks ldhilimbruse mérkamine, selle
teadvustamine (suhtes MINA ja MEIE) ning sotsiaalse kompetentsuse arendamine.
Lapsi Opetatakse tegutsema koos, matkides ning eeskuju jérgi, kujundatakse nende
baassonavara ja - lausungimalle ning elementaarseid (olme)suhtlusoskusi (teise
inimese kuulamine, {itluste mdistmine ja nendele reageerimine (vastusrepliigid
dialoogis), dialoogi alustamine ja jitkamine tuttavas situatsioonis jms).

Peamisteks Oppeviisideks on nditlikustatud praktiline tegevus (dramatiseering, eseme-
ja tegevuspildid), dppevestlus ning praktiline harjutamine (sh Ooppekaik, didaktiline

méng).
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Suurt tdhelepanu pooratakse iihis- ja koostegevuse (laps Opetaja, laps laps(ed))
oskuste kujundamisele. Opetaja iilesandeks on luua situatsioonid, kus tegevus jaotub
mitme isiku vahel. Laste verbaalset aktiivsust tOstetakse pidevalt: kasutatakse
suunavaid repliike ning kiisimusi (Mida tegid? Mida hakkad tegema?), harjutatakse
oma ja kaaslaste tegevuse kommenteerimist, toimingu verbaliseerimist pérast selle
sooritamist ja elementaarset planeerimist. Uhistegevuse pdhjal antakse objektiivne,
motiveeriv tagasiside lapse ja kogu rilhma tegevusele ning saavutustele.

Igas tunnis tegeldakse (koos)méngimise Opetamisega. Mangudpetuse eesmargiks on,
et lapsed oskaksid sihipdraselt sisustada oma vaba aega ning hiljem aktiivselt osaleda
oppetegevust toetavates rollimdngudes: méngida siizeega minge (nii iiksi kui ka
mitmekesi), korraldada koostegevust, kasutada méngus esemete asendajaid, luua
kujuteldavaid situatsioone. Mianguoskuste kujundamise eesmérgil viiakse tundides
1abi erinevat liiki dppeméange (slizeemingud, reeglitega mangud) ja dramatiseeringuid.
Opetatakse (mingu)asjade kasutamist ja hoidmist, mingus osalemist, reeglitest
kinnipidamist, médngu algatamist, rollide ja vajalike minguasjade jagamist jne.
Mingudpetus toimub osatoimingute kaupa: tegevuste ettenditamine ja matkimine,
tuttava tegevuse valik soltuvalt situatsioonist/rollist. Kui monel lapsel piirduvad
ménguoskused esemetega manipuleerimisega, alustatakse ménguasjade kasutusviiside
Opetamisest.

Vordlevate situatsioonide ja illustratsioonide (joonised, fotod) toel dpetatakse
markama ja eristama (puhas/must-, meeldib / ei meeldi- jne tasandil) timbritsevate
esemete, ruumide ja inimeste (sh iseenda) esteetilist valimust; Opetatakse eristama
isiklikke, vooraid ja lihiseid esemeid, neisse heaperemehelikult ja turvaliselt suhtuma
ning neid kasutama (sh kaaslastega jagama). Opetaja juhendamisel otsitakse vdimalusi
ning vahendeid esemete, ruumide ja iseenda esteetilise vialimuse parandamiseks,
kujundatakse valitud vahendite praktilisi kasutamisoskusi. Samuti dpetatakse
mérkama ja eristama eakaaslaste kditumisviise, harjutatakse etiketikditumist
(tervitamine, palumine, tinamine, eakaaslase ja tdiskasvanu poole podrdumine,
voimalik keeldumine jne). Inimesedpetuse tundides Opitut rakendatakse teiste ainete

tundides ja vabal ajal (nt tervitamine, pea kammimine jne).
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Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis

1. klassi 16puks opilane

nimetab oma lemmiktegevusi kiisimuste toel

vastab dialoogi repliigile, alustab dialoogi oma soovide ja vajaduste viljendamiseks
kirjeldab ennast, nimetades oma nime, kooli, klassi, kodu asukohta, 6dede-vendade ja
vanemate nimesid

vaartustab kodu ja perekonda

kirjeldab voimalusi, kuidas abistada pereliikmeid kodustes toodes

teab oma kohustusi kodus

osaleb thistes (Oppe)méngudes ja suudab meeldetuletamisel méngureeglitest kinni
pidada

hindab kaaslaste tegevusi meeldib / ei meeldi-tasandil ning dppesituatsioonis dige /
valetasandil

hoolitseb isikliku vilimuse ja hiigieeni eest (kammib juukseid, peseb kési ja hambaid,
kasutab tualetti)

méarkab Opetaja suunamisel lmbritsevate esemete vélimust, esemete ja ruumide
puhtust ning korrashoidu

teab Eesti lipu viarve nende diges jarjestuses

nimetab nddalapdevi, 60pédeva osasid ja aastaaegu diges jarjestuses

teeb vahet endale ja teistele kuuluvate asjade vahel

korrastab dpetaja juhendamisel oma todlauda ja ldhitimbrust

teab, kuidas ohutult sdiduteed iiletada, ja kditub vastavalt

kirjeldab iihissdidukisse sisenemise ja véljumise korda

2. klassi 16puks opilane

tavasituatsioonides suhtlemisel tervitab, palub, tdnab, vabandab

teab oma vanust, slinnipdeva ja kodust aadressi

alustab ja jatkab dialoogi tuttavates situatsioonides

kutsub Opetaja suunamisel kaaslasi tuttavat (dppe)méngu mingima, valib ja jagab rolle

ning minguasju
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¢ nimetab ndoilmele ja hddletoonile vastava emotsiooni (4 erinevat)

e hindab Opetaja abiga kaaslaste igapdevaseid kiditumisakte Oige/vale-, meeldib / ei
meeldimistasandil

e tunneb ira situatsiooni, kus kedagi kiusatakse

e kirjeldab ja jargib opetaja meeldetuletusel hiigieenindudeid igapdevaste tegevuste
kdigus, nohu/koha korral (kéte pesemine, taskuréti kasutamine jms)

e nimetab illustratsioonidele toetudes vajalikke toidukordi ja tervisele kasulikke toite

e kiitub s6ogilauas viisakalt (palub, tdnab, radgib vaikse hddlega, hoiab puhtust)

o kirjeldab tiksteisega arvestamise vdimalusi peres

e selgitab lahemaid sugulussuhteid

e teab oma vanemate ja koolitodtajate ameteid

e maédrab aega tdistundides

o kirjeldab ja védrtustab oma tegevusi, mis on positiivsete tunnete tekkimise allikaks

e cristab oma, vOOrast ja lihist asja ning moistab, et vOdrast asja ei tohi loata votta

e vidrtustab ausust asjade jagamisel

e teab sagedasemaid ohtusid kooliteel liiklemisel ja vodraste inimestega suhtlemisel,

oskab podrduda tdiskasvanu poole abi saamiseks

Oppet66 rohuasetused 3.-5. klassis

e 3.-5. klassis kujundatakse jitkuvalt Opilaste oskust mirgata ja eristada oma
lahitimbrust (selle esemeid, ndhtusi, siindmusi, tegevusi jms); tutvustatakse ja
Opetatakse véirtustama rahvuskombeid, -traditsioone (rShuasetus pere ja kodukoha
traditsioonidel). Lébivalt tutvustatakse elukutseid ja nende esindajate pohitegevust (nt
kaupluse teema juures miiiija tegevus jne).

e Tegevus- ja suhtlussituatsioonides tegeldakse isiksuseomaduste ning {iihiskonnas
aktsepteeritavate kditumisnormide kujundamisega: Gpetatakse markama — eristama —
mdistma igapdevaseid situatsioone (sh ohuolukordi), verbaalseid ja mitteverbaalseid
eneseviljendusviise, tundeid jms; tdiendatakse iihis- ja koostegevuse oskusi (sh
hoolivat ja teisi arvestavat suhtumist, vastutus- ja kohusetunnet); harjutatakse
etiketikditumist. Pere ja koduga seotud teemade kisitlemisel selgitatakse Opilastele

laste ning vanemate vastastikuseid digusi-kohustusi.
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Jarjepidevalt kujundatakse (tdiendatakse) Opilaste sotsiaalset teadlikkust ning
verbaalset aktiivsust: Opetatakse (abivahendite toel) kirjeldama ja hindama kaaslaste
ning iseenda tegevus- ja kditumisakte (sh moistma ja nimetama eesmirke, tingimusi,
poOhjuseid ja tagajdrgi, kéitumisaktis ilmnevaid iseloomujooni jne), Opetatakse
planeerima (sh parandama) edasist tegevust/kditumist. Harjutatakse suhtlemist ja
koostegevuse reguleerimist dialoogis (kutse koostegevusele, vastused kiisimustele ja
teadetele, dialoogi alustamine kiisimuse ja teatega, noustumine-loobumine,
alternatiivne ettepanek).

Teemade késitlemisel kasutatavatest aktiivOppemeetoditest on suurem osatdhtsus
praktilistel tegevustel ja Oppekiikudel, eetilise sGnumiga lithipalade lugemisel ja

analiiiisimisel.

Taotletavad opitulemused 3.-5. klassis

3. klassi 16puks opilane

nimetab, mille poolest ta sarnaneb teistega ja mille poolest erineb teistest

vadrtustab iseennast ja teisi

alustab ja jitkab dialoogi (kiisimus — vastus, teade — kiisimus, kutse koostegevusele,
ndustumine, loobumine)

hindab ning vastandab Opisituatsioonis oma ja kaaslaste igapdevaseid kditumisakte
oige/vale-, meeldib / ei meeldi-tasandil

kirjeldab viisakat kéitumist koolis, kiilas ja koduiimbruses

kirjeldab kava abil siinnipdevapeo kulgu

kirjeldab nédoilme ja hiéletooni jargi kaaslaste 4-6 emotsiooni

nimetab oma keha puhtuse ning vélimuse eest hoolitsemise voimalusi — vahendeid ja
vajalikkust

kirjeldab tervet ja haiget inimest

teab, et ravimeid voetakse siis, kui ollakse haige, ning et ravimid vdivad olla inimese

tervisele ohtlikud
teadvustab oma enesetunnet ja teavitab sellest kaaslasi
Kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja puhkus ning liikumine ja

sport
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kirjeldab oma perekonda: pere suurus, andmed pereliikmete kohta (nimi, vanus,
tegevus)

kirjeldab, mille poolest perekonnad erinevad ja sarnanevad

védrtustab iiksteise abistamist ja arvestamist peres

nimetab oma kohustusi peres

tunneb Eestimaa siimboleid (lipp, vapp, hiimn; suitsupdisuke, rukkilill)

vairtustab Eestit — oma kodumaad

jutustab oma ja pereliikmete tegevusest piihade tahistamisel (5-6 lauset)

madrab aega téis- ja pooltundides

kirjeldab positiivseid vaba aja veetmise voimalusi

kirjeldab ohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja koduiimbruses ning valib ohutu tee
sihtpunkti

palub ohuolukorras ja dnnetusjuhtumi korral abi (sh kasutada telefoni, valida hiddaabi

numbrit)

klassi lopuks opilane

nimetab ning vordleb oma ja sdprade vaba aja tegevusi, huvisid

védrtustab iseennast ja teisi, vadrtustab oma soolist kuuluvust

analliiisib iihisvestluses situatsioonide, oma ja kaaslaste kditumisaktide ning
emotsionaalsete seisundite pohjuseid ja tagajéirgi

osaleb liksteise tegevust reguleerivas dialoogis (teade — teade)

jalgib kaasopilaste tegevust ja vajaduse korral abistab neid

tunneb Opisituatsioonis konfliktsituatsiooni ning moistab, millistel juhtudel on vajalik
sellest tdiskasvanule/Opetajale teatada

kirjeldab dpilase tervist tugevdavate ja ndrgestavate tegurite ja harjumuste mdju
fuitisilisele tervisele ja Oppimisvoimele

nimetab oma l&hisugulasi ja selgitab abistavate kiisimuste toel kodu ja perekonna
tahtsust oma elus

védrtustab oma kodukohta, nimetab kodukoha rikkusi ja tunneb éra siimbolid

hoiab koolis ning kodus puhtust ja korda

kirjeldab piihade tdhistamise kombeid oma perekonnas
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midrab aega veerandtunnise tipsusega ning seostab seda tegevustega Opilase

padevakavas

hangib koostegevuses teavet koolistendilt ja ajalehe kuulutustest
moistab t00 vajalikkust ja vadrtuslikkust

planeerib tdiskasvanu abiga oma taskuraha kulutamist

sorteerib klassis tekkivaid olmejdatmeid

kirjeldab igapdevaseid turvalise kéitumise viise (liiklemine kooliteel, jalgrattaga

sOitmine, tulekahju véltimine, kiitumine veekogu juures ja metsas)

5. klassi 16puks opilane

mirkab ja mdistab erisusi oma ja kaaslaste tegevustes, arvamustes

osaleb koostegevuses erinevat tiitipi dialoogides (teade — kiisimus — vastus jne)
kirjeldab oma kéitumist toimunud konfliktsituatsioonis

kirjeldab plaanile toetudes ning analiiiisib iihisvestluses oma ja kaaslaste
emotsionaalseid seisundeid ning kditumisakte (soovid, tingimused, pShjus, tagajarg)
kirjeldab oma vélimuse, hiigieeni ja tervise eest hoolitsemise voimalusi ning teab
hoolitsematuse tagajargi

kirjeldab uimastite (alkoholi ja tubaka) moju Oppimisvoimele ja kditumisele
kirjeldab tihisvestluses oma pere traditsioone

médrab aega minutilise tdpsusega ning koostab dpetaja abiga endale otstarbeka
ajakulutusega paevakava

otsib koostegevuses teavet pilt-teatmeteosest

teadvustab reklaamide eesmérke

moistab oma kohustusi ja vastutust seoses dppetddga

teadvustab oma ndudmiste/soovide sdltuvust vajadustest ja pere sissetulekust
kirjeldab vee ja elektri sddstliku tarbimise voimalusi kodus ning koolis

nimetab olmejddtmete kiitlemise viise koduses majapidamises

kirjeldab ja teadvustab piirotehnika vdarkasutuse ning pommidhvarduse tegemisega

kaasnevaid tagajérgi
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Oppet66 rohuasetused 6.—7. klassis

6.—7. klassis tdiendatakse Oppetegevuse kéigus jatkuvalt Opilaste sotsiaalseid
suhtlemis- ja kiitumisoskusi. Opetaja poolt organiseeritud suhtlussituatsioonides
(dialoogis ja poliiloogis) harjutatakse teabe esitamist ja kiisimist, védljendusvahendite
moistmist ja kasutamist sOltuvalt suhtlemiseesmirkidest ja -normidest (st
suhtluspartnerite soovide, kavatsuste jms erinevad véljendusviisid), erinevate
seisukohtade (sh vastandlike) mdistmist ja véljendamist, oma arvamuste
selgitamist/kaitsmist. Oma ja kaaslaste tegevuse kohta tagasiside andmisel
suurendatakse Opilaste verbaalset aktiivsust, kujundatakse avaliku esinemise esmaseid
oskusi: toimub individuaal- ja rithmatoode tulemuste esitlemine, kommenteeritakse ja
hinnatakse iseenda ning kaaslaste tegevus-, kiitumis- ja suhtlusakte. Uksikute aktide
hindamiselt joutakse tervikuni; Opilasi juhitakse leidma seoseid tegevus-, suhtlus- ja
kditumisakti komponentide vahel, tegema jdreldusi. Praktiliste ja tekstis kirjeldatud
situatsioonide analiilisil pooratakse tdhelepanu nendes osalejate strateegiatele,
motiividele ja kavatsustele; olukordade tingimustele, tulemustele ja tagajirgedele.
Opetatakse leidma situatsioonidele alternatiivseid lahendeid ning esitama soovitusi
kaaslastele.

Suhtlemis- ja terviseteemade kasitlemisel podratakse tahelepanu Gpilaste arengulistele
muutustele organismis ja kditumises (suhtlemine ja kditumine vastassugupoolega,
noormehe ja neiu rollid eri situatsioonides jms) ning vaimsele ja sotsiaalsele
tervisekasvatusele (eneseanaliiiis ja positiivne motlemine; ndustamis- ja abivoimalused
jms).

Alustatakse ettevalmistust iseseisvaks majandamiseks, teadliku ja sédéstliku tarbija
kujunemiseks. Vorreldakse teenuseid—kaupu (otstarve, hind, vajadus, pakendiinfo
jms), Opitakse eristama ja arvestama oma soove ning vdimalusi, planeerima oma
tegevusi.

Oppetegevuses kasutatavatest aktiivoppemeetoditest domineerivad eetilise sdnumiga
palade lugemine ning analiiiis ja praktilised tegevused (rithmat66d, rollimédngud jms).
Tegevustes luuakse probleemsituatsioone, otsitakse neile lahendusi. Inimesedpetuse
temaatika ja Opilaste oskused vdimaldavad sel perioodil rohkem kasutada IKT-

vahendeid.
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Taotletavad opitulemused 6.—7. klassis

6. Kklassi 1opuks opilane

markab ja jitab suhtlemisel meelde kaaslaste seisukohti, eristab kohast
kaitumist/suhtlemist kohatust kditumisest/suhtlemisest

vordleb ja hindab Opetaja suunamisel enda ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ja
kditumist (eesmaérk, tingimused, pohjus—tagajérg)

kasutab tuttavates olukordades suhtlemissituatsioonist, -partnerist ja -eesmaérgist
sOltuvaid variatiivseid véljendusviise

moistab vabandamist kui oma siilist/eksimusest arusaamist ja kahetsemist

kirjeldab ning hindab plaanile toetudes oma huvisid ja toimetulekut koolis
(Onnestumised, raskused jms)

omab ettekujutust inimese organismi iildisest iilesehitust, tunneb joonisel inimfiguuris
dra elutdhtsad organid

nimetab ebatervisliku toitumise voimalikke tagajargi, oskab valida erinevate toitude
hulgast tervisele kasulikke

teadvustab ja aktsepteerib murdeeaga seotud muutusi oma organismis ja kditumises,
moistab arengu individuaalsust

hoolitseb oma vilimuse eest ja valib olukorrale vastavad roivad

kirjeldab uimastite moju organismile ja kditumisele

koostab Opetaja juhendamisel kodu korrashoiuga seotud tegevuste plaani (t66de
jarjekord, vahendid, to6jaotus)

hangib dpetaja juhendamisel teavet kaaslastelt (kiisimuste esitamine) ja eriliigilistest
tekstidest (Internet, meedia, teatmeteosed, sdiduplaanid)

oskab kasutada kodukoha {ihistranspordi sdiduplaane

mdistab telefoni otstarbeka kasutamise vajalikkust

nimetab kodukeemia pakenditel olevate piktogrammide tdhendusi, teab kodukeemia
véadarkasutuse tagajirgi ja nende ennetamise voimalusi

kirjeldab peamisi tule- ja veeohutuse noudeid ning kéitumisstrateegiaid vastavate

onnetusjuhtumite korral
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7. klassi 16puks opilane

selgitab ja kaitseb Opetaja suunamisel oma seisukohti, mdistab suhtluspartnerite
seisukohtade voimalikku sarnasust/erinevust, oskab reageerida kohatule kditumisele
teadvustab oma positiivseid ja negatiivseid iseloomujooni (3—4), oskab Opetaja
suunamisel nimetada negatiivsete omaduste parandamise vdimalusi

kirjeldab ja hindab plaani abil oma ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ning
kaitumist (motiivid, tingimused, tulemused; reageerimine (eba)onnestumisele jms)
oskab teha kaaslastele (sh vastassugupoole esindajatele) ettepanekuid ning vastata
positiivsetele/negatiivsetele ettepanekutele situatsioonile vastavaid moraalinorme ja
kaitumisetiketti arvestades

védrtustab ldhisuhetes hoolivust, abistamist ja lugupidamist

moistab seksuaalelu alustamisega seotud vastutust

oskab uimastitega seotud situatsioonides iitelda ,,ei” ning vajaduse korral abi kutsuda
kirjeldab, kuidas hoolitseda oma tervise eest (toitumine, kehaline aktiivsus, tervist
kahjustavate tegevuste viltimine, rahvameditsiin, arstiabi)

koostab kodu korrashoiu ja vaba aja sisustamisega seotud tegevuste plaani (tegevuste
ajaline jarjekord, oma soovide ja vOoimalustega arvestaminge)

hangib Opetaja juhendamisel teavet teistelt inimestelt ning teabetekstidest; edastab
plaani abil kaaslastele teavet

nimetab sidepidamise viise tdnapdeval ja minevikus, kasutab otstarbekalt
niitidisaegseid sideteenuseid (kirjavahetus, telefon, Internet)

teadvustab internetisuhtluses valitsevaid ohte ning mdistab, millist informatsiooni enda
vOi teiste kohta on sobilik ja turvaline avaldada

mdistab ja oskab kirjeldada t66 tdhtsust (tulemus, eesmaérk, tingimused)

oskab nimetada oma pere olulisemaid sissetuleku- ja kuluallikaid

kirjeldab jadtmete individuaalseid ja iihiskondlikke kditlemisvoimalusi ja —viise

demonstreerib Opisituatsioonis hiddaabi numbrile helistades tépse teabe andmist
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Oppet66 rohuasetused 8.-9. klassis

Oppetegevuses rakendatakse ja tdiendatakse eelnevatel aastatel omandatud suhtlemis-
ja kéitumisetiketialaseid teadmisi/oskusi. Tdhelepanu pdoratakse seejuures soolise
kiipsemise ja iseseisva elu alustamisega seotud rollikditumisele. Harjutatakse
vestluspartnerilt tdiendava teabe kiisimist, erinevate ja vastandlike arvamuste
kuulamist ja eristamist ning kokkulepete saavutamist vaidlustes (oma seisukohtade
selgitamine ja kaitsmine, ndustumine, loobumine, eksimuste ja védrkditumise
tunnistamine). Kujundatakse oskust hinnata oma ning kaasinimeste individuaalset ja
riihmakaitumist (pohjus-tagajdrg-seosed, otstarbekus, vastavus iihiskonnanormidele).
Teemade késitlemisel tutvustatakse eri eluvaldkondadega seotud digusakte,
tthiskonnaliikmete Gigusi ja kohustusi (sh selgitatakse igaiihe Giguste, vabaduste ja
kohustuste iihetaolisuse printsiipi), kujundatakse oskusi teha otstarbekaid ja
vastutustundlikke valikuid/otsuseid. Opilastele tutvustatakse ja Opetatakse kasutama
teabeallikaid, ndustamis- ja kriisiabivoimalusi, kujundades seelébi harjumusi ning
oskusi otsida, kiisida, kasutada elus vajaminevat teavet ja abi.

Perekonnadpetuse {ihe osana pooratakse tdhelepanu vanema rollile oma lapse
kasvatamisel: tutvustatakse lapse arengutingimusi, eakohaseid arendavaid tegevusi ja
vahendeid (kehalised tegevused, méngud ja minguasjad, raamatud jms); Opetatakse
lapsega koos mingima ja tegutsema. Viiksematele méngude Opetamist ja
koosméngimist saavad dpilased harjutada vahetundidel, kooli {iritustel.

Tundides kasutatavatest aktiivoppemeetoditest on eelistatud praktilised Sppused (sh
rollimingud), tihised arutelud ja diskussioonid, milles otsitakse lahendusi/vastuseid
probleemsituatsioonidele ja  kolbelistele dilemmadele. (Lisa)Oppematerjalina
kasutatakse triiki- ja elektroonilisi teabeallikaid, nduandekirjandust (ajakirjandus,
kdsiraamatud) jms. Harjutatakse tekstidest teabe hankimist ning selle suulist ja

kirjalikku edastamist (sh méirkmete tegemist, konspekteerimist).
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Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

8. Kklassi l1opuks opilane

arvestab {iihistegevuses suhtluspartnerite erinevate (sh vastandlike) arvamustega,
saavutab Opisituatsioonis Opetaja juhendamisel kokkuleppeid lahkarvamuste korral
annab hinnangu oma ja kaaslaste kéitumisviiside kohasusele situatsioonis; pakub
Opisituatsioonis lahendusi pingeolukordadele; reageerib kohaselt sobimatule
kditumisele

kirjeldab riihma moju inimese kiitumisele ja demonstreerib Opisituatsioonis oskust
keelduda tegevusest, mis kahjustab teda ennast ja teisi

nimetab peremudeleid ja kirjeldab pereliikmete rolli perekonnas

leiab infot ndustamis- ja Kriisiabi vdimaluste kohta kodukohas voi selle 1dhitimbruses,
kirjeldab, kuidas ja millal po6rduda diguskaitseorganite poole

teab ja otsib olulisi infoallikaid terviseteabe ja -abi saamiseks

védrtustab ldhisuhteid, oskab suhet alustada ning teab, kuidas suhteid hoida

moistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ning teab turvalise
seksuaalkditumise pohimdtteid ja oma vastutust selles

eristab lubatud ja lubamatut seksuaalkéitumist

kirjeldab oma tervislikku seisundit, oskab pddrduda abi saamise eesmérgil arsti poole
(vastuvaott, kojukutse, hddaabi)

selgitab riiete hooldusmérkide tdhendusi

moistab uimastite omamise, tarbimise ja levitamisega seotud riske ja vastutust

hangib teavet teistelt inimestelt ning Opetaja juhendamisel teabeallikatest ja —tekstidest
oskab kasutada lihtsamaid pangateenuseid

teadvustab oma viimete, teadmiste ja oskuste tugevusi/norkusi

nimetab voimetekohase elukutse omandamise voimalusi

P6hikooli 1opetaja

suhtleb tavasituatsioonides adekvaatselt (kuulab vestluspartnerit, esitab kiisimusi,
selgitab oma seisukohti, otsib lahendust erimeelsustele, tunnistab oma eksimusi ja

vadrkditumist); reageerib adekvaatselt kohatule kéditumisele enda ja teiste suhtes
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hindab oma ja kaaslaste kéitumise otstarbekust tavasituatsioonides ning vastavust
ihiskonnanormidele, kditub vastavalt

eristab ja nimetab illustratsioonidele toetudes elundeid/elundkondi, nende
pohifunktsioone ning kirjeldab nende tervishoiu pohitddesid

demonstreerib Opisituatsioonis peamisi esmaabivotteid

kirjeldab peamisi tervist tugevdavaid ja toetavaid tegureid, tervishoiu- ning
sotsiaalsiisteemi teenuseid

teab ja oskab igapédevaelus planeerida tervislikke valikuid seoses oma fiiiisilise,
vaimse, emotsionaalse ja sotsiaalse tervisega

teab tervisliku toitumise ja kehalise aktiivsuse pdhimétteid ning mdistab nende
rakendamise olulisust igapievaelus

teab kooselu reegleid ja norme toetavates inimsuhetes ning véartustab hoolivust,
ausust, 0iglust ja vastutustunnet

kirjeldab imiku ja véikelapse arendamise tingimusi ning hooldamise vatteid

moistab inimtegevuse peamiste ressursside (aeg, teadmised/oskused, t60, raha) tahtsust
oma elus; oskab planeerida ressursside tdiendamise/kulutamisega seotud tegevusi
oskab kiisida teavet kaasinimestelt, kasutada teabetekste ja teatmikke

kirjeldab eluaseme omandamise, sisustamise ning hooldamisega seotud vajadusi,
voimalusi, ohtusid ja kohustusi

hindab ndustaja suunamisel adekvaatselt oma voimeid, teadmisi, oskusi,
jatkudppevdimalusi ja -tingimusi ning teeb enda jaoks sobivaima karjddrivaliku
teab oma peamisi digusi ja kohustusi to6tajana, nimetab info ja abi saamise voimalusi
t600igusega seotud kiisimustes

moistab lepinguta to6tamise ja timbrikupalgaga seotud riske ja negatiivseid tagajirgi
tunneb t6otsimisel dra inimkaubandusele viitavad mérgid, teadvustab ohte ning

kirjeldab Giget kditumist inimkaubanduse ohvriks sattumise korral.
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MUUSIKAOPETUS

Opetuse eesmirgid

Muusikadpetusega taotletakse, et dpilane:

tunneb rd0mu musitseerimisest

omandab muusika kuulamise kogemuse
laulab ja esineb pingevabalt

rikastab oma tundeelu muusikaelamuse kaudu

kujundab muusikalist maitset

Oppetoo rohuasetused 1.—2. klassis

Muusikadpetuses podratakse tdhelepanu helide, miira ja kone eristamisele. Praktilise
tegevuse kdigus tekitatakse ise mitmesuguseid helisid vahendite ja/voi oma héélega.
Opetaja suunamisel kuulatakse eri riitmis ja tempos muusikapalu, tutvutakse kiire ja
aeglase; rodmsa ja kurva muusikaga. Heliviltusi véljendatakse konkreetsete ja
moistetavate riitmisonadega, meloodia korguse muutusi tédhistatakse tajutavate
kéeliigutuste voi joonistega tahvlil.

Muusikadpetuse kaudu koordineeritakse liigutusi, arendatakse riitmitunnet, silma ja

kée koostdod.

Taotletavad opitulemused 1.-2. klassis

1. klassi l1opuks opilane

teeb vahet korgel ja madalal helil

teeb vahet kiirel ja aeglasel muusikal

tunneb riitmivorme TA, TI-TI, plaksutab neid kaasa
liigub lihtsa muusika riitmis

méngib Opitud riitme tuttavatel riitmipillidel
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tunneb &dra Eesti hiimni, kditub hiimni laulmise ajal digesti

osaleb Opitud laulumadngude méngimisel, hoiab rivi ja so0ri

2. Klassi l1opuks opilane

teeb vahet pikal ja liithikesel helil ja reageerib nendele erinevalt

eristab kurvakdlalist meloodiat rodmsakolalisest

tunneb helipikkusi ja riitmivorme TA, TI-TI, paus (iihel6dgiline), mangib opitud
rlitme tuttava laulu saateks kaasa

laulab lihtsama regilaulu kooriosa

laulab peast monda lastelaulu

motleb vélja liigutusi tuttavates lauluméngudes

Oppetoo rohuasetused 3.-5. klassis

3.-5. klassis pooratakse tdhelepanu laulmisele ning liikumisele muusika riitmis
(liigutused kehaga, kédega, litkumine ruumis).

Riitmipillide tegemiseks kasutatakse kéepdraseid looduslikke materjale, nende
valmistamisel kaasatakse vanemate klasside opilasi.

Laulude wvalikul arvestatakse laste kone mdistmise taset ning vOimalikke
hidldusprobleeme. Laulmisel rohutatakse tépset ja selget diktsiooni, vilditakse
likiiret artikuleerimist vajavaid laule. Tutvustatakse Eesti hiimni, Opetatakse seda
kaasa laulma. Laulusdnade mdistmiseks tehakse koostdod eesti keele Opetajaga.
Sotsiaalset suhtlemist ja kaaslastega arvestamise oskust kujundatakse lauluméngude
abil. Muusikatunnis Opitud laulu- ja tantsuménge soovitatakse méngida ka teistes

ainetundides ning klassi- ja koolipidudel.

Taotletavad opitulemused 3.-5. klassis

3. klassi 16puks dpilane

teab peast 3—4 lastelaulu
laulab tuttavat laulu voimalikult selge diktsiooni ja dige kehahoiuga vaikselt/valjusti

tunneb tuttavas laulus riitmivaltust TA-A, reageerib sellele keha liikumisega
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o tihistab kéega viibates kaheosalist taktimootu

e tunneb kuulatud muusikapala iseloomu (kurb, rdomus; aeglane, Kiire)

e tunneb hiimni, laulab esimest salmi kaasa

e teab monda rahvakalendri tdhtpdevadega seotud rahvalaulu, osaleb nende laulmisel
(mardi- ja kadrilaulud)

e mingib paarides lauluménge (,,Me ldhme rukist 16ikama” vm)

4. Klassi 16puks opilane
e laulab peast 5-6 laulu vaba ning kdlava tooniga, selge diktsiooniga, muudab laulmise
ajal haile tugevust
e tunneb 3-osalist taktimodtu, seostab seda valsi riitmiga
e teeb vahet marsil ja valsil, valib dige litkumisviisi
e tunneb riitmivéltust TA-A-A, tunneb selle dra opitud laulus
e moistab terminite valss, orkester, orkestrijuht tahendust
e cristab puhkpillide mingu keel- ja 166kpillide méngust
¢ laulab Eesti hiimni (laululehelt)

e mingib lauluminge (sh paaride vahetusega)

5. klassi 16puks opilane
o laulab peast 5-6 laulu, laulab vaba ning kolava tooniga, selge diktsiooniga
e teeb vahet 2- ja 3-osalisel taktimdodul
e lahendab lihtsamaid riitmiiilesandeid 2/4 taktimoddus
e tunneb tuttavas laulus riitmi TAI-RI, imiteerib seda mingil riitmipillil
e saab aru viljenditest valjult, vaikselt, valjenedes, vaibudes ja muudab oma hiéle
tugevust vastavalt
e iseloomustab kuulatud muusikat: vaikne, vali, rddmus, kurb
e teab mdnd eesti heliloojat, nimetab mdnd lastelaulu

e laulab kaasa Eesti hiimni
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Oppet66 rohuasetused 6.—7. klassis

e Oppetegevuses tuginetakse kujunenud oskustele, esmaseks ei ole muusika tipne
produtseerimine, vaid muusika tegemisest voi kuulamisest positiivsete emotsioonide
saamine. Arendatakse riitmi- ja meloodiataju, muusikalist maitset, silmaringi.

e Pooratakse tdhelepanu rahvusmuusikale, kujundatakse hoiakut seda hoida, arendatakse
soovi osaleda kultuuriiiritustel.

e Opetaja suunamisel kuulatakse iihiselt erineva raskuse ja keerukusega muusikat.
Oppeprotsessi mitmekesistatakse interaktiivsete dppematerjalidega ning kasutatakse

infotehnoloogilisi-kommunikatiivseid voimalusi.

Taotletavad opitulemused 6.—7. klassis

6. klassi 16puks opilane
e tunneb Opitud riitmistruktuure lauludes, muusikas
e cristab korget ja madalat mees- ja naishdilt, nimetab koori hdélerithmi
e tunneb levinumaid rahvalaule, rahvalaulu liike
e laulab regilaulu, teab regilaulu esitamise traditsioone
e tunneb eesti olulisemaid rahvapille (nii vélimuse kui ka kola jérgi), teab nende
nimetusi
e teab moningaid olulisemaid fakte eestlaste laulu- ja tantsupeost

e tunneb ja eristab duur- ja moll-helilaadi

7. klassi lopuks dpilane
e tunneb ja vordleb uuemat ja vanemat rahvalaulu
e tunnetab rohulist osa ¥ riitmis, seostab seda vastavate liigutustega
e oskab nimetada hiile- ja kooriliike
e cristab korget ja madalat mees- ja naishéilt, nimetab neid
o teeb muusika kuulamisel vahet kooriliikidel, nimetab neid

e tunneb rahvapille, nimetab neid
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teab, mis on hddlemurre, tunneb hailehoiu pohimdtteid ja rakendab neid hddlemurde

perioodil

Oppetod réhuasetused 8.-9. klassis

Arendatakse edasi laste individuaalseid muusikalisi vOimeid, korraldatakse {iritusi
esinemiskogemuste andmiseks (laul ning pillimidng; esinemine solistina, ansamblis,
kooris).

Tutvustatakse eri ajastute muusikat, tuntumaid heliloojaid ning dirigente Eestis.
Opitakse tundma muusika eri Zanre, kuulatakse muusikat, vdimaluse korral

kiilastatakse tihiselt kontserte voi teatrietendusi.

Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

8. klassi 16puks opilane

laulab peast 5-6 laulu

laulab pingevabalt, laulab dige hingamise ja selge diktsiooniga

tunneb taktimoote 2/4, 3/4, 4/4. Oskab lahendada neis riitmitilesandeid

tunneb helivéltusi ja riitme TA, TI-TI, TAI-RI, TIRI-TIRI, TI-TIRI, TIRI-TI, TA-A,
TA-A-A, TA-A-A-A ja pause

on tutvunud viiuli- ja bassivotmega

tunneb jargmisi muusikzanre: ooper, operett, muusikal, ballett, siimfoonia

teab pillirithmi stimfooniaorkestris

on tutvunud tidhtnimetustega

on tuttav niitidismuusikaga

P6hikooli 1opetaja

laulab pingevabalt tuttavaid lihtsa meloodiaga laule

nimetab Opitud levinumaid muusikapalu

on omandanud muusika kuulamise ja musitseerimise kogemuse

tunneb ja suudab kaasa koputada levinumaid riitmistruktuure (2/4, 3/4, 4/4)

vadrtustab eesti rahvamuusikat ja oskab nimetada eesti rahvapille
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KUNSTIOPETUS

Opetuse eesmirgid

Kunstidpetusega taotletakse, et dpilane:

kasutab toovahendeid ja -materjale eesmargipéraselt, ohutult ja sddstvalt

vaatleb ning vordleb oma ja kaaslaste loomingut, iseloomustab kunstiteoseid, kasutades
Opitud teadmisi ja erialast sonavara; véljendab oma eelistusi ja selgitab seisukohti
tunneb rddmu oma kunstilisest tegevusest ja selle 1opptulemusest

tunneb huvi kunstiteoste ja eesti kultuuripirandi vastu, védirtustab enda ja kaasinimeste

loomingut

Oppet66 rohuasetused 1.-2. klassis

Oppetdds tegutsetakse koos Opetajaga, matkides ning eeskuju jirgi. Uhistegevuses
Opitakse omandatud oskuste piires sooritama {ilesannet ja teostama enesekontrolli
vaadeldakse timbritsevaid esemeid ja niidiseid, valitakse to66vahendid ja -materjalid,
valmistatakse ette tookoht

taidetakse Opiiilesanne

jélgitakse t60 1dpuleviimist ja soorituse puhtust, korrastatakse oma tookoht
Oppeviisidest on esikohal praktiline harjutamine ja didaktilised mingud. Praktiliste
toode teemad valitakse vastavalt Opilaste teadmistele ja kogemustele (méngud,
ménguasjad, muinasjutud, salmikesed jms). Kunstitddde ainestikku leiab teistest
Oppeainetest, eelkdige lugemise ja loodusOpetuse teemadest. Kunstidpetuse tunnis
aktiveeritakse olemasolevad teadmised esemete/olendite tunnustest ning kasutatakse
neid kujutiste loomisel.

Oppeiilesannete jirjestamisel lihtutakse pohimdttest liikkuda ruumiliselt kujutiselt
tasapinnalisele (kodigepealt voolitakse eset, seejdrel tehakse temast joonistus).
Ulesannete tiitmisel toetutakse —mitmesugustele nditvahenditele, mille abil
tipsustatakse esemete/olendite tunnuste taju. Oppeiilesandeid sooritatakse paari- voi
enamatunniliste tsiiklitena, et todvotet/tehnikat paremini kujundada/kinnistada. 1.—2.

klassi kunstidpetuse tundides omandatakse esmased t06- ja korraharjumused; Opitakse

78



tundma t66vahendeid, -materjale (sh jadkmaterjale) ning kasutama neid ohutult ja
sddstlikult; omandatakse esmased kunstialased oskused.

Intellektipuuetega laste kunstilise enesevéljenduse oskused voivad olla viga erineval
tasemel. 1.-2. klassi Opilaste loomingulist enesevéljendamist piiravad tajukujutluste
vihesus ja/v0i ebatdpsus, kone alaareng ning motoorne kohmakus. Seetottu kaasneb
kunsti- ja teiste ainete dpetusega nende valdkondade arendamine.

Opilaste tunnetustegevus toetub valdavalt praktilisele tegevusele ja lihiiimbruse
tajumisele. Opetaja suunamisel dpitakse tajutavaid objekte eri meeltega (néigemine,
kuulmine, haistmine, kompimine) vaatlema ja vordlema, eri tunnuste alusel jarjestama
ja rithmitama. Tajukujutluste kujundamise/laiendamise eesmirgil dpetatakse mérkama
objekti vérvust ja kuju ning oma toddes sobimatut (st reaalsusele mittevastavat)
varvust ja kuju véltima. Teemat sissejuhatavates vestlustes tutvustatakse kujutatava
objekti loomulikku keskkonda, inimtegevust (sh toimingute jirjekorda). Vestlus toetub
praktilisele tegevusele, piltide vaatlusele, seeriapiltide jérjestamisele vms (nt porgand
kasvab peenral, lapsed koristavad saaki, laps soob porgandit). Lisaks kujutlustele
keskkonnast arendatakse oskust moodustada ja kasutada lauseid, laiendatakse
sonavara (sh emotsioone viéljendavad omadussonad nt Poiss tegi lumememme. Ta
naerab. Ta on réomus.).

Praktilisi harjutusi sooritatakse tdovahenditeta (joonistamine kde/jalaga Ohus, laual,
porandal) ja erinevate vahenditega (kriidid, pliiatsid, pintsel jt). Kujundatakse oiget
kehaasendit, pliiatsi jms hoidu ja kéesurvet. Harjutusi sooritatakse Opetaja loetud
ritmisalmide saatel. Esmased toovahenditega harjutused tehakse suurtel pindadel:
tommatakse jooni tahvlile ja A-3 formaadis paberile; varvitakse suuremaid pindu (nt
suur ring) jne. Jark-jargult muutuvad t66formaadid ja vérvitavad pinnad viiksemaks —
nendel tdoStamine nduab Opilaselt suuremat motoorset vilumust. Opetatakse
joonistama/maalima iiksikobjekte ja objektide rithmi ettevalmistatud taustale voi
vérvilisele paberile, esialgu orientiiride (eri Kuju ja suunaga punktiirjoonte
iilejoonistamine, punktide ithendamine) ja Sabloonide abil. Tunnetustegevuse arenedes
kujutatakse objekte silueti ja joone abil. Kujundatakse varvimisoskust (sh pliiatsi- ja
pintslihoid, kdesurve teadlik reguleerimine, kujutise kontuuri jidlgimine). Tegevuse
kdigus Opitakse kuulama ja mdistma suulisi lihtkorraldusi, osalema dialoogis.
Tegevuse verbaalne kommenteerimine ja kokkuvdtete tegemine on valdavalt dpetaja

pidevuses. Opilasi &rgitatakse Opetaja iitlust kordama ning Idpetama. Tegevuste
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kdigus suunatakse Opilasi viisakalt abi paluma ning kaaslasele abi osutama.
Kunstidpetuse tundides kasutatakse ja kinnistatakse teistes ainetes (eesti keel,
matemaatika, loodusdpetus, t060petus) omandatud sOnavara: tajutavaid tunnuseid
(varvus, suurus, kuju, pinnaomadused) ja ruumisuhteid véljendavad sonad,
riihmanimetused (koduloomad, mddbel jne). Oppetegevuse jdukohastamise eesmirgil
jélgitakse mérgitud Oppeainetes omandatavaid teadmisi ja oskusi (nt geomeetriliste
kehade tundmist ja nimetamist Opilastelt ei nduta, voolimisel kasutatakse eakohast
sonavara: vooli pall jne). Kunstiaine-alasest sOnavarast omandatakse sel etapil
kasutatavate t00vahendite ja materjalide nimetused ning tegusonad (joonistan, rebin

jne).

Taotletavad opitulemused 1.—2. klassis

1. Kklassi 1opuks opilane

tunneb &ra ja nimetab Opitud virvusi
kujutab esemeid/olendeid orientiiride abil
valmistab ette ja korrastab dpetaja juhendamisel oma tddkoha

tdidab kunstiopetuse iilesandeid koostegevuses, eeskuju ja ndidise jérgi

2. klassi lopuks opilane

tunneb (nimetab) kasutatavaid toovahendeid ning —materjale

leiab paberilehel ja pildipinnal otsitava (Opetaja juhendamisel)

kujutab korvutiasetsevaid sarnaseid figuure vdiksemana ja suuremana

vordleb 2-3 tajutava tunnuse alusel (vérvus, kuju, suurus) niidiseid ja valminud
kujutisi dpetaja suunamisel

valmistab ette ja korrastab Opetaja suunamisel oma to6koha

tdidab kunstiopetuse lilesandeid koostegevuses, eeskuju, ndidise ja omandatud oskuste

piirides suulise korralduse jérgi
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Oppet66 rohuasetused 3.-5. klassis

Opitakse tegutsema plaani jirgi. Esialgu on selleks dpetaja koostatud tegevuskava
(algoritm).

5. klassis hakatakse iihistegevuses ise plaani koostama ning selle tditmist jélgima.
Enesekontrollioskusena Opitakse oma t66d vaatlema ning vordlema néidisega ja
kaaslaste toodega.

Uhe osa tunnist moodustavad illustreeritud kunstivestlused. Vestluste libiviimisel
arvestatakse pOhimotet ldhemalt  kaugemale, st tutvutakse esmalt
lahiiimbruse/kodukandi kunstiga.

Opitakse kasutama eri viljendusvahendeid; seostama Kujutatavaid objekte paberilehel
ja edasi andma figuuride eri asendeid. Sel etapil harjutatakse kujutatavale sobiva
tausta loomist.

Opitakse mirkama objektide ja kujutiste virviniiansse, objektide osalist kattumist,
kujutise suuruse visuaalset (optilist) vdhenemist kauguses. Vaadeldakse ja
kirjeldatakse oma ja kaaslaste kunstitdid. Opilaste toddest korraldatakse klassis ja
koolis nditusi. Voimaluse korral kiilastatakse kunstinditusi (sh Opilastoode niitusi
viljaspool kooli).

Suureneb kasutatavate toovahendite ja -materjalide hulk (kattevéarvide korval voetakse
kasutusele akvarellid). Joonistamisel-maalimisel kasutatakse voOimalikult erinevaid

tooformaate.

Taotletavad opitulemused 3.-5. klassis

3. klassi 16puks opilane

kasutab ohutult to6vahendeid ja —materjale

kujutab loomi (jt elusolendeid) neile iseloomulikus asendis

mirkab Opetaja suunamisel esemete ja figuuride detaile, tdiendab kujutist

jargib mustri riitmi

vordleb ja iseloomustab Opetaja suunamisel kahte kujutist tajutavate tunnuste alusel,
véljendab kujutiste paiknemist pildiruumi

korrastab oma tookohta
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tdidab kunstiopetuse lilesandeid eeskuju, ndidise ja omandatud oskuste piirides suulise

korralduse jargi

4. Klassi 16puks opilane

kujutab inimest paigalasendis

jalgib pinna katmisel kujutise kontuuri

segab pohivarvidest II astme vérvid (varvuste tabeli eeskujul)
kujutab esemeid kahel horisontaalsel abijoonel (ees, taga)

voldib paberit eeskuju jirgi

5. klassi 16puks opilane

kasutab opitud tehnikaid kunstitoode loomiseks

kujutab inimest liikumises

tostab oma toodes tegelasi ja objekte esile suuruse, asukoha ja vérvi valiku abil
viljendab osalise kattumise abil esemete ja figuuride paiknemist iiksteise suhtes ees-
ja tagapool, keskel

vordleb oma ja kaaslaste toid (leiab peamised tegelased/objektid, toob esile sarnasusi
ja erinevusi)

osaleb vestlustes rahvuskultuuri ja -kunsti teemadel (kodukandi rahvariided jne)

Oppetoo rohuasetused 6.—7. klassis

Alustatakse tutvumist visuaalse kunsti liikide ja viljendusvahenditega. Tutvutakse
kunstivaldkondadega seotud eclukutsetega, st isikute ja nende pdhitegevusega (nt
skulptor, arhitekt, restauraator jne). Opitakse mirkama kunstiilminguid l3hiiimbruses
ning kdituma niisugusel viisil, et see ei kahjustaks loomet6dd ja kultuurivdirtusi.
Oppeiilesandeid sooritatakse mitmetunniliste tsiiklitena, milles vahelduvad eri
iseloomuga t6dd. Oppeiilesannete tditmisel toetutakse niitvahenditele.

6.—7. klassis kujuneb Opilastel analiiiitilis-siinteetiline taju, mis voimaldab teadlikumalt
vaadelda ja vorrelda objektide visuaalseid karakteristikuid (vormi, suurussuhteid,

paiknemist ruumis, varju, vérviniiansse jne). Opitakse ruumilist kujutamist tasapinnal.
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Modelleeritakse eri materjalidest skulptuure, rohuasetus on detailidel ja
kujunduselementidel. Joonistustes on pdhirdhk inimese kujutamisel vdimalikult
digetes proportsioonides, erinevas t66- ja elukeskkonnas.

Voetakse kasutusele suuremat osavust noudvad tédvahendid (sirklid, ldikenoad),
Opitakse neid kasutama tehnoloogiliselt oOigesti, sddstlikult ja ohutusndudeid

arvestades.

Taotletavad épitulemused 6.—7. klassis

6. klassi 16puks opilane

kasutab to6vahendeid ja -materjale tehnoloogiliselt digesti, otstarbekalt ja sddstvalt
arvestab inimese tdisfiguuri kujutamisel pea suurust ja jalgade pikkust terve
kehapikkuse suhtes, ndo kujutamisel silmade asukohta sellel

kujutab temaatilistes toddes virvide abil tegevuse aega ja kohta

loob kujutatavale sisult ja vormilt sobiva tausta

véljendab kujutatava suuruse muutumise abil selle paiknemist pildiruumis ees- ja
tagapool

kujundab oma ldhemat timbrust (stend, klassiruum)

tunneb ja liigitab vaadeldud kunstitoid (skulptuur, maal, graafika)

7. klassi 16puks dpilane

leiab vaatluse ja vordlemise teel inimese ameti olulisi tunnuseid (keskkond, riietus,
toovahendid) ning viljendab neid temaatilistes tdodes

segab ja kasutab maalimisel vérvide eri toone

loob eri vahenditega mitmesuguseid pinnamustreid

teeb kollaazi

tunneb ja liigitab vaadeldud kunstitdid (skulptuur, maal, arhitektuur, graafika)
moistab originaali, reproduktsiooni ja voltsingu olemust

mérkab kujunduselemente keskkonnas
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Oppet66 rohuasetused 8.-9. klassis

Suureneb kunstivestluste osa praktilise t66 tundides. Opitakse tundma tuntumaid
kunstnikke, vaadeldakse ja kirjeldatakse Opitud oskuste piires nende teoseid. Ndidete
varal Opitakse eristama kunstiliike ja eri ajastute -stiile. Saadavad teadmised seotakse
Opilaste kogemustega (filmides néhtu, reisil kogetu). Harjutatakse visuaalse teabe
otsimist (pilt-teatmeteostest, Internetist) ning selle kasutamist loomingulise t60
eeskuju voi ldhtepunktina.

Harjutatakse jooniste ja skeemide mdistmist; tduseb ruumilise kujutamise osakaal.
Suunatakse vaatlema inimeste kehakeelt ja miimikat ning seda kujutama.
Kunstidpetuse iilesannete tditmisel pddratakse tdhelepanu toovahendite ja —materjalide
tehnoloogiliselt digele kasutamisele. Opitakse kasutama kide kindlust ja tépsust

ndudvaid tehnikaid (nt paljundusgraafika).

Taotletavad opitulemused 8.-9. klassis

8. klassi 16puks dopilane

leiab vaatluse ja vdrdlemise teel inimese vanust ja ndoilmeid koige enam
iseloomustavaid tunnuseid ning viljendab neid temaatilistes toodes

eristab dpetaja suunamisel pildi koloriiti, oskab seda kirjeldada

kujundab ornamenti (sh rahvuslikku), nimetab selle traditsioonilisi ja niilidisaegseid
kasutusvoimalusi

eristab etenduses esinevaid eri kunstiliike (visuaalne kunst, muusika, litkumine)

eristab kultuurindhtusi ja kunstiliike (sh karikatuur, Sarz, grafiti).

P6hikooli 1opetaja

kasutab Opitud tehnikaid, to6materjale ja -vahendeid, kujutamise ja kujundamise viise
kujutab inimest eri vanuses, meeleolus, asendis ja tegevuses

markab suuremaid kompositsiooni- ja proportsioonivigu

kirjeldab kunstiteoseid opitud oskuste piires ja pdhjendab oma eelistusi

véartustab kunstiloomingut (oma ja kaaslaste t66d)
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KEHALINE KASVATUS

Opetuse eesmirgid ja pitulemused

Kehalise kasvatuse eesmérkide ning Opitulemuste puhul ldhtutakse pohikooli riiklikus

Ooppekavas sétestatud kehalise kasvatuse Oppeaine eesmirkidest ning sama vanade laste

Opitulemustest, vottes arvesse lihtsustatud dppel olevate Opilaste arenguvajadusi ja Oppetdoo

rOhuasetusi.

Oppet66 rohuasetused 1.-2. klassis

Kehalise kasvatuse kaudu Opetatakse iihistegevuses kontakteerumist, korralduste
tditmist ja abi kiisimist. Laps suunatakse vastama kiisimustele, mis puudutavad
fuitisilise pingutusega seotud enesetunnet. Selle etapi eesmérk on Opetada last oma
keha tunnetama. Arendatakse orienteerumist keskkonnas. Kehaline kasvatus
16imitakse eesti keele ja matemaatika Opetamisega (ruumisuhete tajumine, objektide ja
nende Kkujutiste eristamine, kasutatavate spordivahendite ja nende nimetuse
kokkuviimine, kirjelduse jargi dratundmine jne). Harjutusi sooritatakse peamiselt
matkides ja eeskuju jérgi, Opitud oskuse piirides ka suulise korralduse jérgi.

Lapse harjutusvara pohineb igapédevaelus kasutatavail litkumisviisidel, liigutustel ja
asenditel ning vahendite kisitsemisega seotud tegevustel. Uldarendavad harjutused ja
mangud on oma iseloomult diinaamilised, soodustades liikkumisaparaadi arenemist ja
avaldades moju kdikidele lihasgruppidele. Tundide kdigus omandatakse algteadmised
oma riihi ja liigutuste kontrollimiseks. Primaarne on osavuse, liigutuskoordinatsiooni,
kiiruse ja tasakaalu arendamine, kujundatakse ka elementaarsed korra- ja

hiigieeniharjumused.

Oppet66 rohuasetused 3.-5. klassis

Kujundatakse oskus ja harjumus kontrollida oma kehaasendit ja liigutusi. Opetatavad

harjutused (kond, jooks, hiipped, visked, ronimine, roomamine) on nende oskuste
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kujundamise teenistuses. Alustatakse kehaliste harjutuste tehnika Oppimise ning
ujumise algdppega.

Innustatakse liikkuma ja Oppima koike uut, mis seotud erinevate fiilisiliste tegevuste
ning harjutustega. Kehalise ja motoorse arengu seisukohast on viga téhtis motiveerida
Opilasi siisteemseks kehaliseks aktiivsuseks — treeninguks. Uute liigutuste dppimisel ei
arene iiksnes luu- ja lihaskond, vaid sellest protsessist votab osa ka kesknéarvisiisteem.
Oluline on dpilaste motoorika arendamisega koos poodrata tdhelepanu ka kognitiivsele

ja sotsiaalsele emotsionaalsele arengule.

Oppet66 rohuasetused 6.—7. klassis

6.—7. klassis arendatakse ja tdiustatakse Opilaste kehalisi voimeid ning kujundatakse
liigutusvilumused, arvestades murdeeast 1dhtuvaid ealisi ja individuaalseid isedrasusi.
Jatkatakse erinevate harjutuste tehnika oppimist, kusjuures Opilaste iseseisvus tduseb
(ilesannete tditmine esitatud plaani jirgi, iseseisev tegevusplaani koostamine ja
enesekontroll). Pooratakse tdhelepanu sellele, et Opilased tunneksid tervislike
eluviiside pohitddesid ja jérgiksid neid, mdistaksid kaaslaste fiilisiliste vdimete erisusi
ja arvestaksid nendega iihistegevustes, kujundaksid kehakultuuriga tegelemiseks
vajalikke tahteomadusi (sihikindlus, otsustavus, julgus, visadus, pisivus,
kannatlikkus, enesevalitsemine, iseseisvus, algatusvoime).

Positiivse enesehinnangu kujunemisel on individuaalne ldhenemine véga oluline.
Tunnis omandatud oskuste ja teadmiste toel suunatakse dpilasi iseseisvalt harjutama ja
sportima.

Tutvustatakse spordieetika noudeid (aus vdistlus, voistlusmédrustest kinnipidamine,

vastase austamine).

Oppetoo rohuasetused 8.-9. klassis

Siistematiseeritakse ja teadlikustatakse praktilisi sportlikke oskusi, kinnistatakse
teadmisi tervislikest eluviisidest, piiiitakse tekitada huvi ja motivatsiooni edaspidiseks

iseseisvaks kehakultuuriharrastuseks.
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e Kujundatakse hoiak jirgida ausa mingu pohimotteid ja spordieetika ndudeid.

Tutvustatakse erinevaid spordialasid, Eesti oliimpiavditjaid, tuntumaid sportlasi.
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TOOOPETUS

Opetuse eesmirgid

Too0petusel on pdhihariduse lihtsustatud dppekava alusel Opetatava lapse arengus ja eluks

ettevalmistusel tédita oluline roll. To6opetuse kaudu omandab laps ainekavas fikseeritud

baasoskused, lapsel kujuneb hoiak ja harjumus t66d teha ning teadvustub téoprotsess. Laps

hakkab oma tegevust planeerima ja Opitud oskuste puhul ka enesekontrolli sooritama.

To00petus aitab Opilasel kujuneda eluga voimalikult iseseisvalt toimetulevaks isiksuseks, kes

suudab ja tahab teha vdimetekohast t66d.

Tooopetusega taotletakse, et dpilane:

omandab vajalikud oskused ning té6harjumused eluks, vdimetele vastavaks tooks ja
harrastusteks

teab oma peamisi digusi ja kohustusi to6tajana

Opib tundma ning digesti ja sdéstlikult kasutama materjale, t66- ja tehnilisi vahendeid
Opib todtama suulise ja kirjaliku instruktsiooni jargi

Opib tootama teksti ja elementaarsete tojooniste toel

omandab 0Oiged tehnoloogilised votted materjalide tootlemiseks, arvestab todtamisel
tootervishoiu ja ohutustehnika nduetega

Opib oma t66d kavandama, plaani jargi sooritama, kontrollima ning hindama

arendab loovust ja esteetilist maitset

Opib tootama iiksi ning koos teistega, hindama to6ks vajalikke isiksuseomadusi:
vastutustunnet, tapsust, plisivust, kriitilist meelt

Opib hindama t66d ning iseennast teatud elukutse omandamise seisukohalt

on vOimeline omandama kutseharidust

Oppetoo rohuasetused 1.—2. klassis

Kujundatakse iildisi Opioskusi: oskust vaadelda, vorrelda, kuulata, kiisimustele vastata,
tdita suulisi liihikorraldusi. Opilasele Opetatakse tddvahendite diget ja ohutut

kasutamist, kujundatakse korraharjumusi, oskust oma t66d 16pule viia.
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Koikides tundides arendatakse tdhelepanu, ndgemis-, kompimis- ja ruumitaju,
motoorikat, kdone mdistmist ja suulist véljendusoskust kéelise tegevuse kaudu.
Kujundatakse oskust eristada objekte ja nende kujutisi kuju, suuruse ja virvuse jargi,
tajuda materjale, tunda ja valida téovahendeid toovottest ja —eesmadrgist ldhtuvalt.
Opilasi suunatakse mérkama ilu enda imber.

Ulesandeid tdidetakse valdavalt koostegevuses, eeskuju ja niidise jirgi, omandatud
oskuste piires ka suulise korralduse jérgi. Omandatakse rebimise, 1dikamise, liimimise,

voolimise ja voltimise oskused.

Taotletavad opitulemused 1.—2. klassis

1. Kklassi 1opuks opilane

tunneb Opitud kasutatava materjali dra (paber, plastiliin, savi, looduslik materjal jms)
joonistab Sablooni abil kujundeid

rebib paberit eesmirgistatult

16ikab silma jérgi ning kontuuri (sirgjoon) modda paberitiikke ja ribasid

liimib paberit

voldib paberilehe pooleks ja neljaks ning ruudu diagonaalselt pooleks

voolib rullimise, veeretamise ja lamendamise teel lihtsamaid kujundeid ja esemeid

2. klassi 16puks opilane

tunneb ja nimetab dpitud materjale (paber, kartong, plastiliin, savi, riie, 10ng, looduslik
materjal jms)

kasutab joonlauda sirgjoone tdombamiseks (ldbi iihe ja kahe punkti)

teeb voltimise teel lihtsamaid esemeid

joonistab Sablooni abil kujundeid, 16ikab neid vélja, liimib ja tdiendab

16ikab Shukest riiet silma jirgi

kasutab Opitud voolimisvotteid (veeretamine, rullimine, lamendamine, venitamine,

pigistamine jms) soltuvalt eesmargist
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Oppet66 rohuasetused 3.-5. klassis

Kujundatakse iseseisva t60 ja enesekontrolli oskus. Uued oskused omandatakse
peamiselt eeskuju jirgi. Opilasi suunatakse iihistegevuses omandatud &pioskusi
iseseisvalt rakendama, oma tegevust kontrollima ja kavandama (tegevusega kaasnev ja
sellele jargnev kommenteerimine, oma tegevuse planeerimine).

Omandatakse modtmise, mairkimise, Idikamise (tiikeldamise), tlihendamise,

viimistlemise oskused.

Taotletavad épitulemused 3.-5. klassis

3. Klassi l1opuks opilane

nimetab kasutatud materjalide omadusi: rabe, dhuke, paks, jime, peenike, pehme,
kdva, painduv, tugev (suunamisel)

valib toovotteid ldhtuvalt materjalist: paberi rebimine, 16ikamine ja voltimine, savi
voolimine erinevate votetega

kasutab Sablooni

kasutab materjali 6konoomselt

valmistab voltimise teel lihtsamaid kujundeid

moddab paberil pikkusi tdissentimeetrites

16ikab kidridega mitmesuguseid kujundeid paberist, dhemast kartongist ja riidest
paneb niiti ndelasilmast 14bi

tikib eelpistet

ombleb riidele kahe auguga n66pi

torkab naaskliga auke

valmistab tdhtpédevalisi ruumikaunistusi

4. Klassi 1opuks opilane

teeb punumistoid (palmik, jérjehoidja)
16ikab Sablooni abil kartongist ja riidest kujundeid
teeb meisterdamist6id erinevatest materjalidest

paneb niidi ndelasilmast 14bi ja teeb sdlme
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e teeb késitsi lihtomblust

e teeb iileloomispistet

e Ombleb riidele kannaga nd6pi

e késitseb heegelnoela

e heegeldab alg- ja ahelsilmust

o késitseb naasklit, haamrit ja naelu
e Kkasutab materjali 6konoomselt

e kaunistab tdhtpdevadeks ruumi

¢ hindab oma t66d esteetilisest ja praktilisest kiiljest

5. Klassi l1opuks taotletavad opitulemused
Kisitoos opilane
e tikib iiherealisi pisteid
e heegeldab alg-, ahel- ja kinnissilmuseid, heegeldab edasi-tagasi ridadena; tunneb
heegeldamise ja kudumise Opitud tingmérke
e mdidrab varraste ja 1dnga omavahelist sobivust
e Kkoob parem- ja pahempidiseid silmuseid edasi-tagasi ridadena
e traageldab viljaldigatud detaile
e Ombleb lihtdmblust, iihekordset palistust ja kahekordset palistust
e Ombleb riidele kannaga ja kannata n66pi

e viimistleb valminud t6id (Opetaja abiga)

Kodunduses opilane
e Kkoristab klassiruumi ja oma tuba, valib sobivad koristusvahendid
e hoiab korras oma kooliriided
e valmistab lihtsamaid toite
e katab laua vastavalt meniiiile
e tdidab elementaarseid lauakombeid

e kaunistab klassiruumi ja oma kodu tdhtpaevadeks

Puidut6os opilane
e kasutab joonlauda esemete modtmisel

e mirgib toorikule punkte, sirgjooni, ristjooni, ringjooni ja kaari
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jérkab puitliistust etteantud pikkusega detaile

saeb johvsaega, vonksaega ja elektrilise tikksaega koverjoonelisi kujundeid

viimistleb pinda viili ja lihvpaberiga

ithendab puitdetaile liim-, kruvi- ja naelliite abil

Oppet66 rohuasetused 6.—7. klassis

Taotletakse, et Opilane:

moistab t00 vajalikkust ja suudab iseseisvalt rakendada dpitud oskusi

e kiisib raskuste puhul abi ja kasutab seda

e Opib t00 planeerimisel kasutama verbaalseid t66juhendeid

e omandab Opitoimingute struktuuri — orienteerub iilesandes, kavandab oma tegevust,

teostab selle, kontrollib ja hindab tulemust niidisega vordlemise teel

Taotletavad opitulemused 6.—7. klassis

6. klassi lopuks taotletavad opitulemused

Kasitoos opilane
e kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid
o valib tikkimiseks sobivaid materjale ja toovahendeid
e tikib kaherealisi pisteid
e heegeldab ringselt
e koob ringselt
e koob sokki
e kisitseb Omblusmasinat ja dmbleb sellega
e Ombleb kahekordset palistust ja kahekordset dmblust
e Ombleb pealedmmeldud taskut

e viimistleb erinevates tehnikates t6id

Kodunduses opilane

e hoiab korras ning kaunistab kodu
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korrastab ja hooldab oma rdivaid
valib toiduaineid ja valmistab lihtsamaid toite
teab tervisliku toitumise pohimatteid

kaitub toitu serveerides ja lauas olles viisakalt

Puidut6os opilane

hodveldab antud modtmetega nelikantliistu, silindrit ja koonust
margib ja to6tleb baaspindu, rist- ja keeltappi

puurib avasid akutrelliga ja puurpingil

tthendab puitdetaile liim-, kruvi- ja tappliitega

viimistleb valmistatud esemeid: toonib (peitsib), pahteldab ja vérvib

7. Kklassi lopuks taotletavad opitulemused

Kisitoos opilane

kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid

tikib pinnakattepisteid: méahk-, rist-, narmaspiste tikandid
loeb lihtsamaid heegelskeeme ja koekirju
heegeldab aére- ja vahepitse

koob kinnast

koob kahe eri vérvi 1ongaga

kidsitseb dmblusmasinat ja dmbleb sellega
ombleb tdmblukk-kinnist

vahetab katkildinud tdomblukku

Oombleb sissevotteid

tootleb eseme alldirt

teeb ndOpauke, dmbleb riidele trukke, haake

viimistleb ja hooldab valminud t6id

Kodunduses opilane

kasutab lihtsamaid votteid roivaste korrastamisel
kasutab triikrauda ning pesumasinat
hooldab jalatseid

valmistab iseseisvalt lihtsamaid toite
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Puidut6os opilane
e jirkab puittoorikust detaile 45° nurga all
e mirgib puittoorikule kdverjoonelise kontuuriga detaile
e mdddab detaili [abimddtu nihikuga ja kontrollib harkkaliibriga
e mirgib ja tootleb rodptappe
e puurib avasid silinder- ja reguleeritava puuriga
e saeb kdverjoonelisi kontuure tikksae ja lintsaecga
e kinnitab puittooriku treimiseks treipingi tsentrite vahele ja metalltooriku padrunisse

e treib puidust silindrilisi ja astmelisi detaile

Oppetoo rohuasetused 8.-9. klassis

e Too0petuse kaudu valmistatakse noorukeid ette iseseisvaks voimetekohaseks tooks
ja/voi kutsedppeks, Opetatakse ette kujutama oma toimetulekut kodukoha to&turul.
Omandatakse oskus todtada pikema perioodi viltel, tdites Opitud joukohaseid
iilesandeid.

e Siivendatakse oskust ise oma t60d kavandada ja kontrollida.

e Rakendatakse eelmistel aastatel omandatud oskusi, suunatakse dpilast Opitu ulatuses
valima ja kasutama sobivaid todvahendeid ja omandatud t66vatteid.

e Antakse iilevaade rahvuslikest ja piirkondlikest traditsioonidest, kujundatakse
valmisolek nende jitkamiseks. Tutvustatakse kasitddoskustele toetuvaid elukutseid.

e Opetatakse kasutama kirjalikke juhendeid, skeeme, jooniseid, kiisiraamatuid.

8. klassi lopuks taotletavad opitulemused
Kasitoos opilane
e kavandab kisitodeset, valib selle valmistamiseks sobivad materjalid ja toovahendid
e jiljendab mustreid ja kannab need riidele
e teeb pilutamise eeltdid ja tikib pilutikandit
e heegeldab skeemi jargi
e koob skeemide jargi erinevaid koekirju (palmikut, soonikut, poolpatenti)

e valmistab 10ngast n6opi
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kasitseb elektriomblusmasinat

ombleb lihtsamaid volte, sirget passet, kraed
leiab ja kopeerib 16ikeid 16ikelehelt
viimistleb erinevates tehnikates t6id

parandab riideid

Kodunduses opilane

kasutab otstarbekalt taskuraha

kujundab oma tuba

juhindub pakendiinfost

katab laua olenevalt iirituse eesmérgist
valib ja kasutab erinevaid puhastusaineid

valmistab toite mitmesugustest algmaterjalidest

Puidut6os opilane

loeb jooniselt detaili modtmeid ja teeb lihtsaid jooniseid
saeb ja hooveldab detaile puidutdotluspinkidel
valmistab keeltappi, puurib (freesib) tapipesasid
valmistab lihtsamaid moobliesemeid (taburet, voodi)
kdrvaldab puidurikkeid korkimisega

valmistab ja kasutab puiduseotisi

16ikab timarpulki 15ikepeaga

treib keeruka kujuga detaile tsentrite vahel ja ketastoorikuid kinnituskettal

P6hikooli 16puks taotletavad dpitulemused

Kaisitoos opilane

valib tikkimiseks, kudumiseks, heegeldamiseks ja dmblemiseks vajaliku materjali,
lisandid, toovahendid ning dige tehnoloogia

jéljendab mustreid ja kannab neid riidele

heegeldab skeemi jargi

koob kindaid ja sokke

koob kirjalist pinda ja lihtsamaid pitsilisi koekirju tingmérkide jargi
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e miirab oma riiete suurusnumbri

e Ombleb volange

e votab loikelehelt 16ike, paigutab 16iked riidele ja lisab dGmblusvaru

e Ombleb lihtsamaid esemeid iseseisvalt (sirge seelik, lihtsaldikeline kleit)
e Kkasutab ainealast teabekirjandust

e loeb ja moistab valmisriiete etikette, arvestab sellel esitatavat teavet

e hooldab erinevast materjalist rdivaid

e hooldab dmblusmasinat

Kodunduses 6pilane
e Korrastab tuba/korterit
e kasutab ja hooldab koogitehnikat
e valmistab toitu, jargides seejuures hiigieenindudeid
e oskab end ja oma peret otstarbekalt majandada

e oskab rakendada sédastlikkuse pohimatteid

Puidut6os opilane

e planeerib puidu to6tlemisel oma tegevust ja kontrollib selle tulemusi

e Jloeb tddjoonist ja elektriskeemi Opitud teadmiste/oskuste ulatuses

e moddab joonlaua, nihiku ja mdddulindi abil eseme joonmddtmed ja vajaduse korral
tdhendab neid lihtsa eskiisi kujul iiles

e valmistab puidust voi plastist detaile etteantud modtmeid arvesse vottes ja sobivaid
puidutddvahendeid kasutades

e viimistleb puitesemeid toonimise, varvimise voi lakkimisega

e iihendab puitdetaile liim-, nael-, kruvi-, polt-, pulk- voi tappliitega

e teeb elementaarseid elektriinstallatsioonitdid

e remondib, restaureerib vOi renoveerib lihtsaid moobliesemeid ja ehituslaudsepa

tooteid.
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