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Oppeaine: Bioloogia

Klass: 7. klass

Tunde niidalas ja dppeaastas: | 1,5 tundi niidalas, kokku 52 tundi’

Rakendumine: 1.sept. 2011

Koostamise alus: Pohikooli riiklik oppekava, lisa 4; Vastseliina G
oppekava

AINE OPPE- JA KASVATUSEESMARGID

Opilane:

1) tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende téhtsusest ja seostest
igapdevaelus ning inimiihiskonna ja tehnoloogia arengus;

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonda, védartustades bioloogilist mitmekesisust, jatkusuutlikku ja
vastutustundlikku eluviisi ning sddstva arengu pdhimotteid;

3) on omandanud iilevaate elusloodusest, selle tdhtsamatest protsessidest, organismide omavahelistest
suhetest ja seostest eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasonavara;

4) lahendab probleeme, rakendades selleks muu hulgas loodusteaduslikku meetodit, ning langetab otsuseid,
tuginedes teaduslikele, sotsiaalsetele, majanduslikele ja eetilis-moraalsetele seisukohtadele;

5) plaanib, teeb ja analiiiisib loodusteaduslikke uuringuid ning esitab saadud tulemusi;

6) kasutab erinevaid infoallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet;

7) kasutab bioloogiat dppides tehnoloogiavahendeid, sh IKT voimalusi;

8) saab tilevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkusest erinevates
toovaldkondades;

BIOLOOGIA UURIMISVALDKOND
OPPESISU

Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega ning roll tdnapdeva tehnoloogia arendamisel. Bioloogia
peamised uurimismeetodid: vaatlused ja eksperimendid. Loodusteadusliku meetodi etapid ja rakendamine.
Organismide jaotamine loomadeks, taimedeks, seenteks, algloomadeks ja bakteriteks, nende vélistunnuste
vordlus. Eri organismiriihmade esindajate eluavaldused.

POHIMOISTED

Bioloogia, organism, vaatlus, eksperiment

OPITULEMUSED

Opilane:

1) selgitab bioloogiateaduste seost teiste loodusteaduste ja igapdevaeluga ning tehnoloogia arenguga
2) analiiiisib bioloogiateadmiste ja oskuste vajalikkust erinevates elukutsetes

3) vordleb loomade, taimede, seente, algloomade ja bakterite valistunnuseid

4) jaotab organisme nende pildi ja kirjelduse alusel taimedeks, loomadeks ning seenteks

5) seostab eluavaldused erinevate organismiriihmadega

6) teeb mirgpreparaate ning kasutab neid uurides valgusmikroskoopi
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() vaartustab usaldusvaarseid jareldusi tehes loodusteaduslikku meetodit.

SELGROOGSETE LOOMADE TUNNUSED
OPPESISU

Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks. Selgrootute loomade peamised meeleorganid
orienteerumiseks elukeskkonnas. Selgroogsete loomade juhtivate meelte soltuvus loomade eluviisist.
Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osa looduses ning inimtegevuses. Loomade piiiigi, jahi
ning kaitsega seotud reeglid. Selgroogsete loomade roll 6kosiisteemides.

POHIMOISTED

Selgroogne loom, selgrootu loom, meeleelund, elukeskkond, elupaik

OPITULEMUSED

Opilane

1) seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade vélistunnuseid nende elukeskkonnaga
2) analiiisib selgroogsete loomade erinevate meelte tihtsust soltuvalt nende elupaigast ja viisist

3) analiilisib erinevate selgroogsete loomade osa looduses ja inimtegevuses

4) leiab ning analiiiisib infot loomade kaitse, pliiigi ja jahi kohta

5) védrtustab selgroogsete loomade kaitsmist.

SELGROOGSETE LOOMADE AINE- JA ENERGIAVAHETUS
OPPESISU

Aine- ja energiavahetuse pShiprotsessid. Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja loomtoidulistel ning
segatoidulistel selgroogsetel loomadel. Toidu hankimise viisid ja nendega seonduvad kohastumused.
Selgroogsete loomade seedeelundkonna eripéra soltuvalt toidust: hammaste ehitus, soolestiku pikkus ja toidu
seedimise aeg.

Selgroogsete loomade erinevate rithmade hingamiseelundite ehituse ja talitluse mitmekesisus: 16pused vees
ja kopsud dhkkeskkonnas elavatel organismidel, kopsude eripéra lindudel, naha kaudu hingamine

Piisi ja koigusoojaste loomade kehatemperatuuri muutused. Selgroogsete loomade eri rithmade siidame ja
vereringe vordlus ning ebasoodsate aastaaegade iileelamise viisid

POHIMOISTED

Ainevahetus, hingamine, seedimine, organ, siida, suur vereringe, véike vereringe, 16pus, kops, Shukott,
magu, soolestik, kloaak, piisisoojane, kdigusoojane, loomtoidulisus, taimtoidulisus, segatoidulisus, lepiskala,
roovkala, ro6vloom, saakloom.

OPITULEMUSED

Opilane
1) analiiiisib aine- ja energiavahetuse erinevate protsesside omavahelisi seoseid ning selgitab nende

avaldumist looduses ja inimese igapéevaelus
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2) seostab toidu hankimise viisi ja seedeelundkonna eripara selgroogse looma toiduobjektiga

3) selgitab erinevate selgroogsete loomade hingamiselundite talitlust

4) vordleb hingamist kopsude, naha ning 16puste kaudu ohk- ja vesikeskkonnas

5) vordleb piisi-, ja kdigusoojaseid organisme ning toob nende kohta néiteid

6) analiiiisib selgroogsete eri riihmade siidame ehituse ja vereringe eripdra ning seostab neid piisi- ja
koigusoojasusesega

7) vordleb selgroogsete loomade kohastumusi piisiva kehatemperatuuri tagamisel

8) hindab ebasoodsate aastaacgade iileelamise viise selgroogsetel loomadel.

SELGROOGSETE LOOMADE PALJUNEMINE JA ARENG
OPPESISU

Selgroogsete loomade paljunemist mdjutavad tegurid. Kehasisese viljastumise vOrdlus kehavilisega.
Erinevate selgroogsete loomade kehasisese ja kehavilise lootelise arengu vordlus. Siinnitus ja lootejargne
areng. Moondega ja otsese arengu vOrdlus. Jérglaste eest hoolitsemine ( toitmine, kaitsmine, dpetamine)

erinevatel selgroogsetel loomadel ning hoolitsemisvajaduse seos paljunemise ja arengu eripéaraga.

POHIMOISTED

Lahksugulisus, suguline paljunemine, munarakk, seemnerakk, viljastumine, kehasisene viljastumine,

kehaviline viljastumine, haudumine, otsene areng, moondega areng

OPITULEMUSED

Opilane:

1) analiiiisib selgroogsete loomade riithmade kehasisese ja kehavélise viljastumise ning lootelise arengu
eeliseid ning toob selle kohta niiteid

2) toob néiteid selgroogsete loomade kohta, kel esineb kehasisene voi kehaviline viljastumine

3) hindab otsese ja moondega arengu tihtsust ning toob selle kohta niiteid

4) vordleb noorte selgroogsete loomade eri riihmade toitumise, kaitsmise ja Gpetamise olulisust.

ULDPADEVUSED

Kultuuri- ja vairtuspadevus. Kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja timbritseva suhtes,
arendatakse huvi loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuurindhtuse vastu,
teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse tahtsust ning selle kaitse vajadust, vaartustatakse
jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus. Opitakse hindama inimtegevuse mdju looduskeskkonnale,
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feadvusiatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme ning leitakse neile lanendusi. Sotsiaalset

padevust kujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivoppemeetodid: rithmat66 uurimuslikus dppes ja
dilemmaprobleeme lahendades, vaatlus- ja katsetulemuste analiiiis ning kokkuvotete suuline esitus.
Eneseméiratluspidevus. Selgitatakse tervislike eluviiside erinevaid aspekte.

Opipidevus. Erinevate pitegevuste kaudu arendatakse probleemide lahendamise ja uurimusliku dppe
rakendamise oskust: Opilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku infot, sdnastada probleeme ja
uurimiskiisimusi, plaanida ja teha katseid vdi vaatlusi ning koostada kokkuvotteid.

Suhtluspidevus. Oppes on tihtsal kohal loodusteadusliku info otsimine erinevatest allikatest, sh internetist,
leitud teabe analiiiis ja tdepdrasuse hindamine. Olulisel kohal on vaatlus- ja katsetulemuste korrektne
vormistamine ning kokkuvotete kirjalik ja suuline esitus. Arendatakse vastavatele teadusharudele
iseloomulike mdistete ja siimbolite korrektset kasutamist.

Matemaatika- ja loodusteaduste- ning tehnoloogiaalane pidevus. Opitakse mdistma loodusteaduslikke
kiisimusi, teaduse ja tehnoloogia tdhtsust ning mdju iihiskonnale, kasutama uut tehnoloogiat ja tehnoloogilisi
abivahendeid oOppeiilesandeid lahendades ning tegema igapédevaelus tdenduspdhiseid otsuseid. Koigis
loodusainetes koostatakse ja analiitisitakse arvjooniseid, vorreldakse ning seostatakse eri objekte ja protsesse.
Uurimusliku Oppe viltel esitatakse katse- voi vaatlusandmeid tabelitena ja arvjoonistena ning seostatakse
arvulisi néitajaid lahendatava probleemiga.

Ettevotlikkuspidevus. Saadakse tilevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga
tegelevatest teadusasutustest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspddevuse arengut toetab uurimuslik késitlus, kus
siisteemselt plaanitakse katseid ja vaatlusi ning analiitisitakse tulemusi.

Digipiadevus. Arengut toetavad IKT-pohised GSpikeskkonnad, mis kiire ja individualiseeritud tagasiside

kaudu voimaldavad rakendada erinevaid Opistrateegiaid.

LOIMING

Keel ja kirjandus, sh voorkeeled. Loodusaineid dppides ja loodusteaduslike tekstidega to6tades rendatakse
Opilaste teksti mdistmise ja analiilisimise oskust. Erinevaid tekste, nt referaate, esitlusi jm luues kujundatakse
oskust ennast selgelt ja asjakohaselt viljendada nii suuliselt kui ka kirjalikult. Opilasi dpetatakse kasutama
kohaseid keelevahendeid, ainealast sOonavara ja véljendusrikast keelt ning jirgima Oigekeelsusndudeid.
Opilastes arendatakse oskust hankida teavet eri allikatest ja seda kriitiliselt hinnata. Juhitakse téihelepanu
toode korrektsele vormistamisele ja viitamisele.

Matemaatika. Matemaatikapddevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja probleem&ppe
kaudu, arendades loovat ning kriitilist mdtlemist. Uurimuslikus dppes on tédhtis koht andmete analiiiisil ja
tdlgendamisel ning tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusnéhtuste seoseid
uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Sotsiaalained. Loodusainete Oppimine aitab modista inimese ja iihiskonna toimimist, kujundab oskust néha
tihiskonna arengu seoseid keskkonnaga, teha teadlikke valikuid, toimida kd&lbelise ja vastutustundliku

ithiskonnaliikmena ning isiksusena.
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Kunstiained. Kunstipadevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine,

nditustel kdimine, looduse ilu vairtustamine Oppekdikudel jms.
Tehnoloogia. Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seaduspérasusi ning
inimese ja tehnika md&ju looduskeskkonnale, areneb Opilaste tehnoloogiline padevus. Fiiiisikateadmised
loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel. Tehnoloogilist padevust
arendatakse, kasutades Oppes tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid.

Kehaline kasvatus. Loodusainete dppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi vdartustamist.

LABIVAD TEEMAD

Keskkond ja jiatkusuutlik areng. Loodusainetel on kandev roll 1dbiva teema elluviimisel.

Elukestev ope ja karjiaidri plaanimine. Kujundatakse iseseisva Oppimise oskus, mis on oluline alus
elukestva Oppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate dppevormide kaudu arendatakse Opilaste
suhtlus- ja koostodoskusi, mida on vaja tulevases tooelus. Loodusaineid oppides kasvab dpilaste teadlikkus
karjadrivoimalustest ning saadakse teavet edasiOppimisvoimaluste kohta loodusteadustega ja
loodusvaldkonna ning keskkonnakaitsega seotud erialadel.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kodanikudiguste ja  -kohustuste tunnetamine  seostub
keskkonnakiisimustega.

Kultuuriline identiteet. Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka
Eestiga seotud loodusteadlased.

Teabekeskkond. Loodusaineid dppides kogutakse teavet infoallikatest, hinnatakse ning kasutatakse teavet
kriitiliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Loodusainetes rakendatakse labivat teemat IKT vahendite kasutamise kaudu
ainedpetuses.

Tervis ja ohutus. Loodusainete dppimine aitab dpilastel mdista tervete eluviiside ja tervisliku toitumise
tahtsust ning keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse Gigele tervisekditumisele annavad eelkdige
bioloogia ja keemia. Loodusainete Oppimine praktiliste t6ode kaudu arendab Gpilaste oskust rakendada
ohutusnoudeid.

Viirtused ja kolblus. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning elukeskkonna

séilitamiseks vajalikud véértushinnangud.

OPPEMETOODIKA

7. klassis alustatakse bioloogia dppimist eraldi ainena. Positiivset suhtumist ainesse on vdimalik saavutada
vaatluste ja eksperimentide ning praktiliste todde ja IKT oskusliku rakendamisega. Bioloogia sisu ja seoste
avamisel tuleks kisitleda elukutsevaliku teemasid — nédidata, kuidas bioloogias Opitav on vajalik paljude

elualade esindajate t60s ja laiemalt igapdevaelus. Mikroskoopimisiilesanne voiks alata lihtsasti valmistatava
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margpreparaadi uurimisega (nt sibula kattekude, pleurokokid). Loodusteaduslikku t66d tutvustav lihtne

uurimuslik t66 tuleks 14bi teha koigi Opilastega, voimekamatel voib seejuures lubada rohkem iseseisvust ja
iiksteise hindamist. Histi dnnestuv t66 on néiteks uurimuslik t66, millega leida idanemise vdi noorte taimede
kasvu seos keskkonnatingimustega (vee hulk, valgustatus vms). Organismide vilistunnuste vordlemiseks
tuleks véimaluse korral votta vaatluse alla reaalsed objektid, kuid kasutada saab ka veebimaterjale ,,Eesti

selgroogsed  (http://bio.edu.ee/loomad), ,Eesti taimed“ (http:/bio.edu.ee/taimed), , Liilijalgsed”

(http://www.zbi.ee/satikad/) ning ,Eesti taimede ja samblike miiraja“

(http://www.keytonature.eu/wiki/Estonia).

Kuivord Opilastele uudseteks organismirithmadeks on ilmselt just algloomad, siis tuleks leida vdimalus
nendest ettekujutuse loomiseks — nditeks kasvatada neid heinaleotises vdi lasta roiskuma vesi lillevaasis ja
ndidata algloomi mikroskoobi abil. Vdoimekamatele voib dpetada ka mitmesuguste mairajate kasutamist.
Selgroogsete loomade teema Kkaisitlemisel ei tohiks pdhieesmirgiks seada loomade mitmekesisuse
tundmadppimist, vaid pdhjuslike seoste analiilisimist.

Praktilise toona on mdeldud selgroogsete loomade vdi nende elutegevuse jélgede kaardistamine kooli
lahitimbruses. Eesmérgiks peaks olema erinevate rithmade esindajate paiknemisest ja arvukusest iilevaate
saamine (millises elupaigas ja kui arvukalt v3ib kohata kalu, kahepaikseid, roomajaid, linde, imetajaid).
Arvukuse hindamisel on modeldud vilja selgitada, kui paljudes prooviruutudes Ileitakse erinevate
organismiriihmade objekte vOi nende jélgi. Loomade kaitse, piiligi ja jahiga seoses on vdimalik teha

rolliménge, kus igal osapoolel on oma eesmairgid ja rollid looduse tasakaalu séilimise huvides.

HINDAMINE

Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, sh esituste ning kirjalike toode alusel, arvestades
teadmiste ja oskuste vastavust ainekavades taotletavatele Opitulemustele ning arvestades Opilase
individuaalseid isedrasusi ja mdtlemistasandite arengut. Hindamisel 1dhtutakse vastavatest pdhikooli riikliku
oppekava lildosa sétetest.

Hindamise eesmirk on toetada Opilase arengut ja &pimotivatsiooni. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste
hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kéitumisele (nagu huvi tundmine, tdhtsuse mdistmine, vdirtustamine,
vajaduste arvestamine, kditumine looduses ja reeglite jargimine) antakse hinnanguid.

Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t00 sisu, kuid parandatakse ka Oigekirjavead, mida
hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning vastavuses
dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida, millal ja kuidas hinnatakse ning mis on hindamise Kkriteeriumid.
Il kooliastmes on oluline hinnata nii erinevate mdtlemistasandite arendamist dppeaine kontekstis kui ka
uurimuslike ja otsuste tegemise oskuste arendamist. Nende suhe hinde moodustumisel voiks olla vastavalt
80% ja 20%.

Uurimisoskusi voib hinnata nii terviklike uurimistéode viltel kui ka iiksikuid oskusi eraldi arendades.
Pohikoolis arendatavad peamised uurimisoskused on probleemi sOnastamine, taustinfo kogumine,

uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sdonastamine, todvahendite kdsitsemine, katse hoolikas ja eesmérgipérane
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tegemine, modtmine, andmekogumine, tdpsuse tagamine, ohutusnduete jargimine, tabelite ja diagrammide

koostamine ning katsetulemuste analiiiis, jarelduste tegemine, hiipoteesi hindamine ning tulemuste esitamine.

FUUSILINE OPPEKESKKOND

Kool korraldab:

1) oppe Kklassis, kus on soe ja kilm vesi, valamud, -elektripistikud ning info- ja
kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonilahendused dpetajale;

2) bioloogias on tarvis mikroskoobikaameraga iihendatavat mikroskoopi ja binokulaari.

3) ainekavas nimetatud praktiliste to6de tegemiseks vajalikud katsevahendid ja -materjalid ning
demonstratsioonivahendid (sh mikroskoobikaameraga ithendatava mikroskoobi ja binokulaari);

4) kasutada Oppes arvuteid, millega saab teha ainekavas loetletud t6id;

5) materiaalsete voimaluste ja otstarbekuse pohjal rakendada loodusainete dppes uusi IKT lahendusi;

6) duesopet, Oppekaikude korraldamist ning osalemist loodus- ja keskkonnaharidusprojektides

KASUTATAYV OPPEKIRJANDUS JA OPPEVAHENDID KASUTATAV OPPEKIRJANDUS

K. Relve, A. Kirk, A. Tuvikene, P. Pappel, E. Hain, E. Mégi, A. Randveer, U. Kollist. Bioloogia 7. klassile,
AS BIT, 2011

Erinevad teatmeteosed selgroogsete loomade kohta

Erinevad selgroogsete loomade médrajad: Eesti NSV kalad, Euroopa linnud, Euroopa kahepaiksed ja
roomajad

Praktiliste toode tegemiseks bioloogias on vajalikud: mikroskoobid, luubid, klaaspurgid, veetopsid,
mikropreparaatide komplekt, pintsetid, prepareerimisndelad, alusklaasid, veepdhja kaapimiseks sobiv kahv,

seinaplakatid, mudelid ja kuiv- ning mérgpreparaadid; dppeotstarbelised DVD-d, CD-d, videokassetid




